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EDITORIAL

Os ultimos dias deste ano de 2022 vém chegando ao fim
e a Sociedade Internacional de Trilogia Analitica vem nos
brindar com mais esta edi¢ao da Revista de Psicanalise apre-
sentando interessantes e importantes artigos que nos levem
a elevar nossos pensamentos, refletindo e iluminando nos-
sas atitudes em busca da felicidade e gloria para os quais fo-
mos criados, conforme nos descreve e esclarece Dr. Norberto
R. Keppe em seu artigo a Glorificacao, seguido do trabalho
escrito por Dra. Claudia Bernhardt de S. Pacheco, A Receita
da Felicidade, no qual nos expode todas as barreiras
construidas por noés no sentido de fazer “desandar o bolo”,
digamos assim. Ambos os artigos complementam-se, num
convite ao exercicio da gratidao por tudo o que recebemos e
temos a nossa disposicao para usufruir de toda a beleza, bon-
dade e verdade doada por nosso Criador.

Na sequéncia seguem ainda varios outros artigos refle-
tindo aspectos de natureza variada que acompanham e cir-
cundam nossas vidas, quer na poesia, na educacao, no convi-
vio diario no ambiente de trabalho e socializacao, enrique-
cendo nossa espiritualidade, nosso aprendizado de bem vi-
ver, tornando-nos multiplicadores desse bem para a huma-
nidade.

Boas Festas!






A GLORIFICACAO
GLORIFICATION

Norberto R. Keppe*

REsumo

O ser humano foi criado para a felicidade e a gloria - e
nao para a situacao em que se colocou agora. Por isso, pade-
ce de uma escolha errada, que o tornou infeliz, porque saiu
de sua verdadeira posicao. Ele nao nasceu para o oprobrio,
mas para a luz e para a gloria: quando falamos da pobreza e
miséria, que campeiam o mundo, estamos nos referindo ao
resultado de nossa inveja e alienacao. O que o ser humano
tem de real, de bom e de maravilhoso, jamais se extinguira.
Este é 0 nosso verdadeiro destino; basta aceita-lo.

Palavras-chave: Teologia, Filosofia, Ciéncia,
Espiritualidade, Transcendéncia, Psicopatologia, Verdade,
Beleza, Bondade.

ABSTRACT

The human being was created for happiness and glory -
not for the situation he is now in. Therefore, he suffers from

1. Psicanalista, Filésofo, Pedagogo, Cientista Social, Pesquisador
independente de Energética (Nova Fisica), Escritor, Fundador e
Presidente da SITA - Sociedade Internacional de Trilogia Analitica
(Psicanalise Integral), integrou as areas da ciéncia, filosofia e
espiritualidade, criando um novo campo chamado de Trilogia Analitica
(psicossociopatologia). Criador da Tecnologia de motores ressonantes
- Keppe Motor. Doutor Honoris Causa.



a wrong choice, which has made him unhappy, because he
has left his true position. He was not born for opprobrium,
but for light and glory: when we speak of the poverty and
misery, which pervade the world, we are referring to the
result of our envy and alienation. What is real, good and
wonderful about the human being will never be extinguished.
This is our true destiny; we just have to accept it.

Keywords: Theology, Philosophy, Science, Spirituality,
Transcendence, Psychopathology, Truth, Beauty, Goodness.

Assim como, pela vontade, abandonamos a verdade, pela
propria vontade poderemos voltar a ela. Um dia privamo-
nos da realidade e passamos a viver na angustia e aflicao;
alguns tém menos culpa e sao mais honestos (em sua procu-
ra da verdade), outros sao menos sinceros, aumentando sua
distanciacao da realidade, caindo nas psicoses mais graves.

Aconteca o que acontecer, o ser humano constitui uma
semelhanca muito grande com o seu Criador, que inclui iden-
tidade com a sua beleza, bondade e veracidade. Assim sen-
do, por mais que faca, jamais deixara de ser magnificente em
sua origem. Por este motivo, a fé é o que ha de mais impor-
tante, pois ser fiel para com a verdade (que é o nosso impul-
so basico) é o que de mais grandioso existe. A verdade nao
esta apenas em um templo, universidade ou instituicao; ela
esta em toda parte, principalmente, no proprio interior (psi-
coldgico). Deste modo, o meio para vivé-la, plenamente, é
pela aceitacao da vida psiquica, que carrega tao incrivel rea-
lidade.

O cristianismo diz que o ser humano foi criado para dar
gléria a Deus e, como foi feito segundo sua imagem e seme-
lhanca, deduz-se que ele existe para chegar a glorificacao,
juntamente com Deus. Se fosse para possuir uma gloria par-



ticular, ela seria insignificante, mas, para participar da gloria
de Deus, de tal modo somos elevados, que nao pode haver pa-
lavra que explique tal dimensao.

O ser humano foi criado para a felicidade e a gloria - e nao
para a situacao em que se colocou agora. Por este motivo, pade-
ce de uma escolha errada, que o tornou infeliz, porque saiu de
sua verdadeira posicao. O homem (mulher) nao nasceu para o
oprobrio, mas para a luz e para a gléria: quando falamos da po-
breza e miséria, que campeiam o mundo, estamos nos referin-
do ao resultado de nossa inveja e alienacao; as favelas brasilei-
ras e os campos de concentragao europeus sao o resultado de
nossa atitude de oposicao ao que somos verdadeiramente, cria-
turas herdeiras do que é divino.

Por mais alto que pensemos, por mais beleza e grandiosidade
que imaginemos, é quase nada, diante de tudo o que é realmen-
te magnificente, belo e radioso. Poderemos ter algumas intui-
coes a respeito do Criador, que sdo imagens esmaecidas - mas
olha-lo de frente depende do grau de conscientizacao que acei-
tarmos. Nao ha davida de que fazemos parte de uma maravi-
lhosa realidade: basta olhar ao redor, ou a si mesmo, ouvir os
sons, sentir os perfumes, digerir o alimento, perceber na pele a
agua e o sol; basta nao negar o que temos diante de nos.

Tudo o que existe constitui uma gloéria para Deus e para
nos; Ele, em um transbordamento de amor, quis agraciar ou-
tros seres, com a mesma felicidade que vivia; entdo, criou os
anjos e o0 universo com os seres humanos __ que sao bilhoes de
trilhGes, nos planetas de todas as galaxias, jogados no espaco,
que giram sedentos de amor ao redor do seu Criador.

Este nosso planeta podera ter rapidamente um extraor-
dinario desenvolvimento, se deixarmos de virar as costas a
verdade. Nao apenas no campo dos conhecimentos, como no
cientifico e, principalmente, no religioso, teremos, repenti-



namente, um enorme desabrochar. O que acontece, atual-
mente, é 0 que os povos costumam dizer: “O que destruimos
na vigilia, Deus reconstroi a noite, enquanto dormimos”.

Assim como, pela vontade, o ser humano afastou-se de
Deus, também pela propria vontade, podera reaproximar-
se novamente dele e, de tal maneira, que conseguira até anu-
lar algumas consequéncias desastrosas de tal afastamento.
Vou dar alguns exemplos: a capacidade de levitagao obser-
vada em muitas pessoas e em Teresa de Avila; a precognicio,
comum em todos os individuos misticos, como em José do
Egito; a telepatia, fendmeno mais usual; o dom das curas,
que a maioria dos apostolos de Cristo praticou; a telecinesia,
o transporte para outras regioes, que Antonio, de Portugal,
realizava.

A glorificacao existe, pois muitas criaturas ja participam
dela, isto é, todas as que a aceitam. Parece incrivel o que
estou dizendo: como muitas pessoas podem rejeitar uma
posicao de gloria? No entanto, ¢ um fato mais comum do que
imaginamos. E s6 aceitar que se pertenca a um outro Ser e
que nds somos participantes, e nao criadores - que a glorifi-
cacao esta ao alcance das proprias maos; é s6 apanha-la.

Deus é ariqueza, Deus é o amor, é o bem integral; Deus é
a luz, tudo o que existe; Deus é a compaixao e a aceitacao de
todo e qualquer erro que o ser humano faca. Deus é a alegria,
afelicidade total.

Durante quase toda a minha vida, ao ler os Evangelhos,
ao participar de cerimonias religiosas, sempre tive a impres-
sao de que Deus queria o nosso sacrificio e sofrimento para
que, um dia, participassemos com Ele da gloria eterna. Po-
rém, ha dois anos, deparei com um conceito dos tempos do
apogeu do cristianismo, que dizia ser o “mal apenas a priva-
cao do bem”, parece que emitido pela primeira vez por



Origenes, mas, ja prenunciado por Taciano, no século II, ao
falar que “nenhum erro foi criado por Deus, mas nds mesmos é
que produzimos nossos males”.

Tenho impressao de que Cristo sentia, falava e agia de uma
maneira; seus seguidores, apostolos, doutores e nés agimos, di-
zemos e sentimos de modo bem diferente. E facil de explicar tal
diferenca: Cristo era Deus e Homem, mas nao o homem que
somos, obnubilados e confusos; Ele foi, mesmo como ser huma-
no, perfeito. Como diz a propria psicologia: “cada um entende
(recebe) uma mensagem como é”; foi facil modificar a maxima
figura de toda a historia da humanidade.

E claro que o povo quer seguir o Deus verdadeiro; entdo,
afasta-se dos que pregam um Deus errado. O povo nao quer
alteracao da doutrina; ele quer entender, sentir e trabalhar com
o Deus real, porque tem a verdade dentro de si, e a conhece
bem.

Cristo disse que a sua lei era que o “ser humano amasse ao
proximo como a si mesmo”; “que amasse até os proprios inimi-

gos”; “quando alguém quisesse sua capa, desse a tiinica tam-

”, «

bém”; “quando o obrigasse a andar cem metros, andasse du-
zentos”; “quando batesse de um lado, oferecesse o outro lado
do rosto também”. Eu pergunto agora: quem é o outro? E cada
um de nos, isto é, o que fazemos para o proximo € exatamente
0 que realizamos conosco mesmos. Deste modo, Cristo estava
dizendo: faca isto para si proprio, ajude-se, ame a si mesmo,
respeite-se, pois toda a humanidade é vocé também.

Outra pergunta me ocorre: Cristo falava por parabolas, isto
é, indiretamente; por que motivo? Eu sei que, conforme disse,
era para que muitos, ao ouvi-lo, ndo entendessem. No entanto,
basta o minimo de atencao, para captar toda a sua mensa-
gem - uma pequena parada no processo de fuga que faze-
mos.



Se o que Cristo nos indicou, geralmente nao coincide com
0 que pensamos, ou desejamos, um dos dois esta errado -
com toda certeza nés. E, se hi uma atitude, ou maneira de
pensar oposta, acredito que chegou o momento para saber o
que se passa.

A verdade, o bem e o belo sdao eternos, senao nao poderi-
am ser assim; desta maneira, o que o homem tem de real, de
bom e de maravilhoso, jamais se extinguira. Este é o nosso
verdadeiro destino; basta aceita-lo.

1 - A AspiracAo MAxIMA DO SER HumaNO
E A SANTIFICACAO.

Queira ou nao, o ser humano tende invariavelmente para
a santificacao, porque somos saos (santos), no fundamento,
e nao apenas saos, como belos e bons. Deste modo, nao exis-
te uma pessoa que nao queira o que €, pela origem e criacao
- é amesma atracao, que faz as plantas brotarem para o alto,
e 0s passaros se lancarem ao céu, pelo voo.

Uma pessoa pode ser feliz com a alienacao? E possivel
sentir-se bem com a rejeicao a realidade?

Quando se fala de um individuo alienado, a primeira im-
pressao que se tem é de quem esta fora do mundo, porque
nao teve as oportunidades que os outros tiveram, para viver
melhor. No entanto, verificando bem, notaremos que as pes-
soas mais renitentes, paradas e apaticas, sio também as mais
invejosas que existem - elas estdo assim, devido a um gran-
de esforco que fazem para estancar a vida, para impedir o
desenvolvimento e a realizacao.

Tenho dito milhares de vezes que nao existe diferenca
entre alienacao e inveja, nao apenas no sentido etimologico,
como no real; praticamente, ser alienado é ser invejoso - algo
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profundamente ativo, s6 que, no seu sentido contrario, isto
é, de impedir, estorvar a existéncia.

Podemos dizer que a doenca, principalmente a
psicopatologia, é pura representacao, algo como uma maésca-
ra, que se coloque sobre o rosto, ou uma encenacgao, que se
realize em um palco, para receber aplausos, ou apupos, quan-
do mal representada; um monumento, livros de historia so-
bre seus feitos, ou a abominacao dos posteros.

O maior engano, entre todos, é o da inversao, que faze-
mos, entre a virtude e o chamado pecado. Diante da verda-
de, poderemos ter uma atitude de inversao ou outro de con-
versao. E, como a propria palavra diz, inverter é o ato de
transtornar, de colocar a realidade de pernas parao ar-e a
conversao ¢ a atitude de estar com a versao, isto é, de acei-
tar a coisa exatamente como é. No entanto, esse termo nos
da aideia de passar a viver ao contrario - e nao o certo, como
realmente é.

S6 é possivel uma ascensao, através da aceitacao do que
a consciéncia nos mostra, que é a grande revelacao sobre o
relacionamento, entre o ser humano e o divino. Tudo o que
existe, tudo o que fazemos, pensamos ou desejamos tem ori-
gem nesse eterno fenomeno.

Estamos mergulhados de corpo e alma no Criador; as
vezes, eu me pergunto: por que Ele nao disse claramente tal
fato? Sera devido ao desejo de ter toda a nossa aquiescéncia,
para aceita-lo? De outro lado, Ele nos considera, ndo s6 como
filhos, mas irmaos e amigos. Assim sendo, nao podemos ser
diferentes dele proprio que, sendo formado por trés Pessoas
(Pai, Filho e Espirito Santo), ndo podem viver separados.
Exatamente o mesmo acontece conosco; nao poderemos vi-
ver desligados de Deus, simplesmente porque nao somos
donos da vida e, em nos, ela s6 pode existir enquanto o Ser

"



Divino a esta criando. Por esse motivo, também podemos
afirmar que nossa existéncia depende de uma criacao conti-
nua, segundo por segundo. Também nao podemos alegar que
nao sabemos de tal fato, pois cada vez que estamos em peri-
go invocamos o Criador.

Desde o primeiro segundo, em que recebemos a vida,
comecamos a participar da glorificacao; primeiro daquele que
nos criou; depois da propria existéncia, que passamos a ter,
a semelhanca dele.

2 - N6s PopEMmos ESCOLHER:
SOMENTE VER 0U PARTICIPAR DA GLORIFICACAO.

De qualquer modo que vivamos, estamos participando
da glorificacao; nosso corpo e psique, o pensamento, senti-
mento e acao constituem um ato continuo de gléria ao Cria-
dor. Nao podemos viver um s6 momento sem a sua agao; a
Terra e a Lua, as estrelas e todos os astros do espago sao
uma so e continua demonstracao de toda a magnificéncia de
Deus.

Tudo o que foi criado tem, em sua esséncia, 0 mesmo
sentido de seu Criador, isto é, de luz, beleza e bondade, como
o reflexo do que é muito belo e muito mais ainda do que isso;
tudo o que existe é um hino de amor a bondade daquele que
é o Supremo Bem; tudo, absolutamente tudo que existe, é
um arrebatamento, uma sofreguidao de afeto, um transbor-
damento de amor da Verdade Absoluta.

Podemos escolher: somente ver tudo isso, ou participar
dele, porque somos possuidores de uma vontade que tem
liberdade para aceitar ou para negar, omitir e deturpar toda
a gloria, que ha no Céu e na Terra e, principalmente, em nos-
so interior, se nos aceitamos como um elo entre um e outro.
Até em seus erros, o ser humano esta revelando a gloria de
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Deus porque, vendo-os, notamos o enorme contraste com a
perfeicao divina.

Entre tudo o que existe, o ser humano é o que ha de mais
perfeito, quanto a sua origem e estrutura, porque fomos cri-
ados a imagem e semelhanca da perfeicao absoluta (Deus).
De modo que tudo o que possuimos, basicamente, constitui
uma luz do Criador, sobre a Terra, que deve iluminar todo o
restante. Esse fato deveria ser o mais comum; porém, a cri-
atura humana nem sempre se aceita como um farol de Deus,
enegrecendo sua luminosidade. Este é o motivo de seu sofri-
mento - recusar a gloria para que foi destinado.

Nas familias, € muito comum haver um filho, ou outro,
que recuse as riquezas dos pais, virando as costas ao que
poderia lhe dar alegria. Ora, se fazemos isso com o que é mais
precioso, como poderemos nos sentir bem?

Eu creio que minha fun¢ao primordial é justamente esta:
esclarecer a inversao que fizemos (cujas causas temos tam-
bém mostrado), com grande prejuizo para nés mesmos. Sera
possivel que tal atitude seja irreversivel? Penso que a medi-
da que for conscientizada a inversao que realizamos, auto-
maticamente, voltaremos para Deus, dono de toda a felici-
dade.

Toda a literatura, o teatro, cinema e televisao exploram
o tema “possessao diabolica”, colocando tal evento em um
determinado ritual. Nao se pensa que todo individuo, que
abomine a verdade, automaticamente colocou-se em uma
atitude demoniaca - nao precisando, evidentemente, estar
possuido por uma entidade espiritual; existe uma enorme
semelhanca entre as pessoas mais doentes, psiquicamente,
como os esquizofrénicos, os paranoicos, os depressivos, ma-
niacos, histéricos e epiléticos, com o que imaginamos dessas
criaturas diabodlicas. Afinal de contas, todos os seres criados
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tém uma grande semelhanca, que se manifesta, tanto na con-
duta virtuosa, como na doentia.

N3ao existe pessoa alguma que nao deseje ser perfeita;
parece mesmo que esta é a maior aspiracao de todo ente cri-
ado. Assim sendo, de qualquer maneira, todo ser rende gl6-
ria ao que ¢é grandioso, mesmo que nao participe disto.

O sofrimento ¢ algo artificial; a alegria, auténtica. Temos
de distinguir o que existe por si daquilo que fazemos para
impedi-lo; este ultimo é o motivo de nossa neurose, isto é, a
luta contra a beleza, bondade e verdade, tentando criar um
novo universo, um antimundo, em oposicao a toda essa coisa
incrivel que esta ai.

3 - A REALIDADE £ 0 QUE EXISTE DE
Mais MAGNIFICENTE PORQUE £ A CONJUNCAO
DA VERDADE, BELEZA E BONDADE.

A verdade nao ¢é a miséria que campeia este mundo; a
verdade nao é a neurose, psicose, ou qualquer doenca fisica;
a verdade nao é a fome, a pobreza, nao é o mal-estar, a tris-
teza, o descalabro - pois tudo isso é justamente a sua priva-
cao - mas a verdade é toda a riqueza, sanidade, abundancia e
magnificéncia; ela é o bem-estar, a total alegria e satisfacao;
a verdade é tudo o que existe: a terra, as aguas, os mares, 0s
animais e plantas, o ser humano, com sua inteligéncia, senti-
mento e capacidade, e toda a sua realizacao; justamente esta
ultima é que nos torna mais idénticos ao Criador - pois pode-
riamos desenvolver nosso planeta, e chegar rapidamente a
um verdadeiro paraiso, mas o temos destruido sistematica-
mente com a nossa inveja.

Sera que o trabalho se transformou em um castigo para
o ser humano, ou foi este tltimo que o transtornou? Parece-
me que o esforco, a realizacao, ao lado da contemplacio, é o

14



que existe de mais valioso para nos, pois este € o motivo prin-
cipal para o qual fomos criados: ver e trabalhar com a verda-
deira realidade humana para, um dia, merecermos contem-
plar diretamente a divina.

O que se nota nas pessoas mais aflitas é a sua preocupa-
cao com coisinhas da vida: apegamo-nos a um fato secunda-
rio, a uma empregada que nao venha trabalhar, uma dificul-
dade em estacionar o carro, para nao cuidar do essencial. O
que o homem podera realizar, se resolver aceitar a verdade,
é algo quase inaudito; é facil de se ver que o tempo perdido,
consumido com as fantasias, se fosse empregado para traba-
lhar com a realidade, redundaria em um fabuloso proveito.

A finalidade do ser humano ¢ aceitar a realidade para a
qual foi criado, que esta profundamente impregnada em sua
natureza, impelindo-o a sua realizacao, ou seja, a implanta-
cao daverdade, beleza e bondade em todo o universo - pois o
que somos, em si, ja é toda a perfeicao, nao havendo necessi-
dade de um processo de evolucao, mas sim de aceitacao, para
nao destruir mais o que ja destruimos de nossa humanidade.
Dentre tudo o que existe, no universo, o ser humano € o seu
apogeu, mesmo que nao se tenha aproveitado como poderia.

De tal maneira, muitos rejeitam a propria realidade que
se sentem estrangeiros consigo proprios. A escolha de uma
alienacao muito acentuada nao é exatamente isso? Nas
esquizofrenias graves, os doentes se sentem totalmente di-
vididos, como se tivessem uma outra entidade, participando
da mesma existéncia. Eu atribuo a esse processo o fato de o
individuo querer desenvolver uma vida paralela, em relacao
a verdadeira, acabando por criar o habito de considerar sua
fantasia como se fosse real.

Uma multidao de cinco mil pessoas acompanhava Cristo;
era tarde, e o lugar em que estava era deserto; as pessoas
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tinham fome, e s6 havia cinco paes e dois peixes. Cristo man-
dou que todos se recostassem na relva e distribuissem aquele
alimento, multiplicando-o, a medida que ia sendo dado - ao
final da refeicao, havia doze cestos, s6 com os seus restos.

Quando ouvimos este fato, admiramo-nos do seu poder;
no entanto, a cada segundo que passa, bilhoes de sementes
germinam, os astros rolam pelo céu, nossos coracoes batem,
devido a sua acao imediata, em tudo isso. E por que nao fica-
mos estupefatos, a cada instante, com tao incrivel milagre?

Escolhemos uma visao da existéncia do tamanho do nos-
so olhar - o que é muito pouco, quase nada mesmo. Para sa-
ber da vida, temos de vé-la com os olhos de Deus e, ai sim,
cairemos inebriados de admiracao, mudos de espanto.

O ser humano, afastado da verdade, é inteiramente me-
diocre, limitado; mas, unido a ela, € magnificente, podendo
se alcar ao infinito e permanecer eternamente 1a. Nao fomos
criados para a insignificancia, mas para toda a grandeza que
existe; nao podemos mais fechar os olhos para esse delirio
de amor e beleza que percorre tudo - e, as vezes, colocamos
em alguns objetos secundarios, que carregam so parte dessa
maravilha.

A verdade, o amor e a bondade sao tao onipotentes que
pessoa alguma, vontade alguma, podera diminui-los, por um
centimetro que seja - porém, cada individuo pode aumentar
o seu fulgor, se resolver repousar nos seus bracos, agindo, a
partir deles. Sem duvida alguma, podera produzir maravi-
lhas maiores do que conseguimos pensar.

4 - A IMAGEM DA VERDADE, BONDADE E BELEZA ESTA EM
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TopA PARTE, PRINCIPALMENTE
NO INTERIOR DO SER HuMANO.

Deus é onipotente e onipresente, isto é, tem todo o poder
e esta em toda parte. Este fato é reconhecido por todas as
religioes e a propria filosofia admite que tudo o que existe s6
pode haver pelo Criador - desde que s6 Ele é um ser neces-
sario, e o restante, contingente.

Olhando-se, agora, para a criacao, notamos que o ser
humano constitui o seu apogeu, pois tudo o que foi criado foi
feito para ele, sendo conformado segundo a imagem e seme-
lhanca de Deus. De maneira que nao h4 outro ser de maior
importancia, beleza e bondade do que o homem, quando se
aceita assim, como é, em sua origem.

Uma pergunta, que sempre me ocorreu (e desde crian-
ca), foi: onde encontrar melhor Deus?

Procurei o Criador com toda veeméncia dentro das igre-
jas, chegando a ingressar em um seminario, certo dia tendo
sido afastado, por me acharem “muito evoluido”, expressao
usada pelo reitor.

Busquei também o Criador nos sistemas de filosofia, en-
tusiasmando-me com o helenismo e, principalmente, com os
filosofos medievais, dentre os quais, Agostinho, Anselmo e
Tomaés de Aquino.

O terceiro passo foi o de pesquisar a verdade dentro das
ciéncias, nao s6 as fisicas, como as psicologicas. Alias, entrei
com todo o entusiasmo no campo da psicoterapia e, neste
setor, foi que, finalmente, comecei a perceber melhor o que
buscava: Deus - pois o encontrei basicamente no interior do
ser humano, a mais preciosa criacao de todo o universo. Des-
te modo, todo o esforco para encontra-lo, no mundo exteri-
or, transformou-se em um simples processo de aceitacao da
propria realidade, que reside no intimo de cada homem.
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Nao podemos ver fora, senao o que esteja dentro de nos-
so interior - porque o exterior é sempre um espelho do que
somos e o reflexo de quem o criou, quando se fala do univer-
so e toda a natureza - que sao basicos e anteriores a propria
vida humana.

Evidentemente, deveria haver uma so6 linha de conduta,
em todas as coisas que existem, porque o homem é produto
também da criacao, estando colocado em uma posicao bem
definida: para cuidar e promover o desenvolvimento pessoal
e social. No entanto, nao é assim, sendo sua atitude de con-
trariar a natureza o motivo de seu sofrimento. A percepcao
do exterior sO € possivel porque temos um interior muito
maior, que abrange nao sé o préoprio mundo interno, como
todo o externo.

O melhor contato com a verdade é através do proprio
interior, porque o ser humano tem a primazia da maior per-
feicao; por este motivo, ele pode melhorar o resto da criacao
quando se empenha nisso. Vamos dizer que o homem é me-
lhor do que tudo o que ha, devendo resguarda-lo com todo
cuidado. Tudo o que existe, no mundo exterior, tem a sua
grande beleza e validade; no entanto, o que ha, no proprio
interior, é muitissimo superior a tudo.

Tenho de esclarecer que a verdade, o bem e o belo se
encontram no interior do ser humano, mas como um reflexo
da divindade, pois, queiramos ou nao, homens, mulheres,
anjos e demonios, refletimos nosso Criador - e, diante dele,
em qualquer situacao que estejamos, podemos tomar s6 uma
atitude: de adoracao.
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A RECEITA DA FELICIDADE
REcCIPE FOR HAPPINESS

Claudia Bernhardt de Souza Pacheco*

REsumo

Devido a nossa enorme inveja do Criador, prejudicamos
muito nossa visao de Deus. De outro lado, procuramos sem-
pre compara-lo a algo humano — como nds somos, e nao como
Ele é. Assim, muitas de Suas Manifestacoes nos passam des-
percebidas. Por exemplo, Deus se manifesta através da Cri-
acao. E se observarmos bem o que é criado, o que é real,
poderemos conhecer muitas das facetas de Deus e experi-
mentar a felicidade.

Palavras-chave: Felicidade, Espiritualidade, Ciéncia,
Experimentacao, Criacao.

ABSTRACT

Due to our enormous envy of the Creator, we greatly
damage our view of God. On the other hand, we always try
to compare Him to something human—as we are, not as He
is. Therefore, many of His Manifestations go unnoticed. For
example, God manifests himself through Creation. And if we

* Psicologa e Psicanalista formada por Norberto Keppe na SPI-
Sociedade de Psicanalise Integral, Brasil. Doutora Honoris Causa,
Fundadora e Diretora das Faculdades Trilégicas Keppe&Pacheco e
Nossa Senhora de todos os Povos- FATRI-EAD. Especialista em
Psicossociopatologia pelo Instituto de Ciéncia e Tecnologia Keppe e
Pacheco e INPG, SP. Escritora de 15 obras sobre Psicanalise e Medicina
Psicossomatica. Fundadora da Associac@o Internacional STOP a
Destrui¢do do Mundo.
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take a good look at what is created, what is real, we can know
many facets of God and experience happiness.

Keywords: Happiness, Spirituality, Science,
Experimentation, Creation.

Quando falo a vocés, falo como uma cientista — jamais
como religiosa. Muitos religiosos ja afastaram muita gente
de Deus — pois deturparam a sua imagem para um ser sadi-
co, frio, primitivo, que quer que soframos para que ele se
realize. Sabem que deus é esse? Nao preciso dizer que € o
demonio.

E eu propria tenho horror a mentalidade de muitos reli-
giosos fanaticos que causaram tanto dissabor e ressentimento
em relacdo a Deus.

Falo como uma psicanalista que pesquisa ha anos uma
maneira de a mulher ser mais feliz. Nunca acreditei que as
mulheres tivessem sido realmente criadas como “inferiores”
em relacao aos homens — e que precisassem deles para se-
rem guiadas na vida e até para chegar a Deus. Se em grande
parte isso aconteceu, foi devido a nossa atitude de inveja muito
grande, que acabou por nos incapacitar e decair de nossa
posicao original, que era certamente superior a condicao dos
homens e mulheres atuais.

Eu nunca me conformei com a ideia de que eu deveria
ser infeliz e pronto. Ou entao, “um pouco” feliz, medianamente
feliz. Sempre fui ambiciosa no que se refere a felicidade. Quis
e quero ser o mais feliz possivel. E desde pequena, sempre
notei estreita correlacao entre felicidade e bondade, altruis-
mo, amor e, principalmente, amor a Deus.

Porém, muito ainda me era desconhecido — as desco-
bertas do dr. Norberto Keppe s6 comecaram a premiar mi-
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nha vida a partir de 1972, e dai por diante, foi num crescen-
do até hoje.

Até aquela data experimentara tudo o que me parecera
apto a trazer felicidade. Posso dizer até que tive tudo o que
uma mulher pudesse desejar para ser feliz: certa inteligén-
cia e beleza, dinheiro, status, marido, filhos, admiradores,
sexo, viagens, tudo. No entanto, s6 o que estava relacionado
a Deus me trazia satisfacao, fosse o que fosse.

E isso foi gradualmente ficando cada vez mais claro para
mim. Quanto mais proxima de Deus era uma experiéncia,
maior era a intensidade da felicidade que sentia — até o pon-
to de sentir, muitas vezes, a felicidade que s6 pensei existir
no céu — quando aproximei mais o meu coracao d’Ele.

E sinto essa mesma felicidade quando penso que muitas
outras mulheres poderao sentir o mesmo que eu, e que eu
poderei ajuda-las a isso, com a minha experiéncia.

Assim, fui experimentando, observando cada vez que me
sentia feliz e tinha mais paz, ao qué aquela felicidade estava
relacionada. E vice-versa — cada vez que me sentia mal e
infeliz, pensava ao qué o mal-estar estaria relacionado.

O mesmo fazia com minhas clientes e, espantosamente,
por ensaio e erro, fui aprendendo, na pratica, a ser feliz! E
esse caminho cientifico-experimental me levou a concluir que
a mulher nasceu para completar a criacdo de Deus, assim
como o homem, e s6 nessa realizacao podemos ser felizes.

Na minha opiniao, a mulher nasceu para ser feliz, aman-
do a Deus e vivendo em sintonia com Sua vontade.

Como poderemos gostar de Deus se nao O vemos, se nao
sabemos bem como Ele é, se nossos olhos nao podem vis-
lumbrar Sua beleza?
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Penso que devido a nossa enorme inveja a Ele, prejudi-
camos muito nossa visao de Deus. De outro lado, procura-
mos sempre compara-lo a algo humano — como noés somos,
e nao como Ele é. Portanto, muitas de Suas Manifestacoes
nos passam despercebidas. Por exemplo, Deus se manifesta
através da Criacao. E se observarmos bem o que é criado, o
que é real, poderemos conhecer muitas das facetas de Deus.

Quando olhamos para um quadro, muito podemos saber
do seu pintor; quando lemos um livro, muito podemos ver
da alma do seu escritor; muito podemos saber também do
pai e da mae, se olharmos para os tracos do rosto de seu
filho.

Procurem observar o que existe — o que existe ainda de
original e que nao foi estragado e deturpado pela inveja dos
seres humanos e dos deménios.

Voceés verao facetas de Deus incriveis, reveladas sutil-
mente:

Sua Grandeza e Poder, quando pensamos nos bilhoes
de galaxias que Ele criou e governa.

Sua Sabedoria e Inteligéncia, quando vemos as leis da
fisica, quimica, biologia etc.

Sua Multiplicidade de interesses e Criatividade, quan-
do vemos o oceano repleto das mais incriveis e diver-
sas espécies de seres vivos.

Sua Luz e Grandeza, quando vemos a luz do sol bri-
lhando de horizonte a horizonte.
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E assim, infinitamente, procurem vocés proprios come-
car a observar, e verao o quanto vao saber d’Ele.

E sabem o que mais? Este Ser, que é tao incrivel, esta
sempre atento a nos, sempre nos ouve. Ele jamais nos es-
quece, jamais nos trai, jamais nos quer mal, sente raiva ou
ciimes, ou inveja. Ele sabe do nosso intimo e nos compreen-
de em cada aflicao, cada intencao, cada anseio, sem a menor
possibilidade de desentendimento.

Ele é o Parceiro Perfeito! Imaginem leitoras, que tempo
estamos perdendo! E nascemos justamente para isso, para
viver esse grande Amor, sem fim e sem que ninguém nos
separe — a nao ser n0s mesmas, que O rejeitamos e busca-
mos o que nao existe, fora d’Ele.
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A F1LosOFIA EXISTENCIALISTA NA POESIA
DE CESAR VALLEJO

THE EXISTENTIALIST PHILOSOPHY IN
CEsAR VALLEJO S POETRY

Rocio del Pilar Lozano Torres !

REsuMmo

Este Artigo tem como finalidade resgatar a figura do es-
critor peruano “Cesar Vallejo” e mostrar como a poesia é uma
arte que caminha junto com o desenvolvimento do homem,
tanto somatico, psiquico e noético. Por tanto este conjunto
faz do homem um ser social, culto e conhecedor do mundo.
Logo, perceberemos como a poesia é uma ferramenta im-
portantissima na educacao das criancas e adolescentes, dado
que esta é capaz de persuadir e direcionar a vida do homem
em formacao.

Palavras - Chave: Vallejo; Arautos; filosofia;
existencialismo; poesia.

ABSTRACT

This Article aims to rescue the figure of the Peruvian
writer “Cesar Vallejo” and show how poetry is an art that
walks along with the development of man, both somatic,
psychic and noetic. Therefore, this set makes man a social
being, cultured and knowledgeable of the world. Soon, we

! Licenciada em Letras - Espanhol pela Universidade Estacio de Sa.
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will realize how poetry is a very important tool in the education
of children and adolescents, given that it is capable of
persuading and directing the life of the man in formation

Keywords: Vallejo; Arautos; philosophy; existentialism;
poetry.

INTRODUCAO

Neste trabalho, fizemos uma pesquisa sobre a influéncia
da filosofia na literatura.

Utilizamos para isto a poesia do autor peruano Cesar
Vallejo em especial a obra os Arautos Negros. O tema cen-
tral deste artigo é: A FILOSOFIA EXISTENCIALISTA NA
POESIA DE CESAR VALLEJO, sendo o titulo: A POESIA
DE CESAR VALLEJO E A INFLUENCIA DO PENSAMEN-
TO EXISTENCIALISTA NA SUA OBRA.

Tendo como objetivo descobrir se a filosofia existencialista
esta presente na obra os Arautos Negros, objetivo o qual foi
desvendado, pois toda a literatura de Cesar Vallejo esta im-
pregnada desta corrente filosofica, além disso, descobrimos
também como esta filosofia influenciou a vida do autor na
percepcao do mundo.

Porém também se percebe que a literatura esta ligada
plenamente com a filosofia, a literatura ¢é a outra face da filo-
sofia, ambas caminham juntas e portanto devem ser estuda-
das com a mesma proporcao.

Neste artigo comecaremos descrevendo a vida do autor,
como é o arquétipo da sua personalidade, lugar de nascimento,
o tipo de familia, seus estudos, suas ilusoes e desilusoes, tudo
isto com a finalidade de penetrar no mais intimo de Cesar
Vallejo, porque esta sera a unica forma que nos permitira
entender sua poesia.
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A obra os Arautos Negros, foi escrita em um periodo onde
o modernismo nascia e junto com ele todos os problemas
existenciais afloravam, Vallejo valeu-se da poesia como meio
de libertacao. Na obra encontramos problemas existenciais
tais como: a morte e sua finalidade, o poder de Deus na vida
do homem, a tristeza de existir e o desconsolo do abandono,
problemas que hoje em dia encontramos no mundo que vi-
vemos, e que nossos alunos estdo vivendo.

Por isso que neste artigo propomos uma educacao dife-
renciada onde a literatura possa ser a protagonista, onde o
aluno encontre o centro da sua existéncia e descubra a gran-
deza de toda a literatura manifestada nos diferentes géneros
literarios.

A PoESIA DE CESAR VALLEJO E A INFLUENCIA DO
PENSAMENTO EXISTENCIALISTA NA SUA OBRA

Cesar Abraham Vallejo Mendoza nasceu na cidade
Andina de Santiago de Chuco, no dia 6 de marco de 1892, de
nacionalidade peruana, mestico, era o menor de onze irmaos,
educado para o sacerdocio, qualidade que explicaria a pre-
senca de argumentos biblicos e litirgicos na sua poesia como
também justificaria a dicotomia entre vida e morte. Estudou
todo o ensino fundamental e médio na cidade de Huamachuco,
no colégio Sao Nicolau. No ano de 1915 se graduou em Letras
e posteriormente iniciou os estudos de Filosofia na Universi-
dade de Trujillo e de Direito na Universidade Maior de Sao
Marcos?, o qual abandonou a causa de suas angustias exis-
tenciais.

Finalmente se instalou como mestre em uma fazenda na
cidade de Trujillo — Perd. Sera aqui onde ele se fara conheci-

2 Primeira Universidade das Américas, fundada no dia 12 de maio de
1551, em Lima Peru.
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do como umas das grandes figuras da lirica hispanoamericana
do século XX. Sua poesia tem a mesma relevancia que a po-
esia de Pablo Nerudas3, sendo persuadido em seus inicios pelo
Modernismo¢#, sim embargo manteve sua originalidade e per-
sonalidade, em seus versos manifesta uma imensa sensibili-
dade a dor propria e a dos outros, transluzindo isto em todos
seus escritos.

Em 1918 publica sua primeira colecao de poemas
entitulada: “Os Arautos Negros”, aqui se percebe o afasta-
mento da influéncia do Modernismo, ainda sendo admirador
especial da poesia de Rubem Darios. Nesta obra deixa defini-
dos as caracteristicas pelas quais se diferenciara: a solidao, o
sofrimento, a dor, a desgraca, a frustracao, o ilogico, a culpa,
o pecado e o grito de revolta contra a sociedade injusta.

Em Cesar Vallejo encontramos trés elementos relevan-
tes que sintetizam nao s6 sua pessoa, porém, seu mundo in-
terior e sua poesia, estes elementos sao: seu mundo espiri-
tual (visao espiritual), sua percepcao do mundo e sua vivéncia
na sociedade (visao filosofica) e seu interesse na vida do ho-
mem (visao Antropoldgica). A visao espiritual em sua poesia
¢ muito marcante, sempre encontramos caracteres que fa-
lam de Deus de forma direta ou indireta. A visao filosofica a
temos em sua angustia de querer entender o que acontece
no mundo e na sociedade. Finalmente na visao antropolbgica
se pergunta sobre o papel do homem, qual é seu principio,
“Deus?”, como se deve orientar tendo como imagem o que?
Estas sao as caracteristicas que possui a poesia internamen-
te de Vallejo.

3 Disponivel em: https://fundacionneruda.org/biografia/> Acesso em:
30 Ago. 2019.

4 O Modernismo é uma escola literaria que surgiu no inicio do século
XX.

5 Rubem Dario foi a estrela guia nos inicios de Cesar Vallejo.
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Temos como contemporaneos de este grande autor os
ilustres autores: como o portugués Fernando Pessoa® e o chi-
leno Pablo Neruda’ ainda sendo menos conhecido Cesar
Vallejo teve as mesmas caracteristicas destes autores sua
lirica saudosista é testemunha. Sua trajetéria na literatura
hispanica segue a influéncia do modernismo caracterizando
sua poesia por uma permanente inquietude renovada e uma
firmeza inabalavel. Ideologicamente teve certa cercania ao
Marxismo porem com uma postura pessoal, tentava manter
intacta sua postura religiosa e estética, rejeitou sempre o
dogmatismo e reducao da literatura, pois acreditava que es-
tas correntes tiravam a inspiracdo. No entanto enxergava
no ideal marxista uma senda de justica e libertagao para o
homem e nao como solucao para os problemas metafisicos.

No preladio da sua morte escreveu duas obras teatrais
“A Pedra Cansada, e Colacho Irmao ou Presidentes de Amé-
rica”. Vallejo morreu o dia 15 de Abril de 1938, em Paris -
Franca, sozinho, pobre e abandonado. Desde sua partida a
fama da sua poesia nao deixou de crescer, chegando a influ-
éncias nas geracoes futuras tanto no Peru como em todo o
mundo da literatura hispanica.

Esta influéncia se destaca nas tematicas sociais, na lite-
ratura, na composicao humanista e no rigor artistico da lin-

6 Fernando Pessoa (1888-1935) Um dos mais importantes poetas da
lingua portuguesa e figura central do Modernismo portugués. Poeta
lirico e nacionalista cultivou uma poesia voltada aos temas tradicionais
de Portugal e ao seu lirismo saudosista, que expressa reflexdes sobre
seu “eu profundo”, suas inquietagoes, sua solidao e seu tédio. Disponivel
em: https://www.ebiografia.com/fernando_pessoa/> Acesso em: 5 set.
2019.

7 Pablo Neruda (1904-1973) foi um poeta chileno, considerado um
dos mais importantes escritores em lingua castelhana. Recebeu o
Premio Nobel de Literatura em 1971. Disponivel em:
https://www.ebiografia.com/pablo_neruda/> Acesso em: 5 set. 2019.
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guagem. E justo dizer que Vallejo foi um dos grandes litera-
tos do século XX.

O POEMA DOS ARAUTOS NEGROS
(Los HERALDOS NEGROS)

Analisando os poemas dos Arautos Negros de Cesar
Vallejo, desvendamos multiplos sentimentos sobre a vida.
Todos estes sentimentos estao intimamente ligados uns aos
outros, portanto formam uma unidade essencial, mostrando
no poemario uma profunda coeréncia tematica.

Além da unidade profunda temos a presenca de uma cons-
ciéncia noética’ com caracteristicas proprias do poeta peruano
que manifesta um compromisso real com o mundo que pode
ser transformado.

O sentimento de agonia de estar vivo inunda o poemario,
ela é tragica e pessimista. Criticamente notamos que os escritos
estao impregnados de muita filosofia, em especial da corrente
existencialista, Vallejo aqui transita as rotas da vida como agil
pintor com pena de ouro. Como vemos existe uma relacao dire-
ta entre a busca da felicidade® e o desejo/temor de querer mor-
rer ou estar morto, como também o desejo de instigar a Deus
ante sua presenca passiva e silenciosa.

8 Para os gregos a consciéncia noética representa o conhecimento
intuitivo; para Platdo noesis era o conhecimento mais elevado, o seja a
capacidade da ama em captar as ideias do mundo inteligivel, para
Aristoteles a noética estava ligada a inteligéncia.

9 A idéia de felicidade tem grande importancia para a origem da filosofia.
Ela faz parte das primeiras reflexoes filosoficas sobre ética, que foram
elaboradas na Grécia antiga. Os gregos a denominam “eudaimonia”,
que é a suma das virtudes que formam uma “Arete” que fazem ao
homem feliz. JAEGER, W. Paideia: los ideales de la cultura griega.
México: Fondo de Cultura Econ6émica, 1957.
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Vallejo nos da na sua poesia uma visao redonda de seu com-
promisso com a realidade, portanto Vallejo nao é s6 um poeta, é
um homem e representa a solidao de toda a humanidade. Além
da visao ontolégica profunda o autor dos Arautos Negros é tam-
bém confusio, auséncia, solidao e felicidade perdida, sentimen-
tos completamente humanos.

ENFOQUE LITERARIO-FILOSOFICO DA OBRA
Os ArauTtos NEGROS

a. A Morte como Principio de Inspiracao

Aqui surge a pergunta: Como a morte pode ser a musa
inspiradora? Para Vallejo a morte é a principal sinfonia da or-
questra, ela dirige as melodias dos poemas, anima e motiva.

Vallejo uma alma espiritualizada, encontra na morte uma
realidade necessaria, onde a anguastia toma vida e permite ex-
pressar o profundo do ser:

Ha golpes na vida, tao fortes... Eu ndo sei!

Golpes como o 6dio de Deus; como se ante elas,

A ressaca de todo o sofrido

Empossaram-se na alma... Eu ndo sei*(Os Arautos Ne-
gros, §1).

Analisando o mundo psicoespiritual percebemos que Vallejo
vive uma profunda crise espiritual e esta realidade se reflete
diretamente na obra poética. Sensibilidade de um ser
introvertido, Vallejo deixa cair, sutilmente, suas angustias e ten-
sOes em Seus Versos.

1o Todos os textos de Cesar Vallejo foram traduzidos por mim.
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Esses golpes sangrentos sdo as crepitacoes De algum pao
que na porta do forno se queima. (Os Arautos Negros, §3).

Colocam-se a nossa atencao os argumentos que encontra-
mos no poemario, veremos que emergem a luz enredos filos6-
fico-existenciais em forma de perguntas, perguntas que o ho-
mem se faz sob sua origem, sua existéncia (destino), sob sua
esséncia, sob sua funcao na vida. E é s6 quando se enfrenta com
o mundo hostil e cruel, que o abate fortemente, e o impede so-
nhar, é que se inicia na reflexao da diivida existéncia, cheio de
solidao, como ele mesmo nos o descreve:

Sao poucos, porém sao... Abrem sulcos escuros No rosto
mais fero e no lombo mais forte. Serdo talvez os potros de
barbaros dtilas; Ou os arautos negros que nos manda a Mor-
te. (Os Arautos Negros, §2).

Vallejo personifica a angustia criativa, sendo seus poemas a
consequéncia de uma vida vivida com paixao, com a alma doa-
da a existéncia. Por tanto os poemas de Vallejo descrevem a
visao propria da vida, sem descuidar a dor e o sofrimento do
pobre ser humano.

Fiel a sua tradicao e origem familiar, Vallejo desenvolve um
sentido de solidariedade com a dor do homem em geral, e este
sentimento sera aquele que o impedira progredir no mundo do
éxito materialista, ao contrario ferira sua alma profundamente
experimentara o subito conflito entre seus ideais profissionais e
atragédia quotidiana do homem comum.

Este conflito é motivado pela visao filosofica atual, tempo na
qual o pensamento e ideias marxistas chegavam aos confins da
terra, espalhando-se como a grama no campo, Vallejo nao con-

1 Divida existencial, termo usado na filosofia existencialista, tem como
representantes o filosofo Descartes, em seu livro titulado Meditacoes
ele formula a teoria da Davida Existencial.

31



segue dar resposta ao mundo e suas preocupacgoes terminam
submergindo-o na fatalidade inevitavel, nascendo assim a fu-
sao entre a filosofia existencial e a espiritualidade tragica, per-
cebe o destino fatal previsto do homem porto onde é impossivel
ancorar. Como vemos no poema:

Liigubreilha me alumbrara continental,

Enquanto o capitdlio se apoie em meu intimo Desmoro-
namento e a assembléia em lancas Enclausure meu desfile.
(Poema Epistola aos Transeuntes, §3).

Vallejo é um homem do tempo, ele respira os ares do século
XX, onde descobre com profundo d6 que a existéncia precede 4
esséncia‘?e que o destino necessario da vida é a morte.

Siléncio. Aqui se fez noite,

Ja tras do cemitério o sol foi embora; Aqui se esta cho-
rando a mil pupilas:

Nao voltas; ja morreu o coracao.

Siléncio. Aqui todo esta vestido de dor rigoroso E arde
apenas ummal cheiro a querosene, Esta paixao: (Poema Ges-
so, §1. Livro “Os Arautos Negros”).

Este descobrimento provoca em Vallejo uma consciéncia
fatidica que o faz debrucar sua alma em seus versos, € como se
sua alma perdesse a suas vestes, e os olhos nao podem deixar
de ver a tragédia do mundo, o homem nao é capaz de amar a
seu proprio irmao a causa da cobica e ambicao, em um mundo
onde o pobre é matéria facil e sem custo. Esta consciéncia tragi-

2 Jean-Paul Sartre (1905-1980)... — Disponivel em: https://
educacao.uol.com.br/disciplinas/filosofia/existencialismo-o-homem-
esta-condenado-a-ser-livre.htm> Acesso em: 30 set. 2019.
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caleva a Vallejo a ter sempre presente em sua mente a fatidica
morte.

Esta tarde chove, como nunca; e nao Tenho vontade de
viver, coracao.

Esta tarde é doce. Por que nao deveria ser?

Veste graca e infortiinio; veste de mulher.

(Poema, Feces §1. Livro “Os Arautos Negros”).

No poema percebemos os sentimentos tragicos do poeta,
aqui Vallejo mostra a consciéncia de seu destino, um destino
tragico, na qual a vontade de morrer se transluze.

Neste verso o autor deslumbra sozinho seu futuro na soli-
dao do desejo de sentir, amar e viver.

b. A desgraca e o abandono

O poeta em seus versos se vé abandonado por todos até
pelo Criador, desterrado das glorias do Paraiso. Interpreta a
um homem inttil, pecador, cheio de culpas, prefigurando assim
a realidade social na qual vive o mundo sem fortuna e sem feli-
cidade.

Vallejo nos versos revela solidariedade com os sofrimentos
do homem, neste sentimento ontologico mostra-se o mundo
coésmico impresso na sua alma. Sofre sua existéncia, pois seu
lugar poderia pertencer a outro. Sua comida, sua vestimenta os
considera pertencentes a Outro Aqui percebemos a conscién-
cia filosofica da sua existéncia o “Nada”. O nada é uma das ques-

3 O termo Outro possui um fundamento filos6fico—teolégico, no ambito
da filosofia em especial, na filosofia Cartesiana o outro é um produto de
meu pensamento, assim como todas as outras coisas das quais posso
ter certeza racional. No ambito da teologia o “Outro”, esta ligado as
virtudes cardinais na qual o primordial é o amor ao proximo.
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toes primordiais da filosofia existencialista que tem sua origem
na angustia vital do ser humano e desemboca no vazio existen-
cial; esta é a realidade de nosso autor, e o vislumbramos no
poema:

Todos meus ossos pertencem a outro; Tal vez os roube!

Eu vim a pegar o que a outro pertencia; Penso que se nao
teria nascido, Outro pobre estaria tomando este café!

Eu sou um mau ladrao... Aonde irei! (Poema, O Pao Nos-
s084. Livro “Os Arautos Negros”).

O vazio existencial de Vallejo nao s6 fica em seus pensa-
mentos senao que o vive profundamente, nao encontra justifi-
cativa para estar vivo, nao tem graca nenhuma, considerase
fatalidade que prejudica a toda a humanidade. Por isso sente-
se no compromisso de lutar pelo bem dos outros é aqui onde
abraca os ideais marxistas da justica social*4para reparar sua
culpa.

E nesta hora fria, em que a terra

Exala a p6 humano e é tao triste

-desejaria bater todas as portas

E suplicar a ndo sei a quem, perdado, E fazer trocinhos de
pao fresco

Aqui, no forno do meu coracao...! (Poema, O Pao Nosso§s.
Livro “Os Arautos Negros”).

4 A justica social consiste no compromisso do Estado e instituicoes
ndo governamentais em buscar mecanismos para compensar as
desigualdades sociais geradas pelo mercado e pelas diferengas sociais.
Disponivel em: https://mundoeducacao.bol.uol.com.br/sociologia/
conceito-justica-social.htm> Acesso em: 30 set. 2019
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Com este sentir socialista Vallejo migra do ser sofredor para
o ser heroico, carrega em si todas as pentirias do mundo procu-
ra uma saida a crises existencial volta-se Teomanico*como se
todo e todos estariam impregnados nele e ele fosse responsavel
de todo o que acontece.

c. A filosofia existencial em Vallejo

No processo de nosso estudo percebemos como o ambiente
literario do escritor Cesar Vallejo, esta fortemente influenciada
pela corrente filosofica do existencialismo, sendo portanto esta
filosofia aquela que comporta o corpus poético do Autor Perua-
no, sem ela sua literatura nao teria base.

Vemos que Vallejo encarna os pensamentos desta corrente
filosofica, ele sente e vive plenamente, como diz Sartre: “A con-
denacdo de ser livre”. Em seus poemas descreve a aparente
falta de sentido da vida, busca sair do tédio existencial, porém a
angustia da sua escolha o consome. Enfrentando-se assim a sua
liberdade com a finalidade de encontrar sua natureza, entao se
o homem vive numa angustia existencial o ter que escolher a
todo instante é angustiante, pois cada escolha ira refletir dire-
tamente no que ele é. Sendo a angustia o reflexo da liberdade
humana, dessa ampla possibilidade de escolher e ser responsa-
vel por cada escolha.

4 Teomania: Desejo escondido no coragdo de todos os seres humanos
de quer ser poderoso como um deus. BERNHARDT, C. Abc da Trilogia
Analitica. Sao Paulo. Proton Editora Ltda, 2010, p.80.

16 Jean-Paul Sartre (1905-1980)... — disponivel em:https://
educacao.uol.com.br/disciplinas/filosofia/existencialismo-o-homem-
esta-condenado-a-ser-livre.htm> Acesso em: 30 set. 2019.
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Deus meu, estou chorando o ser que vivo

Pese-me ter tomado teu pdao; Porém este pobre bairro
pensativo

Nao é casca fermentada da tua costela:

Vocé ndo tem Marias que se vao!

Deus Meu, st terias sido homem

Hoje saberias ser Deus;

Porém vocé, que sempre esteve bem,

Nao sentes nada da tua criacao.

E o0 homem se que sofre: O Deus é ele! (Poema, Os Dados
Eternos§i-2. Livro “Os Arautos Negros”).

Neste argumento sustenta a ideia de enfrentar-se a Deus,
se ele fez o mundo e fez 0 homem por que ndo o acompanha, por
que nao esta com ele, vivendo e sofrendo as mesmas coisas do
ser que criou, esta crise de fé sera encontrada plenamente no
poema “Os Dados Eternos”, onde percebemos que a fé nao esta
desligada do mundo psiquico do homem pelo contrario formam
uma unidade complexa e plena, pois 0 homem é aimagem visi-
vel do Cristo Encarnado.

Vallejo sempre procurou sair desta crise, e 0 meio que en-
controu foi a poesia. E preciso aclarar que o Autor peruano foi
simpatizante do marxismo, porém no ultimo processo da sua
vida se inclinou fortemente pelo comunismo, pensamentos so-
cialistas que também influenciaram sua vida e suas poesias.

d. A Etica na Poesia de Cesar Vallejo

Existe ética na poesia de Cesar Vallejo? Lendo atenciosa-
mente o livro dos Arautos Negros, revelamos em Vallejo uma
preocupacao e interesse pelo homem e pelo mundo que o ro-
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deia. Esta preocupacao circunda em toda sua poesia, quer re-
velar para o mundo o sofrimento do homem, enaltece sua sub-
jetividade, tenta liberta-lo. Este objetivo deparasse com um in-
teresse ético, as diferentes maneiras de expressao que encon-
tramos nos texto, poetizam a angustiosa busca de valores, tais
como: justica, paz, amor (fraternidade), solidariedade, liberda-
de e igualdade. A ponto de dizer que o poeta peruano possui
uma consciéncia humanista imensa, pois todos estes valores para
ele sdo metafisicos?. Interpelam o mundo psiquico, noético e
somatico do homem. Diz-nos, que a liberdade pertence a todos,
porem que cada um de nds deve conquista-la e que nestas con-
quistas tém alguns que sao mais afortunados que outros. Vallejo
ansioso pela liberdade encontra na poesia o seu passaporte para
o mundo noético. Como vemos no poema A Ceia Miseravel:

Até quando estaremos esperando o que

Nao se nos deve... E em qual esquina estiraremos Nossos
pobres joelhos para sempre!

Até quando a Cruz que nos anima ndo terd seus remos.

Até quando a diivida serd nosso emblema

Por ter padecido... (Poema, A ceia Miseravel §1. Livro “Os
Arautos Negros”).

No poema vemos que a linguagem coloquial que o Autor
utiliza é o espelho da problematica atual, donde o homem domi-
na ao homem por meio de ideologias, o faz escravo, tira dele o
mais valioso que possui, assim mesmo.

7 A metafisica é a base da Filosofia e também o ramo responsavel pelo
estudo da existéncia do ser. Por meio da metafisica se procura uma
interpretacdo do mundo, sobre a natureza, a constituicao e estruturas
bésicas da realidade. Disponivel em: https://www.todamateria.com.br/
metafisica/>Acesso em: 08 oct. 2019.
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Eu nasci um dia que Deus esteve enfermo. Todos sabem
que vivo; e ndo sabem Do dezembro desse janeiro. Pois eu
nasci um dia Que Deus esteve enfermo.

Tem um vazio

Em meu ar metafisico

Que ninguém pode palpar

O claustro do siléncio

Que falou a flor de fogo.

Eu nasci um dia que Deus esteve enfermo.

(Poema, Espergesia §1-4. Livro “Os Arautos Negros”).

Vallejo mostra-se como um ser solitario, angustiado, aflito,
incomodado com a realidade que vive, porém ao mesmo tempo
encontra-se introvertido como se esperasse ser libertado. Este
sentimento se percebe no poema os Dados Eternos:

Deus meu, e esta noite surda, escura,

Ja nao poderas brincar, por que a Terra

E um dado roido e ja redondo

A forca de rotar a aventura,

Que nao pode parar, mas que num buraco O buraco da
imensa sepultura. (Poema, Os Dados Eternos §4. Livro “Os
Arautos Negros”).

Estes valores éticos sugerem na poesia de Vallejo metafo-
ra'® que chamam a uma mudanca de pensamento, e que per-
mite construir no homem uma consciéncia humanistica dura-
doura. Expoe-nos uma visao do mundo humano, onde os ho-
mens podem ser irmaos, fazendo eco o clamor justo e sadio.

8 Processo basico de comunicacdo verbal, estando implicada no ato
mesmo de procurarmos traduzir em palavras os nossos pensamentos e
sensacoes. Moisés, M. Dicionario de Termos Literarios. Sao Paulo:
Editora Cultrix, 2013. p.290.

19 Mudanca profunda de pensamento; na literatura é uma figura retérica
com a qual uma declaracido anterior é modificada; na religiosidade
significa conversao, arrependimento; na liturgia ortodoxa grega, uma
profunda reveréncia. Disponivel em: https://unaparolaalgiorno.it/
significato/metanoia> Acesso em 08 oct. 2019.
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Tal um festim pagado. E amar-la até a morte,

No entanto as veias semeiam vermelhas perolas do mal;
E assim volta-se ao pd, conquistador sem sorte, Deixando mil
olhos de sangue no punhal.

Esta forma de escrever de Vallejo nao deixa que o homem
troque seus valores humanos por valores alienantes que pro-
duze angustia e morte.

Excursus: ArLICACAO DO Uso pAS OBRAS LITERARIAS
NO ENSINO DE CRIANCAS E ADOLESCENTES

Em nossa pesquisa sobre a influéncia da Filosofia
Existencialista na obra Os Arautos Negros do autor peruano
Cesar Vallejo verificou-se como a filosofia esta interligada com a
literatura e a sociedade, como nos poemas que lemos e até apren-
demos de coro existem problemas filosoficos profundos, pro-
blemas que refletem na vivéncia do homem.

Assim como Cesar Vallejo utilizou a poesia como ferramen-
ta de libertacao da angustia existencial, também nos professo-
res podemos valer-nos da literatura para acompanhar as cri-
ancas e adolescentes que vivem crises muitas vezes também
existenciais.

Nesse sentido percebe-se o ensino da literatura como
facilitadora e libertadora que pode ainda hoje ajudar muito na
formacao educativa.

Na atualidade, a leitura e a escrita nao sao muito cultivadas
no ambiente escolar (talvez a tecnologia tenha muito a ver nis-
to), e também nao sdo apreciadas pelos jovens. Ao trabalhar
com a leitura de poemas é preciso ser persistente, mostrar aos
alunos todas as suas qualidades, falar sobre o quanto é impor-
tante para a vida.
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Por isso que propomos um ensino diferente, uma aula leci-
onada com o uso da literatura. O professor teria que apresentar
um projeto na qual se estimule a leitura e a producao de dife-
rentes poemas. Pois o poeta é um ser aberto as influéncias da
vida, por ser um ser sensivel capaz de captar os sentimentos
mais puros do homem. Se a escola usa-se a poesia, os alunos
seriam conscientes da realidade onde vivem.

Com a utilizagao da literatura como alicerce para a pratica
pedagdgica no ambito da escola, incentivar as criancas e adoles-
centes a ter uma boa préatica social, pois sua inspiracao € a lite-
ratura um ambiente na qual o tempo nao passa, ela conserva
sua esséncia como um meio psicagogico, na qual o aluno possa
se conhecer e conhecer o mundo que o rodeia. Além do falado a
poesia serd, neste sentido, um ponto de partida, um instrumento
usado como incentivador para a leitura dos diversos géneros
literarios

Portanto, acredita-se que o ensino a partir de poesias pro-
move aprendizagem e a autolibertacao além de que pode con-
tribuir com a permanéncia do aluno na sala de aula.

CoNSIDERACOES FINATS

Ao chegarmos ao final deste trabalho, consideramos que ele
apresenta uma tentativa de compreensao da filosofia através
literatura, a partir do tema A filosofia existencialista na poesia
de Cesar Vallejo. Consideramos que o objetivo proposto para a
realizacao desta pesquisa foi alcancada e contemplada, mas as
possibilidades de entendimento nao foram esgotadas.

Aqui mostramos como a filosofia possui influéncia também
na literatura, na maneira de se expressar, na utilizacao das fi-
guras literarias e na escrita. Por tanto um escritor nao é s6 um
ser que escreve senao também é um homem que sente que
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vive um homem que acompanha o transcurso da histéria e que
esta historia pode influenciar na sua vida.

Ao ler o poemario de Vallejo percebemos que ele vive em
uma angustia permanente, este sentimento € comum entre os
escritores que foram influenciados pela filosofia existencialista,
tais como Fernando Pessoa e Rubem Dario. Personificando as-
sim as palavras do filosofo Sartre “A condenacao de ser livre”
porque nao existe liberdade na angustia. O poeta nao encontra
nem na morte nem em Deus, o sentimento profundo que possa
dar paz a seu espirito. Sem embargo, em muitos de seus poe-
mas parece vislumbrar a esperanca em seu mundo césmico,
que no artigo o chamamos noético.

Observamos que a luta pelo humano circundam todos os
poemas, ao igual que na filosofia, tenta dar alternativas de reso-
lucao a todos os problemas que cercam a natureza do homem,
sem chegar a um bom resultado muitas vezes, no entanto esta
tentativa fica exposta em seus poemas em especial o encontra-
mos nos Arautos Negros.

Os Arautos Negros anunciam a dicotomia entre vida e morte,
entre felicidade e desgraca, em varios poemas Vallejo manifes-
ta para os homens sua solidariedade, sentimento humano puro
e profundo. E este é realmente o que a filosofia desde suas ori-
gens quis dar ao homem, conhecendo cada um sua Arete consi-
ga ser um humano verdadeiro, pois para Vallejo esta sera a inica
maneira que o Homem consiga sua redencao. Vallejo nao con-
segue desligar sua atitude vital da sua poesia, uma e outra se
compenetram de forma extraordinaria, implacéavel, sendo sua
poesia sua vida e a vida sua poesia.

Incluso os poemas de selo modernistas manifestam o senti-
do exotico e insoélito que caracteriza o poeta. Utilizando a poesia
como instrumento de fuga.
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Nos Arautos Negros encontramos varios poemas que foram
pensados ao estilo modernista, tais como Noite Boa e Ascuas® , por
isso que analisando os poemas de Vallejo percebemos que o poeta é
um vanguardista e um dos representantes do surrealismo em
América Latina, isto segundo Oviedo® (1988).

Ousoreiterado dos simbolos religiosos o introduz na mitologia
crista levando aqui também a conjugar entre o sagrado e o profano.
Porém é necessario ressaltar que sua principal contribui¢ao a nosso
ver esta na fusdo entre a filosofia e a literatura.
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O PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM A
Luz DA TRILOGIA ANALITICA:
DESAFIOS E BENEFicIOS

THE TEACHING AND LLEARNING PROCESS IN THE
LIGHT OS THE ANALYTICAL TRILOGY:
CHALLENGES AND BENEFITS

Denilson Teireira', Simone Furtado?,
Eunice Guimaraes de Souza3, Iara Dantas*

RESUMO

Apesar de importantes avangos no processo de ensino ao
longo do tempo, caminhamos de um sistema de ensino-apren-
dizagem repressor para um sistema permissivo. Obviamente,
como um reflexo dos processos mais amplos da sociedade. Nes-
se contexto, percebe-se a auséncia de tomada de responsabili-
dade e conscientizacao por parte dos alunos, professores,
gestores, pesquisadores. Assim, a presente pesquisa tem como
objetivo principal inventariar caminhos para a estruturacao de
aulas que possam romper com esta estrutura, a partir de prin-
cipios da Ciéncia Trilogia Analitica. Para tanto, foram realizadas
entrevistas semiestruturadas com “professores trilogicos”, para
caracterizar suas experiéncias. Os resultados indicam impor-
tantes exemplos a serem aplicados na formacao dos professo-
res e na pratica em sala de aula.

! Mestre e Doutor em Ciéncias da Engenharia Ambiental (USP).
Graduado em Biologia (UFSCar) e Licenciado em Pedagogia (Fatri).
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Palavras-chave: Trilogia Analitica; ensino-aprendizagem,;
Inversao psicossocial

ABSTRACT

Despite important advances in the teaching process over
time, we have moved from a repressive teaching-learning
system to a permissive one. Obviously, as a reflection of the
broader processes of society. In this context, there is a lack of
responsibility and awareness on the part of students, teachers,
managers, researchers. Thus, the present research has as main
objective to inventory ways for the structuring of classes that
can break with this structure, based on principles of Analytical
Trilogy Science. For this purpose, semi-structured interviews
were carried out with “trilogical teachers” to characterize their
experiences. The results indicate important examples to be
applied in the training of teachers and in classroom practice.

Keywords: Analytical Trilogy; teaching-learning;
psychosocial inversion.

INTRODUCAO

“Nao se deve censurar a crianca, mas mostrar
os seus erros de forma afetiva; A revolucdo neces-
saria é a mudanca interior através da percepcao
dos nossos erros” (KEPPE, 1986 p.117).

Escolas que educam por meio de conhecimentos
descontextualizados, fragmentados e desconexos, colaboram
para aumentar as enormes caréncias humanas, as desigualda-
des e injusticas sociais, pois nao implicam o processo educativo
com a articulacgdo entre esforcos em prol da problematizacao e
da compreensao da realidade; desenvolvimento intelectual e
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cognitivo; desenvolvimento da personalidade, emocao, afeto,
solidariedade e espiritualidade (TEIXEIRA et al. 2016). Dife-
rentes abordagens teoricas tém tratado deste tema, a Pedago-
gia Trilogica é uma delas e tem como principio reconhecer o
bom, o belo e o verdadeiro no aluno. E a partir deste entendi-
mento, organizar as atividades de ensino-aprendizagem, base-
adas em propostas que envolvam o sentimento, o pensamento
e a acdo. Um segundo principio, também fundamental, é o en-
tendimento do contexto em que a crianca, assim como o adulto,
se insere.

Ou seja, o reconhecimento da inversao psicossocial da soci-
edade: a supervalorizacao do desejo individual, a falta de espa-
cos para manifestacdo dos momentos de sanidade e o desco-
nhecimento do que significa realmente ser livre. Dentro deste
contexto, educar é conscientizar, contribuir para a percep¢ao
do que o aluno é, e como ser realmente livre. Em termos prati-
cos, nao significa transferir conhecimento, mas provocar a res-
sonancia do conhecimento dos valores universais presentes em
todos nés (PACHECO, 2020 - comunicacao pessoal).

Assim, caminhamos de um sistema de ensino-aprendiza-
gem repressor para um sistema permissivo. Nesse contexto
percebe-se a auséncia de tomada de responsabilidade e
conscientizacao por parte dos agentes envolvidos, alunos, pro-
fessores, gestores, pesquisadores. Este movimento, obviamen-
te, reflete os processos mais amplos da sociedade. Alunos e pro-
fessores vivem os mesmos desafios.

Assim, como destacado no inicio, o cerne da proposta da
Pedagogia Trilégica é a conscientizagao do processo de inversao
psicossocial para os dois maiores elos da educacgao: educando e
educador.

Desse modo, a presente pesquisa caracterizou, a partir da
visao de professores, o processo de ensino e aprendizagem a luz
da Trilogia Analitica. Para tanto, foram realizadas entrevistas
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semiestruturadas com experientes professores trilégicos, para
inventariar tanto suas experiéncias como desafios. Os resulta-
dos indicam importantes exemplos e caminhos a serem segui-
dos na transformacao pessoal e de nossos alunos.

MrtTopOo

A proposta de caracterizacao do processo de ensino e apren-
dizagem a luz da Trilogia Analitica esta delineada a partir da
revisao sistematizada das bases conceituais da Trilogia Analiti-
ca e da experiéncia dos professores. Assim, uma pesquisa
indutivo-exploratoria foi realizada com o objetivo de buscar na
literatura especializada e na analise documental as abordagens,
conceitos, métodos e estruturas, ou aplicacoes que tratam da
relacao dos temas Educacao e Trilogia Analitica.

As entrevistas foram realizadas em dois momentos: pri-
meiro realizamos uma entrevista com a cientista Claudia
Bernhardt de Souza Pacheco, sobre o tema: Educacao a luz da
Trilogia Analitica (Anexo 1). Quatro pontos foram abordados.
O primeiro foi sobre a importancia da educacao para a socieda-
de. Um segundo ponto tratou da formacao do professor. No ter-
ceiro momento discutimos os desafios em sala de aula com foco
nos alunos, e o ultimo ponto abordou aimportancia de acesso a
educacdo, a func¢ao social da educacao gratuita.

Claudia Pacheco é psicanalista, psicologa, escritora, Direto-
ra da Faculdade Trilogica Keppe& Pacheco, fundadora e Presi-
dente do Instituto Keppe& Pacheco de Ciéncia e Tecnologia; e
Vice-presidente da Sita — Sociedade Internacional de Trilogia
Analitica, assistente, ha mais de 50 anos, do psicanalista, fil6so-
fo e cientista social, Norberto da Rocha Keppe.

Em uma segunda etapa foi aplicado um questionario
semiestruturado via e-mail (Anexo 1), com vistas a investigar
as experiéncias e desafios dos grupos de professores das Facul-
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dades Trilégicas Keppe e Pacheco, Faculdade Tril6gica Nossa
Senhora de Todos os Povos e do Centro de Linguas das Facul-
dades Trilogicas Millenium. Dos 32 questionarios enviados 17
responderam a pesquisa.

Os professores entrevistados conhecem e estudam a
Trilogia Analitica ha mais de sete anos, sendo que a maioria
tem este contato h4 mais de 16 anos (Figura 1). Todos os pro-
fessores analisados na pesquisa estao em atividade.
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Figura 1. Tempo de experiéncia dos professores com a Trilogia
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Os professores estudados trabalham com todas as faixas
etarias de alunos, da mesma forma que com os temas, um mes-
mo professor pode atuar com diferentes faixas etarias. O inter-
valo de variacao da idade dos alunos foi de 4 a 80 anos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A presente secdo tem por objetivo apresentar principios,
reflex0es e praticas com o intuito de indicar e inspirar “novos
caminhos” para os processos de ensino-aprendizagem. Os re-
sultados e discussoes estao baseados na abordagem da Trilogia
Analitica.

EDUCACAO A LUZ DA TRILOGIA ANALITICA

A entrevista com a Dra. Claudia Bernhardt de Souza Pacheco
pode ser assistida na integra no endereco eletronico: https://
www.youtube.com/watch?v=1kggua8fvMg.

A seguir, sao apresentados alguns trechos desta entrevista.
Com destaque para o significado da Educacao, a questao dos
desafios do professor em sala de aula e aimportancia do acesso
gratuito a educacao de qualidade. Os temas apresentados por
Pacheco norteiam claramente as respostas dos professores, in-
dicando a consisténcia da base tedrica com a pratica. A valori-
zacao da acao. Como consta da entrevista, Pacheco afirma: “Dr.
Keppe fala, que a acdo é que traz consciéncia, e nao consciéncia
que traz acao. Ele fala que a agcao antecede a consciéncia ou sao
concomitantes, vamos dizer assim...”
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DESTAQUES DA ENTREVISTA

Dra. Claudia Bernhardt de Souza Pacheco responde a ques-
tao sobre ‘A Importancia da Educagao Trilogica para a Socieda-
de’, iniciando com duas perguntas.

“Por que o ser humano que deveria ter e tem
uma esséncia boa, bela e verdadeira, ndo pode ser
deixado a vontade, crescer sem educacdo? Por que
o ser humano precisa ser educado pelos professo-
res e pelos pais™?

E continua...

“Nos sabemos de alguns casos raros de crian-
cas que nasceram nas selvas, que foram criadas,
praticamente, por grupos de gorilas e que elas ti-
veram, depois, muita dificuldade de se adaptar a
sociedade. Ai, ha alguns pensadores que pensam:
bom, mas uma crianca que ndao se adapta a socie-
dade é porque a sociedade é muito doente, errada,
rigida, muito artificial, e a crianca que foi criada la
na floresta, seria a crianca auténtica, como os in-
dios, por exemplo. Outros, ja vém de outra formae
acham que o ser humano é como uma tabula rasa
e, a ele, precisa ser ensinado tudo. Essa é uma ideia
Construtivista, onde tem que construir o ser hu-
mano, e ndo que o ser humano ja tem o DNA dele e
tudo de mais importante para ele sobreviver e vi-
ver em sociedade. Porque o ser humano, absolu-
tamente, é um ser social, ele precisa da interacdao
social pela propria energética, a ressonancia
energética. Para haver ressonancia, precisa ter
pelo menos duas pessoas, dois seres. Nos nos ali-
mentamos dessa energia e retransmitimos essa
energia que, Keppe chama, na Nova Fisica, de
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Energia Essencial e Tesla, de Energia Escalar. O
termo de Tesla é muito importante porque ele fala
das escalas energéticas, onde os seres mais vibran-
tes da energia, sao: Deus, os anjos, os seres huma-
nos e, depois, os animais. Na Escala Vibracional,
cada ser tem o seu DNA energético. Esse DNA, em
si, é perfeito, praticamente, em todos os seres hu-
manos. Porém, nos seres humanos, existe um pro-
blema que se chama Inversao, que Keppe desco-
briu ha muito tempo. Freud falava de um instinto
de morte, mas existe um tipo de uma tendéncia para
a destrutividade. Essa tendéncia nao é da natureza,
ela se localiza na vontade da pessoa, entao uma cri-
anca, ela nasce quase perfeita. Ela tem energia, ela
tem vitalidade, ela tem alegria, ela tem sentimentos
de afeto, inteligéncia, percepcao, ela tem tudo o que
ela precisa. Entretanto, a vontade do ser humano
esta obnubilada, esta prejudicada, como se tivesse
uma quebra, uma chavezinha que nao funciona bem.
A tnica dificuldade € essa, e que ela acarreta tantas
outras dificuldades, inclusive dificuldades na percep-
¢ao, na atuacao, contaminando os sentimentos, os
pensamentos e as atividades. Entao educar, dentro
do nosso ponto de vista trildgico, seria ajudar o ser
humano a se conscientizar da inversao que ele tem,
porque se ele for deixado solto na vontade, ele ca-
minha para auto extinc¢ao, tanto como individuo,
como sociedade. Portanto, educar seria conscientizar
essa inversao, para a crianca aprender a ter discipli-
na, que nés chamamos de virtude, aprender a disci-
plinar a vontade invertida e, assim, atingir a felici-
dade plena dentro do possivel, ser o mais feliz, o mais
realizado, o mais construtivo, produzindo frutos para
si mesmo e para o mundo”.



Consoante com Pacheco e Keppe, no programa TV Stop 322,
fala que aquilo que é verdadeiro, belo e perfeito est4 no passa-
do, na Criagao. Deus criou tudo perfeito, nos € que nos afasta-
mos da Criacao e nos deformamos, deformando por extensao a
nossa existéncia. A crianca de inicio é muito semelhante a Ener-
gia Divina, da qual ela foi criada, pois temos em nossa estrutura
bésica essencial, algo perfeito, eterno e completo. Quando nos
rejeitamos ou recebemos uma orientacao errada, distorcemos
e quebramos essa perfei¢ao inerente e entramos na doenca.

“A crianca se deve ensinar as Leis Eticas da
Natureza como Afeto, Gratidao, Respeito, Bonda-
de, Verdade, que sdo a nossa estrutura interna, se
a pessoa rejeita essas Leis, ela deforma o cérebro,
o coracao e as células”. (Programa TV STOP 322)

Corroborando as opinides emitidas por Pacheco e Keppe,
Avelino e Campos escreveram:

“A Educacao Trilogica leva o aluno a buscar a
ressonancia mais elevada do seu interior essenci-
al. Quando o professor consegue elevar a vibra-
cao da turma, a aprendizagem se processa auto-
maticamente” (AVELINO E CAMPOS, 2011, p.96).

A entrevista segue (segundo e terceiro pontos da entrevis-
ta):

Como deve ser a Formacao de um Professor Trilogico e
os Desafios em Sala de Aula?

Em resposta a essas questoes, Claudia Pacheco salienta que:

“O professor de Ensino Fundamental e Médio,
principalmente, sdo heroéis, mesmo os de faculda-
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de, que lidam com jovens, tém muita dificuldade.
Isso tudo acontece porque os pais, atualmente, ja
nao tém mais tanta condicao psiquica e
socioeconomica por causa do estilo de vida da socie-
dade moderna. Para educar os filhos, os valores
mudaram muito ultimamente. Grande parte da cul-
pa é da psicologia e da psicanalise que interferiram
muito na educacio e interferiram negativamente.
Entao os pais ja ndo conseguem mais educar os fi-
lhos e passam essa tarefa para os professores que
acabam ficando com esse fardo e, a0 mesmo tempo,
nao dao licenca aos professores que facam isso. En-
tao, atualmente, a gente vé um massacre em sala de
aula muitas vezes dos alunos contra os professores
e eles nao podem se defender. Entdo houve uma in-
versao total de papéis, que é alimentado pelos pais.
Eu acompanho atendendo muitos professores em
analise. Eu acompanhei o sofrimento, mesmo des-
necessario. Entao eu acho que a pergunta que vocés
me fizeram: ‘como lidar com a patologia emocional
em sala de aula’, no momento, realmente precisa ser
heroi e a gente quer muito ajudar os professores,
fornecendo instrumentos para eles poderem ir li-
dando com isso sem entrar, tanto num polo de
permissividade e de alienacao, de que tudo pode se
fazer, liberdade para tudo, e nem para uma
intransigéncia, de uma censura que acaba agravan-
do a problematica emocional, pois tudo que é repri-
mido ganha forca. Entdo esse ambiente de
conscientizacao em sala de aula, é que chamamos de
terapia em sala de aula. Na Faculdade de Pedagogia
Trilogica, a gente gostaria muito de incentivar os
professores a aprenderem a lidar com as emogoes
sem medo. Olha, uma coisa é a consciéncia de uma



patologia, permitir que sua consciéncia fique livre,
outra coisa é reprimir a conduta. Veja bem, isso é
muito diferente, por exemplo, uma pessoa, um alu-
no, um professor enfim, qualquer um, é importante
que ele nao censure a consciéncia, por exemplo, que
ele é agressivo. Se ele é agressivo, ataca os amigos,
nao pode censurar essa consciéncia, ficar reprimin-
do, censurando, dando licoes de moral, mandando
calar a boca, enfim, seja 14 como for, mas precisa
conscientizar que a pessoa € daquele jeito, para ela
reprimir a conduta da agressao. Entdo uma coisaéa
consciéncia, outra coisa é a conduta e nos trabalha-
mos 0 maximo para tentar conscientizar a crianga, o
professor, seja quem for, para poder reprimir a con-
duta doente, tudo feito com muito afeto, sem afeto
nao se educa”.

E, Pacheco conclui:

“A interiorizacao é um instrumento fundamen-
tal, sem a interiorizacao nao se consegue a
conscientizacao”.

ULTIMO PONTO DA ENTREVISTA:

- A Importancia do acesso a Educacao e, como uma Edu-
cacdo gratuita cumpre com essa funcao.

Em resposta a Dra Claudia Pacheco coloca em evidéncia o
ideal trilogico:

“Isso precisa ser pensado, porque a sociedade
ndo vai muito longe como estd, ndo vai aguentar
muito ndo, e isso precisa entrar em toda a socie-
dade, todos os cursos de pedagogia, cursos de es-
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pecializacdo para aqueles que ja sao formados. O
mundo esta doente. A nossa ciéncia pode contri-
buir com uma parcela boa de terapia. Entdo, para
que isso aconteca de uma forma mais rapida, nos
estamos oferecendo essa gratuidade dos cursos(...).
E o curso de Pedagogia entdo, ele passa a ser tao
importante e precisa ajudar as pessoas tao rapido,
que nods estamos abrindo uma gratuidade e convi-
dando vocés que sao alunos, que sao egressos dos
nossos cursos de poés-graduacdo e que continuam
agindo engajados nessa escola de pensamento,
essa escola de ciéncia e que tem ideal, porque a
pessoa precisa renascer os seus ideais. E muito di-
ficil uma pessoa ndo ter ideal. Eu acho que algu-
mas pessoas quando chegam na fase anal sadica,
da perda do desenvolvimento da personalidade, se
fixam la e querem muito poder, logo elas ndo se
desenvolvem para a fase mais afetiva, entdo elas
ficam nesse um por cento que fala da sociedade
que quer muito poder, quer o dinheiro e ndo a cul-
tura, o afeto, as artes, a beleza, a bondade, o de-
senvolvimento cientifico, enfim, a vida. A pessoa
que fica fixada no poder do dinheiro, ela fica como
que engessada, fica até intelectualmente aleijada,
porque ela sé6 pensa como vai ganhar dinheiro e
mais dinheiro e acumular o dinheiro. Ela nem usu-
frui do dinheiro que tem, ela quer acumular”.

E prossegue:

“Sabe o que o Dr. Keppe fala, que a acdo é que
traz consciéncia, e ndo consciéncia que traz acao.
Ele fala que a acdo antecede a consciéncia ou sao
concomitantes, vamos dizer assim. Mas ele sem-



pre diz que, quando a pessoa esta com um proble-
ma na consciéncia, com a consciéncia obnubilada,
se ela é colocada na acdo junto com outros, na
energética da acao, ela acaba desenvolvendo sua
consciéncia, sua inteligéncia. Entdo para conser-
tar o mundo, nés ndao vamos fazer assim: ‘ah, vou
ensinar, vai conscientizar, para depois fazer’. A
gente tem que botar para fazer, e ai a consciéncia
vem. Nos vamos precisar muito de vocés para for-
mar esse curso nessa linha e ter uma equipe peda-
gogica mais aberta, mais eficiente do que trés, qua-
tro, cinco pessoas bolando as aulas. Keppe fala so-
bre o que é ser um bom professor trilogico, profes-
sor e cidadado. Ele tem que ter bondade, ele tem
que serrealista, deixar de ficar sé no delirio, naima-
ginacdo, tem que ser realista, o realista é pratico,
o realista vé e ndo espera mais do que pode, tem
que ser bondoso, realista e ativo. Sao as trés ca-
racteristicas de um bom trilogista, seja professor,
seja analista, seja empresario: bondoso realista e
ativo. Entao isso vai ter que entrar no curso, a bon-
dade, o realismo e a atividade. Esse grupo de pro-
fessores que nos temos é uma amostra da socie-
dade em geral, aqui tem esquizofrénicos,
depressivos, compulsivos, obsessivos, epilépticos,
megalémanos... tudo o que ser humano tem”.

“Nao podemos colocar todo mundo no diva.
Eu até acho que ndo vai ser necessario, se os pro-
fessores trilogicos comecarem a atuar mais. A cri-
anca pega rapido, e ela vai que é uma beleza, e vai
mudando o ambiente, entao ela ndo precisa tanto
como outros. Puxa vida, que doé né, como o ser hu-
mano tem sofrido, sofrimento bastante sério. Ima-
gine, agora é uma coisa aqui entre parénteses, eu
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pensava como que a Trilogia Analitica vai poder ir
para o mundo, beneficiar o maior nitmero possivel
de pessoas? Eu pensava, pensava... como serd que
vai ser? Nao vamos poder atender todo mundo em
analise. E ai, depois, vem a questdo da Nova Fisica
e que vai mudar a energética, ndo vai mais preci-
sar de eletricidade; com o tempo vai ser energia
magnética e so isso ja melhora muito o funciona-
mento das ondas cerebrais, celulares e tudo i1sso.
Mas pensava, pensava... ai, a gente comecou a fa-
zer a nossa Faculdade.

E como a gente vai ajudar as criancinhas? E
na vida deles. Eu acho que o lugar mais importan-
te além da casa, da familia, é a escola, eles passam
mais tempo, as vezes, na escola do que com os pais.
Precisamos ajudar as criancinhas, inclusive com
assuntos relacionados a espiritualidade”.

Cabe ressaltar que, para Keppe, um bom professor trilogico
tem que ser bondoso, realista e ativo.

“O educador tem que entrar na esséncia da cri-
anca, para orienta-la. A esséncia seria entrar no
conhecimento e na emocdo, se a crianca nao en-
tra na consciéncia de um fato, ela nao aprende. A
crianca aceita a orientacdo correta, o conceito es-
piritual certo, e esse permanece, se nao for corre-
to, ele ndo permanece”. (Programa TV STOP 322:
A Conscientizacao dos Erros Leva a Saude).

Quando se levanta a questao de como seria uma aula
trilégica, observamos que em suas variadas obras, Norberto
Keppe aborda a Educacao, refletindo sobre os seus varios pro-
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blemas e apontando caminhos a seguir. Partindo do pressupos-
to de que a consciéncia do mal é um grande bem e que educar é
conscientizar o individuo de sua inversao, Keppe abre possibili-
dades para uma educacao realmente libertadora.

113

screvi o livro “A Libertacao” para mostrar
que nossa liberdade é somente para realizar o bem,
a verdade e o que é belo; e que temos de
conscientizar o erro, amaldade, e a destruicdo que
fazemos contra a beleza. Portanto, a crianca tem
de prestar atengdo aos seus enganos e aos proble-
mas do mundo em geral, para evita-los. Até pode-
mos dizer que educar é a arte de conscientizar os
erros” (KEPPE,1986 p.94).

Keppe percebeu, ao longo dos anos, que aluta contra a cons-
ciéncia vem prevalecendo no sistema educacional, quando se
da liberdade demasiada a crianca, nao colocando os limites ne-
cessarios. Como afirmou:

“Tal ideia vem produzindo grave desmando em
todo campo educacional, pois o grande cuidado
atual, é o de evitar a neurotiza¢ao da crianca, nao
‘reprimindo-a’. Ora, tal atitude abriu as portas
para todos os fenoOmenos de projecao e de identi-
ficacdo projetiva, atrasando sobremaneira o pro-
cesso de desenvolvimento humano” (KEPPE,
2017. p.147).

E prossegue:
“Temos que conscientizar o erro, a maldade e
a destruicao que fazemos contra a beleza. Temos

hoje um sistema educacional invertido, que
deseduca” (KEPPE, 1986, p.94).
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As observacoes feitas pelo criador da Trilogia Analitica com-
preendem que a atividade educativa deve estar intimamente
associada a sua dimensao terapéutica, e por essa via ele enten-
de que o papel do professor esta indissoluvelmente ligado ao
papel do terapeuta. Segundo a educadora triloégica Luciara
Avelino:

“Na educacao keppeana o foco é o interior da
pessoa, porque Keppe afirma que ‘Educar é le-
var o individuo a se conhecer’. Conhecer suas vir-
tudes, o bem, a beleza e a verdade que ja estao
dentro dele. Nao precisamos buscar esses valo-
res fora, pois sao inatos ao ser humano. Assim,
uma educacao no sentido correto leva a pessoa a
conhecer sua esséncia, sua verdadeira conexao e
divindade — resgatando as origens metafisicas”
(AVELINO E CAMPOS, 2011 p.99).

UmMA AULA A LUZ DA TRILOGIA ANALITICA:
A VISAO DOS PROFESSORES

Dentro da estratégia de ensino e aprendizagem, destaca-
mos quatro pontos para a caracterizacao de uma aula a luz da
Trilogia Analitica: abordagem, objetivo, contetido e a estrutura
da aula. A abordagem é entendida como o tema transversal que
norteia as aulas. Os objetivos indicam as capacidades que de-
vem ser desenvolvidas pelos alunos. O conteado traduz o con-
junto de conhecimentos, habilidades e atitudes relacionado aos
objetivos. E a estrutura da aula indica as etapas e procedimen-
tos aplicados as praticas em sala de aula.

A educacdo geral nao permite que o ser humano conscientize
seus problemas o que é um obstaculo enorme ao seu desenvol-
vimento (KEPPE, 1990).
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As aulas aluz da Trilogia Analitica tém como principal abor-
dagem justamente a conscientizacao, isto €, descortinar a in-
versao pessoal (psiquica) e social em que vivemos, a partir do
contato e encantamento com o Bom, o Belo e o Verdadeiro.

Keppe em seu livro Momentos de Interiorizacao afirma que:

“A tarefa da educacao deve ser no sentido de
conscientizar o aluno sobre as atitudes que adota
contra toda maravilha existente, tanto na vida,
como em nosso interior” (KEPPE, 2004)

Esta afirmacdo e os comentérios anteriores podem ser ve-
rificados nas respostas dos professores indicadas no Quadro 1.

Professor (Quanto 4 abordagem das aulag

(1) | Aspectos da patologia em todas as areas da vida e do conhecimento mostrando
a inversao psiquica e os impactos para salde espiritual, psiguica e fisica..."
(2] | "Uma aula a luz da Trilogia Analltica deve se levar em consideragdo a inversao
psiquica e social em que vivemos, e estabelecendo contato com os
universais que estao no interior de cada aluno..”
(3) | "Aula que considera o sentimento, pensamento e agdo boa...
*..partindo dos aspectos principais do ser humano e da sociedade [espirito-
pisco-scio-patologia), pois essa abordagem é a Unica que permite compreender
corretamente qualquer fendmeno..."
(11) | ".Jeva 0 aluno a se encantar com o Bem, a Beleza e a Verdade..
“Oportunidade de contato com os aspectos essenciais da Vida e os desvios que
fazemos de sua verdadeira finalidade..’
(13) | "Aconscientizagdo de nossos bloqueios que surgem ao se estudar um idioma
e & relacdo que eles tém com todas as outras dreas de nossas vidas: profissional,
familiar, sadde. etc.
(14) | Voltada a consciéncia ligada a acao no bem.’
(15) | "Aula = conscientizagao’

Quadro 1. Respostas dos entrevistados quanto a abordagem de uma
aula a Luz da Trilogia Analitica. Fonte: proprios autores
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A “aula trilogica” é terapéutica por si. O objetivo principal,
assim como a forma de abordagem no processo de ensino-apren-
dizagem est4 relacionado a conscientizacao. O aluno sera capaz
de ter uma visao profunda da realidade, o que significa
conscientizacao da patologia individual, social e transcendental
e dessa forma se responsabilizar pela restauracdo do mundo
(Quadro 2).

Vale ressaltar que,

“...a educacao ¢ um dos setores manipulados pelo poder
dominante que visa acima de tudo o economico e que leva a
destruicao generalizada do nosso planeta” (KEPPE, 1994, 191p.).

Professor Quanto ao objetivo das aulas

(1) | "Dar instrumentos para lidar com a consciéncia dos erros..”

(3) | "dar ao aluno uma viséio profunda da realidade '

(4) | ".Introduzir os conceitos da Trilogia com assuntos atuais que envolvem os
alunos no dia a dia & que eles mesmos ndo conseguem entender.”
(5) | “Aula que carregue significado, que trabalhe com a patologia para melhorar a
pessoa para viver o melhor que ela tem "
(6) | "...queauxiia, de forma terapéutica, na conscientizagdo da patologia individual,
social e transcendental, resgatando muitas vezes, a sanidade nos diversos
dmbitos da vida "
(8) | ".se tomem responsaveis em ajudar a restaurar o mundo téo doente para a
sanidade.’
(9) | "..éawliar o aluno a perceber na pratica as maneiras de o ser humano bloquear
seus dons, suas capacidades e seus relacionamentos (principalmente com
Deus e, consequentemente, com os demais) tornando sua vida cada vez mais
dificil...”
(10) |°.ajudando-os a perceber que ndo é uma questdo de aprender, mas
principalmente, de aceitar os conhecimentos universais que todos femos.
Também & uma aula que terapiza a fodos.”
(11) | ".ajuda o aluno a reconhecer as intencdes inconscientizadas, nao colocando a
origem dos problemas em fatores externos..'

*..desperta e estimular o gosto pela Arte, pela Estética..."

Quadro 2. Respostas dos entrevistados quanto aos objetivos de uma
aula a Luz da Trilogia Analitica.Fonte: proprios autores
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Como em todos os processos de ensino-aprendizagem, o
professor precisa, sem diivida, de dominio intelectual e pra-
tico do contetido a ser ministrado. Entretanto, cabe destacar
que na “Aula Trilégica” o afeto é o principal canal de trans-
missao do contetido. A partir do afeto é possivel levar o alu-
no a refletir sobre o que pensa, o que sente e o que realiza.
Entre as diferentes ferramentas de conscientizacao e
interiorizacao trilogicas, cabe destacar aimportancia do con-
teudo relacionado aos elementos da arte, natureza e da vida
transcendente (Quadro 3).

Professor (Quanto ao contetido das aulas
(1) | "0 conteldo da aula deve ser de dominio intelectual e pratico do professor...
(2) | "Ahermenéutica trildgica entra através do afeto em que o professor transmite o
conteddo e no tanto com a racionalidade ou conhecimento intelectual...”
(6) | ‘Trazem uma visao transdisciplinar..."
() | ‘Ensinar a perceber a patologia individual e social para que os alunos
cheguem no verdadeiro conhecimento e vivam o que Bom, Belo e Verdadeiro
em suas vidas..’
(7) | 'Eumaaula que busca ser, além de informativa, terapéutica.’
(10) | 'Trata-se de uma aula em que o professor aplica as ferramentas de
conscientizacao e interiorizacao trilogicas com seus alunos.."
(11) | Trabalha a consciéncia individual e social, orienta para fazer o Bem, abrir mdo
do individual pelo colefivo..
(12) |"Uma aula 4 luz da Trilogia Analitica engloba em qualquer assunto, todos 03
aspectos da formacéo da crianca. Leva a crianca a reflefir sobre ela (o que pensa,

A arte, natureza e elementos da vida transcendente sao levantados com os
alunos durante as aulas..

Quadro 3. Respostas dos entrevistados quanto ao conteddo de uma
aula a Luz da Trilogia Analitica.
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Dois pontos chamam atencao quando analisamos a es-
trutura de uma aula a luz da Trilogia Analitica. Primeiro a
importancia de o professor ser um exemplo de vivencia no
processo de interiorizacao. S6 é possivel elaborar uma aula a
luz da Trilogia, ap6s um periodo de profunda anélise indivi-
dual e de grupo (Quadro 4). Um segundo ponto consiste em
facilitar a reflexao do aluno sobre assuntos atuais e sua pro-
pria existéncia, a partir do que foi apresentado anteriormente.

Professor Quanto 4 estrutura das aulas

(1) |0 professor elabora estratégias praticas em que o aluno deverd, através da
acio, reconhecer os conceitos metafisicos contidos na realidade boa, bela e
verdadeira...
(2] | ".s0e possivel elaborar uma aula a luz da Trilogia, apds um periodo de profunda
analise (individual e de grupo), mofivo pelo qual, o professor podera conduzir o
aluno & interiorizacdo e a conscientizacdo, e o nivel de profundidade desses
elementos também dependera do alcance e da seriedade intena do professor...'

.50 & possivel haver uma boa aula trildgica, se o professor for exemplo e
vivenciar em sua vida o processo de interiorizagao..”

(4) | “Analisando questdes da atualidade usando a Trilogia Analitica como filtro
para entendermos como as coisas realmente acontecem...

(9) | "0 principal & que esta atitude de se colocar acima do bem que ja temos (a soberba
com todas as consequéncias na vida espiritual, psiquica e social e na salde) nos
afasta do Paraiso em qual ja estamos e que nos foi proporcionado pelo Criador.
Entao, numa aula & luz da Trilogia Analitica & necessario auxiliar o aluno nesse
senfido afravés de uma interagdo que se da com leituras terapéuticas e
conversas em volta disso, videos dos programas sempre visando um ponto
do dia a dia que tem que ser conscientizado..."

(11) | 'Dé chance para os alunos refletirem sobre assuntos de sua propria
existéncia, perceber as inversoes pessoais e sociais, influindo na sua Formacao
Integral...

Quadro 4. Respostas dos entrevistados quanto a estrutura de uma aula
a Luz da Trilogia Analitica.
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Principais desafios da aplicacao da Trilogia Analitica em
sala de aula

Todos os educadores vivem grandes desafios em relacao
ao ensino, seja em sala de aula ou fora dela. A partir da ca-
racterizacao anterior da “aula trilogica”, apresentamos a se-
guir alguns desafios descritos na pesquisa. Resisténcia, cen-
sura e projecao aparecem com destaque entre as respostas
dos entrevistados. Resisténcia em ver os proprios erros, so-
frem a censura em relacao a tomada de consciéncia e a pro-
jecao nos outros e na sociedade de suas dificuldades (Quadro
5). Cabe destacar, que o desafio fundamental na proposta
Trilégica para educacao, € a percepcao do professor de suas
proprias patologias (resisténcia, censura e projecao). As ques-
toes do professor (patologia) entram em sintonia com as do
aluno.

Professor Quanto a estrutura das aulas

(1 “0 professor elabora estratégias praticas em que o aluno devera, através da
acdo, reconhecer os conceitos metafisicos contidos na realidade boa, bela e
verdadeira. '

(2) “...50 ¢ possivel elaborar uma aula a luz da Trilogia, apds um periodo de profunda
analise (individual e de grupo), motive pelo qual, o professor podera conduzir o
aluno a interiorizacéio e a conscientizagao, e o nivel de profundidade desses
elementos também dependera do alcance e da seriedade interna do professor.."

“..506 & possivel haver uma boa aula trilégica, se o professor for exemplo e
vivenciar em sua vida o processo de interiorizagio. "

(4) “Analisando questoes da atualidade usando a Trilogia Analitica como filtro
para entendermos como as coisas realmente acontecem...

(9) “0 principal & que esta atitude de se colocar acima do bem que ja temos (a soberba
com todas as consequéncias na vida espiritual, psiquica e social e na saude) nos
afasta do Paraiso em qual ja estamos € gue nos foi proporcionado pelo Criador.
Entdo, numa aula a luz da Trilogia Analitica € necessario auxiliar o aluno nesse
sentido através de uma interagdo que se da com leituras terapéuticas e
conversas em volta disso, videos dos programas sempre visando um ponto
do dia a dia que fem que ser conscientizado..."

(11) | 'Da chance para os alunos refletirem sobre assuntos de sua propria
existéncia, perceber as inversbes pessoais e sociais, influindo na sua Formacéo
Integral...”
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%) “Trabathar coin a IN¥ersdo 002 Blunod. Todo o conhecimanio gue &les inarem
S8a calcedos am conceiles invertidos. vends o bem coms mal & o mal cama wm
bem.”

1109 "Nas ailas de linguas os desafios &80 muibos, mas tabez um dos mads
importanies g o de e com que o aluno cansigs melhor hdar com os Dioguakos,
38 frustragies, 3z Imritegdes 8 aa projaglies que aparscam guands el vai fer
que Elar nim Iditima esirangeire. D fato, & somenle quando o aluns se pie em
acdo, isio &, quanda ehe tends ladar que aparacam todos os eros, mes ambém
a5 acarbas. Dal & fhecessdno que a passaa aprenda a ldas com esles aspaciss
quie, avidenements, s reflatem também am sus vida prafissional, bam camo na

familia.. "

111} “De envolver odaos os alnos a pardiciparem das aulas, vencendo Seus
oguelos, censuras @ reglsténcias -

{12} “Cam a Inwera2o dos alunoe nae apendizado, "

113) "Em cada atapa do curso, o8 desafios sdo parecidos, mas vasiam de grau: Bdar

com alunds qu= HBealizam 2 Trilogla & o8 Professonad, “adorsm” & elagism
fdda, mas podem desslir diante da memor conscibnala qua enham nas allas.."

“Ajedar o “desconfados” quoe, usam pouss @ iniuclco e, imeleciusitendo
deimais, encontram mak dificuldsds para aszimilar o2 canceitas & resisiincla
para agrofundar na consciendizacdo, em geral, esses farem o curso & se
desenvhem muita_."

.. urn desafio & delsar as questies aparcerem, Bdar sem censurar e TAZE0 8
dialstica cometa. Mas aulas irilogicas, o8 problamas dos alunas (e professares)
Aparecanm mais pofgue hd mak espontEnaidads, mants censurd & mas afels, o

werdadairn.”

|14 “Urm das grandas desafios & a crianga perceber 22 Intengfes por trae das suas
agdes. *

{15) “Enfender o que eanta & Bcaftar o outro™ *.. Por exempla: crisnca agitada, irsts,
iritads, desconfriada & oidros®

|16) “%air do materlafamo & egocentriemo (su tanha, el guars), a ananga se senle

oo o centre.

Quadro 5. Respostas dos entrevistados quanto aos desafios encontrados
em uma aula a Luz da Trilogia Analitica.

No Quadro 6, destacamos varios exemplos praticos dos
desafios descritos anteriormente. Vergonha, recusa de par-
ticipar em processos seletivos, problemas de sadde fisica e
emocional, preguica, excesso de faltas. Criancas agitadas, tris-
tes, irritadas, desconfiadas, agressivas.

Portanto, romper com o modelo e a organizacao escolar
instituida, promover mudancas e criar novos caminhos para
o0 ensino e a aprendizagem nos remete a multiplos desafios
de ordem teorica e pratica (MORAES, 2012). Estes desafios
sao comuns a todo espaco de ensino-aprendizagem, como
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exemplo, veremos a seguir possiveis caminhos a partir da
abordagem Trilogica em sala de aula.

Frofessor | Exemplos de dezafios em sala de aula

{n “Por exemplo, tenho resistencia em falar 8 Bnpus, quando falo smado tenho
mgmha pois o cutro wai me julgar.”

(51 _admitr Que 3 mMesma COMUPE30 que esta dentro das grandes
nrganu.apues publicas e privadas, vigora em nossos lares.”

(KL T um exemplo & 92 um slunt que term cargos de execubvo em empresas

financeiras, mas devido & sua cansura se recusavs de participas de processos
seletives com entrevistas em inghés tendo perdide muitas oportunidades. Certa
vez. durante ums processo seletive na hora da entrevists em inglés lewsntou e foi
ambors. Quando comecou o5 cursos na Millznnium, ele percebeu que o problerma
dele nag era o nivel de inglés (que ale achava muito basico), mas o quanto ele se
wzalizava achando que devia sempre s mostrar 3 alura da sitiacss (=t 2,
pesfeito] e nao tolerando ver suas dificuldades objstivas na lingua inglesa. O nivel
de censura era tio grande gue com 32 anos ja tsm um grave problema de
insuficiéncia renal. Com 2 meses de aulas e conscientzande sus censurg, sk
parficipou de 4 processos sebetinos superando em duas empresas 3 enfrevista em
inglés & obéendo 3 vaga...”

(12) T..por exsmipls, si=s acham desvantagem em se dedicarem nos estudos,
parﬁcipaqﬁn. e vantagens na preguiga, excesso de brincadeiras, em faltar,

[14) par exemplo: esta no lanche, quer ir para parque... esia o parque, quer ir para
= zala. et nassia, quer ir para bringuedoteca. .nunca esta bem onde esta. E
dificil 8 crianga perceber esse fato e, dursnie o didlogo, 2 dificil admiir que nunca
=si3 cantante.

“...por exemplde: crianga agitada, triste, imitada, desconfiada & outros”

“For exemplo: A crianga pensa que por ter determinado brinquedo ou celular
& methor que oz outros ou tem poder sobre o outro. Sempre conta slpo que
05 pais GOMmprETam ouvao comprar. Acha que os amiges t8m qus fazer o que elas

“Agressividade e atague ao bem: Por exemplo: Bater no colega, nos pais,
destruir materiais 2 bringuedos.”

[§E] A ansiedade gue o zluno tem am querer falar o dioma rapidaments, sem ==
dedicar, sem estudar, ouvir os audios, fazer as liges, por exerngio. E fazé-los
perceber que essa ansiedade 2 idesfzacio £ que dificults o aprendzado.

1 TH) “Ezlta de participagae em aula e Teftura previa dss obras de Ezpee ou mesma
OUITDS SUROres. ..."

[§ki] Ealfa de cullurs, desinteresse pelo conhecimento, preguiga para estudar
1_'.IE|mm] & sobretudo, lidar com a rejeigdo que o5 alunos tem com a verdads
gue ja esta dentro deles.”

Quadro 6. Exemplos apresentados pelos entrevistados quanto aos
desafios encontrados em uma aula a Luz da Trilogia Analitica.
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Principais beneficios da aplicacao da Trilogia Analitica em
sala de aula

Os beneficios da aplicacao da Trilogia Analitica em sala
de aula estdo apresentados no Quadro 7. E interessante no-
tar que esses beneficios ocorrerem tanto nos alunos, como
nos professores. O ponto focal é a ampliacao da consciéncia
em relacgao as patologias individuais e sociais. A repercussao
deste processo se mostra nas atitudes: pessoas mais afetuo-
sas, mais éticas, mais comprometidas com o processo de en-
sino, que lidam melhor com seus problemas, melhoram seus
relacionamentos em geral, inclusive com relatos de cura de
somatizagoes. Os alunos admitem e falam de seus proble-
mas de forma natural. O que significa um ganho fundamen-
tal, uma vez que:

“Educar é a arte de conscientizar os erros. Te-
mos que conscientizar o erro, a maldade e a des-
truicdo que fazemos contra a beleza. Temos hoje
um sistema educacional invertido, que deseduca”.
(KEPPE, 1986)

E possivel descrever alguns exemplos concretos relata-
dos pelos professores, como resultado do movimento de
conscientizacao dos alunos (Quadro 8). Desde melhoras fisi-
cas, como uma abertura para o processo de aprendizagem,
com resultados evidentes de melhora tanto na vida profissi-
onal como pessoal.

“O valor de um povo depende do seu nivel cul-
tural, conhecimento, habilidade no trabalho, e de
boas escolas e universidades” (KEPPE, 1986).
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Quadro 7.
encontrados

Respostas dos entrevistados quanto aos beneficios

em uma aula a Luz da Trilogia Analitica.
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Quadro 8. Exemplos apresentados pelos entrevistados quanto aos
beneficios encontrados em uma aula a Luz da Trilogia Analitica.
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Boas escolas e universidades sao sinonimos de professo-
res e alunos conscientizados de suas patologias e envolvidos
em atividades sociais, o que significa estar em ressonancia
com a funcao primordial da educacao.

“A funcao da educagao é orientar a ser huma-
no para o uso verdadeiro da sua liberdade. O in-
dividuo nao é livre para agredir, destruir-se e aos
outros, viver na preguica e na alienacao, mas é
livre para tudo que deseja fazer que traga bene-
ficios para si e a humanidade”. (PACHECO, 2011).

Para Morin (2007, p. 65), na visao tradicional da ciéncia
e da educacao, onde tudo é determinismo, nao ha sujeito, nao
ha consciéncia, ndo ha autonomia e essa é uma questao a ser
enfrentada no contexto escolar. Acreditamos que a Trilogia
Analitica oferece as bases conceituais e diretrizes
metodologicas para o enfrentamento destes desafios.

CONCLUSOES

A partir da experiéncia dos entrevistados é possivel con-
cluir que:

10 ensino a luz da Trilogia Analitica tem como forga
motriz o processo de conscientizacao da psico-socio-patolo-
gia dos alunos e dos professores.

i A conscientizacao da patologia individual, social e
transcendental gera responsabilizacao pela restauragcao do
mundo.
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i A partir do afeto é possivel levar o aluno a refletir so-
bre o que pensa, o que sente e o que realiza.

i Elementos da arte, natureza e da vida transcendente
sao importantes ferramentas de conscientizacao e
interiorizacao na Trilogia Analitica e devem ser utilizados em
sala de aula.

i O professor é o exemplo de vivéncia no processo de
interiorizacao e conscientizacao, portanto necessita de tem-
po de investimento em analise individual e de grupo para
alcancar tal maturidade.

i Resisténcia, censura e projecao sao desafios constantes
em sala de aula, vale destacar que é fundamental no proces-
so de ensino na Trilogia Analitica que o professor reconheca
que as questoes do professor (patologias) entram em sintonia
com as do aluno.

i Os beneficios relatados das aulas a luz da Trilogia Ana-
litica advém do conhecimento mais profundo de si mesmos e
do mundo, com repercussao na vida pessoal e profissional de
alunos e professores.

i E necessario muito afeto para trabalhar com as imper-
feicoes dos outros, mas é fundamental reconhecer as propri-
as. Esse é um grande beneficio de ser professor.
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ANEXO 1

Questionario aplica aos professores

Apresentacao

Prezado (a) participante, a seguir, sao apresentadas al-
gumas questoes a respeito de suas atividades como Profes-
sor Trilégico.

Agradecemos imensamente sua participacao.

1- Ha quanto tempo vocé conhece e estuda a Trilogia Anali-
tica?

2- Como professor, qual a sua area de atuacao?
3- Qual a faixa etaria dos seus alunos?

4- Qual o seu entendimento de uma aula a luz da Trilogia
Analitica?

5- Com quais desafios voce precisa lidar em sala de aula? Dé
um exemplo.

6- Quais os principais resultados ou beneficios vocé observa
na aplicacao da Trilogia Analitica em sala de aula? Dé um
exemplo.
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SAIR OU AMPLIAR A ZONA DE CONFORTO,
UMA NoVA PERSPECTIVA A Luz
DA TRILOGIA ANALITICA

Exar or ExpAND THE COMFORT ZONE,
A NEwW PERSPECTIVE IN THE VIEW OF
THE ANALYTICAL TRILOGY

Isabel Macarenco *
Marcia R.¢ F. Sgrinhelli 2

“O ser humano nao é o que ve,
mas € o que nao ve”.
Norberto Keppe

RESUMO

O proposito deste artigo cientifico é ampliar o conceito
convencional da ferramenta denominada coaching e repen-
sar o processo a luz da Trilogia Analitica, desenvolvida por
Keppe e justificar a abordagem de Orientacao Dirigida,
como se fosse um passo a passo para Analise, Consciéncia,
Vontade e Acao. A Trilogia Analitica considera que, com a
conscientizacao e interioriza¢ao dos problemas enfrentados,

! Master Coach, Doutora em Comunicacio pela ECA/USP, Mestre em
Educacdo, e Especialista em Gestao de Conflitos pela FATRI.

2 Mestre em ensino de ciéncias; pbés-graduada em gestao da
psicossociopatologia e cirurgia-dentista formada pela USP.
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o individuo conseguira lidar melhor com os conflitos gerados
nos relacionamentos, sejam pessoais ou profissionais e,
consequentemente, um reposicionamento nos ambientes
pessoais, de trabalho e carreira. Neste artigo é abordada a
transformacao do trabalho de Coach, praticado por muitos
anos e, exemplificado por um estudo de caso.

Palavras-Chave: Coaching; Trilogia Analitica; Confli-
tos; Consciéncia; Zona de conforto; Orientacao Dirigida.

ABSTRACT

The purpose of this scientific paper is to expand the
conventional concept of the tool called coaching and to rethink
the process in the view of the Analytical Trilogy developed
by Keppe and to justify the Guided Guidance approach as a
step-by-step for Analysis, Consciousness, Willingness and
Action. Analytical Trilogy considers that with the awareness
and internalization of the problems faced, the individual will
be able to better deal with the conflicts generated in
relationships, whether personal or professional and,
consequently, a repositioning in personal, work and career
environments. This article addresses the transformation of
Coach’s work, practiced for many years and exemplified by
a case study.

Key-Words: Coaching; Analytical Trilogy; Conflicts;
Consciousness; Comfortable Zone; Directed Guidance.

INTRODUCAO

As pessoas procuram o life coaching, uma modalidade
de Coaching, para aumentar o autoconhecimento, com o re-
conhecimento de pontos fortes e fracos de seu perfil. Este
seria o ponto de partida para a transformacao que elas tanto
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almejam, pois sofrem com alguma insatisfacao no rumo da
vida profissional ou pessoal. Geralmente, apontam como prin-
cipais conflitos mudangas externas, mas raramente pensam
em como o processo todo se inicia em si proprio e nas propri-
as atitudes (interiorizacao).

Uma ferramenta usada durante o processo de Coaching
e denominada Preferéncia Cerebral, tera destaque por-
que com a sua aplicacao consegue-se desenhar em um grafi-
co a zona de conforto do coachee.

1.1 PROBLEMA:

Durante anos como Coach pensei que poderia ensinar as
pessoas uma nova maneira de pensar, sentir e agir, que lhes
possibilitasse sair de sua zona de conforto. A resistén-
cia em sair desta zona sempre foi enorme e, sempre pergun-
tando, mas como? Mas por que as pessoas resistem em mu-
dar o seu interior?

1.2 AMPLIACAO DAS PERSPECTIVAS:

As perspectivas ampliam-se com o método cientifico e
analitico de Keppe, com o qual sdo analisados detalhadamente
todos os aspetos e fatos a serem corrigidos, bem como, os
erros de cada campo, promovendo o desenvolvimento de uma
ciéncia mais completa a servico da consciéncia do individuo.
Assim o coaching, desde entao, se transformou em Orien-
tacao Dirigida, um trabalho pontual para estimular as ca-
pacidades de pensar, sentir e agir de forma integrada.
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2. REFERENCIAL TEOTICO
2.1 COACHING

O principal foco do Coach ¢ fazer o Coachee assumir o
controle de sua propria vida, tomando posse de suas compe-
téncias. O processo nem sempre traz a tona os erros, o que
requer mais conscientizacao e menos idealizacao de si,
Bartholomew (2017) sinaliza a importancia de um “conscious
coaching” para que nao seja enfatizada apenas a importan-
cia de resultados e alta performance do coachee, mas tam-
bém fazer com que ele se mova dentro de seu campo psico-
l6gico e emocional (1). Para Gallwey (2016), autor de “O jogo
interior do ténis” (primeira publicacao em 1974), todo jogo é
composto de duas partes: exterior e interior (2). O exterior
é atencao no oponente e nos eventos inesperados e, o interi-
or acontece dentro da mente do jogador, sendo seus princi-
pais obstaculos a inseguranca e a ansiedade e, isto requer
autoconhecimento.

2.2 FERRAMENTA DA PREFERENCIA CEREBRAL E A ZONA DE
CONFORTO

Conforme Herrmann (1996, p.15) (3) e sua teoria de um
cérebro integral, as pessoas tém a capacidade cerebral de
pensar e agir com seu lado esquerdo racional ou com o direi-
to emocional e define quatro tipos de dominancia cerebral:
as que pensam mais com o lado racional (Organizadoras), as
que pensam com o lado emocional (Idealizadoras); as que
agem mais com o lado esquerdo (Ativadoras) e as que agem
mais com o lado direito (Comunicadoras), conforme figura a
seguir:
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Figura 1 — Preferéncia Cerebral Lado Esquerdo e Direito.
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Fonte:

Aplica-se um questionario validado pela UFMG (Univer-
sidade Federal de Minas Gerais) e na Preferéncia Cerebral
identificam-se os pontos fortes do sujeito e a sua Zona de

Conforto. (11)
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2.3 TRILOGIA ANALITICA

Conforme Keppe (1983) a consciéncia constitui uma ja-
nela aberta entre o homem e a transcendéncia. O grande
encontro que o ser humano tem de realizar é com sua pato-
logia.

A consciéncia é um fator dialético: ao mesmo tempo que
se Ve os erros, abre a percepcao ao vasto universo da verda-
de, beleza e bondade. (9)

Destacam-se para efeito do estudo de caso, os seguintes
conceitos da Trilogia Analitica:

Interiorizacao:

A Trilogia Analitica possibilita que o individuo realize a
conscientizacao e interiorizacao,(6) a0 mesmo tempo em que
fortalece a estrutura interna para que ele venca seus medos,
ansiedade, transtornos, falta de motivacao, sentimento de
culpa, influéncia dos fatores externos, a procrastinacao,
perfeccionismo e pensamentos auto limitantes.

Projecao:

Projetar é um mecanismo de fuga a consciéncia dos pro-
prios problemas (inconscientizagao), colocando nos outros as
suas proprias caracteristicas. (12)

Identificacao Invertida: Os mecanismos de identi-
ficacao consistem em fazer que o homem, ao invés de proje-
tar-se no outro, absorva o outro, incorporando-o ao seu pro-
prio eu. Um conceito recente de Keppe explica a identifica-
cao invertida, o individuo absorve o lado bom do outro e vé
em si estas qualidades enquanto vé nos outros o seu lado
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ruim. Essa identificacao invertida é derivada da inveja e da
arrogancia, como explica Keppe (2019):

Se uma pessoa € muito invejosa ou principalmente arro-
gante, quando ela vé um individuo de mais valor do que ela,
ao invés de seguir esses valores e de aprender com eles, ela
passa a atacar esse individuo. Ela comeca a achar que esse
individuo nao merece essa posicao, porque nao tem esse va-
lor, essas qualidades (...) Entao, se a propria pessoa é invejo-
sa, ela comeca a achar que o outro é invejoso, que esse indi-
viduo de valor é quem faz mal a ela e nao ela propria. Assim,
ela coloca nesse individuo a falta de valor dela, e coloca em si
mesma o valor desse individuo. (KEPPE, Programa de Radio
STOP n° 600, 2019).(10)

2.4 ORIENTACAO DIRIGIDA E A ZONA DE CONFORTO

A Orientacao Dirigida tem como objetivo estimular
no Coachee uma perspectiva ampliada de analise da situa-
cao enfrentada com foco na interiorizacao, conscientizacao
de si e menor resisténcia para aceitar seus erros. Usando a
vontade desinvertida, pode corrigir a rota que tem feito e
ter uma acao mais sa.

Keppe (2008), afirma que o Ser Humano é o que nao
quer ver.(5) Com a Orientacao Dirigida, ele (o ser hu-
mano) conscientiza o que nao quer ver, sai da ficcdo e vé o
que € essencial. Neste novo processo a pessoa visualiza que
sem a conexao do pensar, sentir e agir, seu cérebro explora
apenas o que € mais confortavel para ela. Estar fora da Zona
de Conforto implica expandir as capacidades de Pensar com
Organizacao para Fazer Certo e com um Ideal, pés no
chao e visao de resultado almejado no futuro, usando a
criatividade para Fazer Diferente; Sentir que tudo vale a
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pena quando esta sendo ttil por onde passa; aprende e de-
senvolve novas habilidades para “servir”, porque esta
conectado com sua melhor esséncia; agrega valor ao que faz
com sabedoria e competéncia; e, Age solicitando ajuda e
parcerias para ideias e projetos (visao de resultado almeja-
do), fazendo acordos com Comunicaciao transparente e li-
vre de conflitos para Fazer Juntos, aumentando a respon-
sabilidade de todos na Execucao dos planos, com adesao
para Fazer Rapido com eficiéncia e eficacia. O ser humano
nao percebe é que sofre impactos por tentar permanecer na
Preferéncia Cerebral e nao querer ver alguma patologia
inconscientizada. Organizador invertido (acusa outro do
erro) e sofre de Megalomania/Teomania; Idealizador
invertido (sem acao) sofre com Idealizacao;
Comunicador invertido (evita conflitos) sofre com a In-
veja que tem; Ativador invertido (dificil trato) sofre com
a Projecao que faz.

3. METODO
3.1 A DIALETICA

O método dialético Keppeano, que fundamenta todo o
trabalho cientifico trilégico, tem como base a dialética
socratica [ou crista], que visa ir ao encontro da verdade que
ja esta no interior do individuo e que Socrates chamou de
dialogo.(7)

Segundo Pacheco (2005, p.35), na Psicanalise Integral
(ouTA), adialética (ou o didlogo) é a base de todo o processo
de cura. E esse didlogo, para chegar-se a bons resultados,
tem de seguir o procedimento correto, ou seja, tem de unir
os sentimentos certos as ideias certas. (13)
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3.2 EstUupO DE CASO

Apresenta-se o caso C-1, sexo feminino, que trabalhava
para uma Instituicao Financeira, alocada em um Departa-
mento, cujo produto foi “vendido” a outra Instituigao. O qua-
dro de pessoal foi reduzido, com varias demissoes, mas, C-1
e mais um colega, com mais tempo de casa, foram escolhidos
pelo chefe, que também migraria, para permanecerem no
quadro. C-1 descreve que, na nova instituicao todos os trés
continuam perdidos com a mudanca, mesmo ja passados trés
meses. Queixa-se de pouca receptividade dos mais velhos
para com este grupo novo, que esta dificil a integracao; e ainda
que os trés estao fazendo nada de trabalho porque ninguém
passa qualquer atividade. Comenta que ha um problema ge-
ral nesta Instituicao, muita gente empregada e todos fazen-
do muito pouco. Revela que nao quer mudar de empresa
porque a mesma € 6tima perante o mercado.

O interesse de C-1 pelo processo de coaching é porque
se sente perdida, sem saber o que fazer e que o maior pro-
blema sentido por ela é com relacao ao chefe. Afirma que,
enquanto esta em sua mesa, observando e mais em siléncio,
o chefe rodeia “feito barata”, simpatico com todos, partici-
pando de reunioes, mas, para ela so6 esta tentando se salvar
porque nao tem visdo de como se encaixard na estrutura.
Seu maior incomodo esta no fato de ele, o chefe, querer sa-
ber o que ela esta fazendo e com quem conversou.

Durante o processo previsto para sete encontros, apre-
sentei o conceito de inveja segundo a Trilogia Analitica e que
ela parecia perdida porque deve ser uma pessoa muito inve-
josa, quer destruir o chefe que a trouxe para esta nova em-
presa (alguém que lhe fez um bem).

C-1 pergunta: - Isto ndao é ingratidao?
Coach: - Acrescenta que é importante conscientizar que
ingratidao e inveja caminham juntas e que ela, nao sendo
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grata, também nao vé tudo de bom que tem para trazer para
nova empresa, que continua com perspectivas de trabalho e
podem aprender com as pessoas que ja conhecem a empre-
sa. Afinal, nao migrou por ser incompetente ou nao util. Com
muita inveja, age dando contra a sua integracao e também
dizendo “nd0” ao que mais quer - “manter-se” na empresa,
a qual considera excelente.

“Norberto Keppe entende que o principal pro-
blema da inveja é justamente nao querer ver o
que a vida apresenta de melhor. O invejoso, nes-
te sentido, seria aquele que se opoe a tudo o que
avidalhe traz, principalmente em seus melhores
aspectos”. (André KEPPE, 2004, p.32).(4)

Para ajuda-la a conscientizar a sua atitude, a Coach per-
gunta ao que ela associa a conduta deste chefe.

C-1 responde: - Incompeténcia, falta de especialidade,
muita acomodagdo na empresa anterior e agora sem sa-
ber em que vai contribuir.

Explorando a questao da projecao a Coach pergunta como
ela entende esta incompeténcia e acomodacao dentro dela.
Olhando para o chefe nao estava olhando para si no sentido
de rever a propria conduta e ter uma estratégia para agir no
novo cenario (motivo da procura pelo coaching).

C-1 diz:- Entdo, parece que estou com medo de estar
fazendo tudo errado e rodando, enquanto espero o térmi-
no do expediente para ver o que acontecerd no outro dia,
mas achando que quem faz isto é meu chefe.
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A coach comenta que, enquanto olha para o chefe, ela
coloca uma barreira na frente dos seus olhos para nao en-
xergar sua atitude invertida. Pois ela ndo se sente responsa-
vel por seus atos e escolhas e age procurando explicacao no
externo. E mais, se fizer um esforco para esta interiorizacao,
verificara que faz uma Identificacdo invertida com o chefe —
absorve o lado bom dele, se vé como alguém que lida melhor
com a situacao e identifica nele todo o mal que esta nela.

4. ANALISE DO CASO DA COACHEE NA VISAO
DA TRILOGIA ANALiTICA

Com perfil do tipo Organizadora na Preferéncia Cere-
bral, C-1 tem como maior competéncia Fazer Certo, o que
€ muito bom. Quando o Organizador pensa no que é certo,
procurando ajudar as pessoas com uma visao do que é ideal,
fazendo com elas uma anéalise de impacto das escolhas no fu-
turo, isto é muito esclarecedor. Entretanto quando o
Organizador entende que as pessoas devem fazer o certo,
porque ele proprio esta certo (na inversao), isto é sempre
constrangedor e gera, conflitos com os outros, pois na comu-
nicacao, se o Organizador insiste em fazer tudo invertido,
apontara quem cometeu o erro (ele erra ao posicionar-se como
julgador) e acaba nao contribuindo para as pessoas melhora-
rem o resultado final porque elas nao aprendem a fazer o
certo. A pessoa envolvida acaba se sentindo julgada e age de
forma reativa, sem ampliar sua visao do que é correto fazer.
E o Organizador desgastado se cala (de novo a comunica-
cao conflituosa). C-1 apresenta dificuldades em se adaptar
as mudancas e procura alguém para culpar — afirma que as
pessoas da empresa estao resistentes aos migrantes ou que
o chefe anda rodando sem saber para onde ir. Ela se vé como
uma pessoa com pensamento estratégico, mas, apresenta
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tendéncia de nao querer fazer diferente, comecando pela co-
municagao (quieta na sua mesa) e sobre trabalhar junto com
outras pessoas, ja conhecedoras do negocio. Erra porque nao
quer colocar o conflito na mesa, com quem de direito, en-
quanto espera uma soluc¢ao de sua situacao para, quem sabe,
o proximo dia. De uma forma invertida perde tempo encon-
trando o erro no outro e ndo em si, se afastando do problema
real que tera de enfrentar.

A Conclusao do Caso, com esta anélise e conscientizacao,
é que C-1 tentou justificar que faz isto inconscientemente e
que nao tem esta intencao.Com ela foi possivel explorar na
Orientacao Dirigida a questao de olhar mais para si e para
as proprias atitudes e nao recalcar a consciéncia. Segundo
Keppe (8), a consciéncia permite que as pessoas pratiquem
uma abertura para o mundo — tanto interior quanto exterior
e, desta forma inteligente elas podem estar mais abertas a
comunicacao, a novas maneiras de experimentar, novas
maneiras de ser, novas ideias e conceitos para gerir a vida e
a propria performance. C-1 terminou o processo com clare-
za de seus pontos fortes e como pode contribuir na empresa,
consciente de que pode fazer um trabalho de valor porque
tem qualidade. Quanto a Inversao, de pensar que nao faz
qualquer trabalho porque nao é aceita pelos demais, resol-
veu agir com um plano para se integrar a problematica da
area e entender como pode contribuir.



5. CONSIDERACOES FINAIS

Na Zona de Conforto, a pessoa pode estar evitando per-
ceber que tem medo de ver os problemas que existem na
sociedade, nos outros e em si mesmo, escolhendo ficar “con-
fortavel”, mas sempre evitando conflitos, escolhendo viver
alienado, com uma histéria que nao ¢é a sua (verdadeira).

A expansao ocorre quando a pessoa se vé como parte de
um problema e nao resiste lidar com o mesmo, mesmo quan-
do percebe que ela préopria é o problema. Com a
conscientizacao dos erros a pessoa nao “senta em cima dos
problemas”, mas com humildade, e, nao dando contra ao co-
nhecimento, aciona outras areas do cérebro, como a
criatividade, para pensar em alternativas de solucao para os
problemas e age.

Sem a uniao dos campos da Ciéncia (base para agir), Fi-
losofia (base para pensar) e Espiritualidade (base para sen-
tir), com um tnico ponto de vista para seguir, o homem
inconscientizado (da parte espiritual e filosofica) se afasta do
seu melhor, da sua esséncia na criacao e com esta atitude
rejeita a vida, a realidade e a beleza, que formam a estrutura
fundamental do Ser.
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CoMoO IDENTIFICAR E LIDAR coOM A INTRIGA
FEMININA NO AMBIENTE DE TRABALHO

CoMoO IDENTIFICAR E LIDAR cOM A INTRIGA
FEMININA NO AMBIENTE DE TRABALHO

Jéssica Aurea Dias*

“O potencial afetivo humano é enorme, e se ele ndo
pode ser utilizado corretamente, através de acgoes titeis
dentro da ciéncia, arte e cultura verdadeiras, acaba por

se concentrar de maneira patoloégica, em um pequeno
nitmero de relacionamentos”.
(Pacheco, 2003, p. 90)

REsumo

Atualmente ha muitas discussoes a respeito de injusticas
cometidas contra a mulher na sociedade - principalmente no
mercado de trabalho - e que esta deveria ganhar o equiva-
lente ao homem ou até mais, porém, nao se percebe o por-
qué disto estar ocorrendo, nem tampouco porque até hoje
ha tao poucas mulheres em cargos de poder. Um dos fatores
pelo qual isso ocorre é devido a questao da intriga feminina.

Considerando estes aspectos foi feito um estudo acerca
de como se manifesta a intriga feminina no ambiente de tra-
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balho e como se poderia lidar com esta patologia através da
sua conscientizacao.

Palavras-chave: Intriga feminina. Mercado de traba-
lho. Patologia. Conscientizagao.

ABTRACT

Nowadays there are a lot of discussion about injustices
against women in society and in job market, that women
should earn equivalent of men’s salary or even more, but
people don’t realize why this happen, neither why there are
few women in positions of power until today. One of the
factors is the issue of women’s intrigue.

Thus, a study will be done on how women’s intrigue
manifests in the work environment and how we can deal with
this pathology through the conscientization process.

Key-Words: Female intrigue. Job Market. Pathology.
Conscientization.

1. INTRODUCAO

Quem nunca sofreu, por exemplo, algum prejuizo no
ambiente de trabalho referente a algum falso comentario que
denegriu sua imagem ou lhe foi “puxado o tapete”? Algumas
pessoas poderao facilmente se lembrar de algo que lhe ocor-
reu e é preciso admitir que essa nao é uma questao facil de
lidar. Primeiro, porque temos dificuldade em identificar que
isto tenha ocorrido devido a alguma intriga (muitas vezes
nem percebemos que este seja 0 motivo), e quando nos da-
mos conta, a histoéria ja foi longe demais. E ainda, para nosso
espanto, quem mais inicia as intrigas, fofocas? Observamos
que sao as mulheres, muitas vezes cochichando, e claro, nao
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passam boa impressao quando sdo surpreendidas por alguém
que assiste a este tipo de conversa.

Se podemos dizer que existe um defeito tipi-
camente feminino, esse defeito € a intriga. A mu-
lher abre a boca para conversar com o marido,
com os filhos, ou com os amigos, e 90% do que diz
consiste em comentarios maldosos a respeito dos
outros. (Pacheco, 2003, p. 85)

Voce pode estar se perguntando: “mas, como assim, in-
triga feminina? Os homens também fazem intrigas, as mu-
lheres nao sao culpadas por tudo”. O que se percebe é que
os homens normalmente nao tém este comportamento e
quando conversam, tratam de diversos assuntos, questoes
sociais, trabalho, e nao falam mal uns dos outros.

A questao é que a patologia feminina nao esta sendo
conscientizada em nossa sociedade, e a mulher esta sendo
vista como a mais sa, como santas, e nada pode ser falado a
respeito. E necessario quebrar este pacto, pois isto tem pre-
judicado sobremaneira as mulheres e a sociedade, porque o
desconhecimento da problematica impede que a mesma seja
solucionada. Afinal, como vamos tratar de algo que nem acha-
mos que exista?

Para tanto, existe a Trilogia Analitica (ou Psicanalise In-
tegral), ciéncia desenvolvida por Norberto Keppe, que traz a
necessidade da conscientizagao a fim de sanar a problemati-
caindividual e social. Segundo Keppe, a problematica reside
na psicosociopatologia que tem base na inveja que, diferente
do significado que normalmente é dado, tem sua origem na
palavra em latim invidere que significa nao ver. Mas nao ver
o que? O que é bom, belo e verdadeiro, nao querer ver o que
é - pois tudo o que é, por si, ¢ bom. (Pacheco, 2004, p. 85)
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Considerando tal aspecto investigou-se como a intriga
feminina é exercida pelas mulheres e como isto se reflete no
ambiente de trabalho através de pesquisa qualitativa, fun-
damentada em estudos de caso, e identificacao de perfis tipi-
cos de pessoas intrigantes. Através das ferramentas de
interiorizacao e conscientizacao fornecidas pela Trilogia Ana-
litica procurou-se analisar o como identificar e lidar com a
intriga feminina no ambiente de trabalho.

1. O PROBLEMA

E muito importante que o ambiente de trabalho seja agra-
davel e que propicie cooperacao entre todos. Porém, uma
das questoes que ocorrem é a famosa intriga, fofoca e male-
dicéncia.

Segundo pesquisa realizada entre os usuarios do
LinkedIn, rede social de negocios e contatos profissionais, 83%
dos entrevistados no Brasil acham que a fofoca excessiva é o
fator mais irritante dentro da empresa, contra a média mun-
dial de 62% (TRIBUNA PR, em “Rede de intrigas € prejudi-
cial no trabalho”).

Como a mulher tem mais habilidade em falar e expres-
sar seus sentimentos, também est4 sujeita a se utilizar deste
dom negativamente e, assim, mais facilmente fazer intrigas.
Normalmente para/se contém para pensar antes de falar,
para verificar, por exemplo, se a impressao sobre tal fato ou
pessoa esta correta, e nao muito rara, comete enganos pre-
judicando aimagem da pessoa.

Separar casais, amigos, amigas, colegas em ma situacao
perante chefes e professores - é a intencao advinda da inveja
inconscientizada das mulheres. (Pacheco, 2003, p. 86)
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Na atitude de inveja ndo queremos o que o outro tem,
mas sim, atacar, destruir o préximo, mesmo que seja uma
atitude inconscientizada. Quais as consequéncias da intriga
no ambiente de trabalho? Sao inimeras: clima ruim e desa-
gradavel; geracao de conflitos; desunido de equipes; paranoia
entre colegas, chefes e, também para com a empresa; queda
na produtividade; a empresa em si nao consegue funcionar
de maneira adequada, seria como uma maquina enguicada,
na qual algumas pecas estao com defeito, prejudicando o fun-
cionamento como um todo.

Quando as mulheres tem esta atitude patologica de fazer
intrigas, maldizer, reclamar dos homens, da sociedade, etc.,
nao conseguem perceber que este é somente um dos refle-
X0s, porque nao estao realmente focadas em seu desempe-
nho profissional.

Poucas mulheres ocupam o cargo de chefia nas
grandes empresas. Sa0 minoria e, para muitas
profissionais, tudo continuara assim. Pesquisa
realizada pela Universidade de Brasilia mostra
que 85% das representantes do sexo feminino
preferem ser lideradas por homens (quando o
assunto é trabalho, claro). O que os homens
acham disso? 95% deles concordam com a esco-
lha. (Emrich)

A conclusao a que esta reportagem chega é a de que as
mulheres sao muito competitivas, emotivas e até duronas,
ou seja, engana-se quem pensa que as mulheres agem so-
mente com docura e delicadeza. E necssario perceber que,
atualmente, a mulher esta agindo muito mais no aspecto pa-
tologico do que realmente na sua esséncia.
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Porém, o que a pessoa intrigante nao percebe é que a
mascara que usa - de pessoa boazinha -, um dia sera revela-
da e outras pessoas enxergarao essa ma intencao e a coloca-
rao de escanteio, ou, no caso de ambiente de trabalho pode-
rao ser demitidas, sem nunca terem o feedback do porque
sairam, de fato, devido a esta atitude. Assim, a pessoa perde
o contato com arealidade, se emburrece, pois isso impede ou
atrapalha seu desenvolvimento profissional, enveredando por
um caminho ruim, muitas vezes sem volta.

Portanto, demonstra-se aqui que para lidar com esta
problematica nao basta identificar uma situacao, ou, nao ter
mais contato com a pessoa que normalmente faz a intriga,
pois neste caso, nao estariamos lidando com a questao e, sim,
evitando tal consciéncia. Para realmente tratarmos desta
questao torna-se necessario conscientizar a patologia e mas
intencoOes deste ato, que por vezes parece tao pequeno, mas,
na verdade tem graves consequéncias.

1.1 CoMm0O IDENTIFICAR A INTRIGA

Foram selecionados alguns perfis, tipicos de mulheres
intrigantes, para que pudéssemos identificar esta patologia.
Por exemplo, em uma simples reclamacao, sem aparentes
segundas intencoes, ja se pode identificar o inicio de uma in-
triga. Isso porque, mesmo sem perceber, quem esta recla-
mando, afinal de contas, sempre esta reclamando de alguém.

Portanto, a exemplo disto, tem-se no ambiente de tra-
balho o perfil da mulher que esta sempre reclamando, € acre-
ditando que os chefes ou outros colegas de trabalho a perse-
guem, mas nao enxerga que muitas vezes é ela propria quem
esta se sabotando, deixando a desejar profissionalmente,
embora acredite ser muito competente. Seria a pessoa para-
noica, que sempre se considera a vitima; que as pessoas sao
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ingratas; que nao a consideram, e ainda, acima de tudo a per-
seguem.

Existe também um perfil, que seria o da mulher que fala
de maneira muito doce, delicada, “boazinha”, aquela que fala
“somente para ajudar”. Expressa pena, do, compreensao so-
bre o erro do outro ao mesmo tempo em que o diminui. Sao
tipicas as frases: “Poxa, eu entendo ele, mas...”; “Eu nao queria
sabe, mas...”, “Tadinho, né...”. Pode-se perceber que muitas
mulheres se utilizam dessa maneira de se expressar para
falar de homens, mulheres, colegas em geral. Na verdade,
ela se utiliza de uma mascara e nao expressa suas reais in-
tencoes.

Outro perfil é o daquela pessoa ¢ conhecida como a
fofoqueira da empresa, que faz sempre muitas criticas dos
colegas, fala da roupa e do cabelo de cada um, demonstrando
muita inveja. Normalmente, € possivel identificar que o ni-
vel da conversa é sempre o de julgamento de outras pessoas,
o que pode levar e a certeza de que, se a pessoa fala de ou-
tras na sua presenca, ¢ bem provavel que ela também julgue
voce pelas suas costas.

E, como é possivel perceber que a intriga ocorre mais
através das mulheres? Ha exemplos no livro “Twisted
Sisterwood” (algo como irmandade distorcida), da autora
americana Kelly Valen, feito a partir de um questionario de
50 perguntas, respondido por mais de trés mil entrevista-
das, o qual revela que 90% delas percebem “correntes de
maldade e negatividade emanando de outras mulheres” de
maneira frequente. Além disso, 85% afirmaram ter sido vi-
timas de grandes golpes, que mudaram suas vidas e de ou-
tras colegas. E mais, 75% disseram ter sofrido com o com-
portamento de amigas intimas ciumentas e competitivas.
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“Falar mal e fazer fofoca sao comportamentos
comuns entre as mulheres, que desde meninas
agem de tal forma, na escola, contra as colegas,
comenta o psiquiatra Antonio Flavio Testa, pro-
fessor da Universidade de Brasilia. “Isso aconte-
ce porque, diferentemente dos homens, que ge-
ralmente partem para a porrada, elas
internalizam, remoem, permanecem magoa-
das”. Mas o que move as mulheres a se compor-
tar dessa forma? “Inveja, ciime ou competicao”,
diz Testa. (REVISTA ISTOE, em “O lado perver-
so da relacdo entre as mulheres”)

Portanto, este também é um alerta trazido pela psicana-
lista Claudia Pacheco em seu livro: que comecemos a prestar
atencao neste aspecto:

Facam um teste vocés mesmos. Comecem a observar o
que falam as mulheres (e o que vocés proprios falam) e colo-
quem o que dizem em davida, mesmo que elas parecam
muito seguras de si. Descobrirao um mundo incrivel de men-
tiras, fantasias e calinias que jamais imaginaram!” (Pacheco,

2003, p. 87).

2. CoMO LIDAR COMA INTRIGA

Muitas vezes, em uma conversa, o assunto comeca a se-
guir um caminho inapropriado, ou entao, alguém deseja te
contar algo que ninguém pode saber. Portanto, toda vez que
ouvimos uma informacao precisamos questionar: essa infor-
macao é verdadeira? Est4 sendo falado em sentido negativo
da pessoa? Voceé gostaria que falassem o mesmo de vocé? O
conteddo agregara positivamente a empresa ou ao ambiente
de trabalho? Provavelmente, se ninguém pode saber, nao
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deve ser coisa boa. Logo, a partir destes questionamentos, é
possivel detectar que nao existe boa intencao e, sim, muita
ma intencao.

Pela inversao do ser humano, achamos que sempre fala-
mos para ajudar o proximo. Mas o pensar € diferente do sentir
e agir, na pratica. Com isso, atuamos invertidamente e nao
usamos, muitas vezes, o crivo da razao. Portanto, é preciso
conscientizar estes aspectos para conseguir lidar com este
tipo de situacao. Afinal, quando nao se esta de acordo com
algo, porque nao dizer a verdade? Porque nao buscar escla-
recer as davidas? A resposta é porque desejamos continuar
nutrindo intrigas através de maus pensamentos, mas pala-
vras, denegrindo a imagem alheia. Estando atentos e consci-
entes pode-se perceber que ha muita mé intencao por de-
tras de um comentario aparentemente simples, sem malicia,
feito somente “para ajudar”. Para a pessoa que tem esta ati-
tude intrigante, é possivel tentar mostrar que ela tem esta
ma4 intencao, a partir dos resultados e suas consequéncias
porque, normalmente, sempre que segue a propria cabeca,
esta seguindo delirios, a fantasia. A intriga parte sempre de
uma suposicao, vem sempre de algo negativo, é sempre oculta,
feita pelas costas, enquanto que o esclarecimento é a luz, cons-
ciéncia.

Como a Trilogia Analitica unifica os campos da ciéncia,
filosofia e espiritualidade, nao é possivel deixar de tratar o
aspecto espiritual. Afinal, o que mais esta por detras da in-
triga? Sera somente a atitude do ser humano, especialmente
das mulheres, ou também h4 influéncia espiritual? Encon-
tram-se nos trechos a seguir as respostas.

A mulher lembra o demdénio nessa conduta, pois ele é
chamado de “o caluniador” que passa a eternidade tentando
colocar Deus contra os seres humanos, e estes, uns contra os
outros. Ambos, mulheres e demonios querem separar, ferir,
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destruir a reputacao, caluniar por prazer de ver a inveja re-
alizada, nao se contém. (Pacheco, 2003, p. 86)

9%

[...] uma pessoa intrigante, geralmente é do-
minada por maus espiritos - vamos dizer que a
conduta de intriga caracteriza a principal arma
dos malignos para criar todas as confusées em
qualquer ambiente. (Keppe, Jornal STOP No 93,
2017)

Podem ser encontradas, inclusive na biblia, diversas ci-
tacoes:

Além do mais, aprendem também a viver oci-
osas, andando de casa em casa; e nao somente
ociosas, mas ainda tagarelas e intrigantes, falan-
do o que nao devem. Quero, portanto, que as vi-
vas mais novas se casem, criem filhos, sejam
boas donas de casa e nao déem ao adversario oca-
siao favoravel de maledicéncia. Pois, com efeito,
ja algumas se desviaram, seguindo a Satanas. (1
Timoteo, 5. 13-15)

Evita, igualmente, os falatorios intteis e pro-
fanos, pois os que deles usam passarao a impie-
dade ainda maior. Além disso, a linguagem deles
corréi como cancer, entre os quais se incluem
Himeneu e Fileto. (2 Timo6teo 2. 16-17)



O homem perverso espalha contendas, e o di-
famador separa os maiores amigos. (Provérbios
16.28)

Sem lenha, o fogo se apaga; e, nao havendo
maldizente, cessa a contenda. (Provérbios 26.20)

Nem murmureis, como alguns deles murmu-
ram e pereceram pelo destruidor. (1 Corintios
10.10)

Se nao ha a busca de esclarecer alguma questao ou até
contribuir para aumentar a intriga, a maledicéncia, nao quer
dizer que somos vitimas do intrigante, ao contrario, temos a
mesma ma intencao, e, nao queremos deixar essa atitude
demoniaca.

Parece que falar mal dos outros da um enorme prazer e
nao queremos renunciar a isso. Atitude muito ligada a inve-
ja, por nao querer ver o que € bom, belo e verdadeiro, e a
intriga mostra-se como um claro ataque a isto.

Outra questao se refere a pessoas que se dedicam a difa-
mar as outras, elas atacam, mas nao conseguem atacar o tra-
balho delas. Por isso, quem est4 trabalhando nao tem tempo
para se exibir e os resultados do seu trabalho serao eviden-
tes, mais cedo ou mais tarde.

Além disto, é importante saber e perceber que a intriga
a e maledicéncia fazem mal a satide mental daquele que a
pratica, a pessoa se aliena passando a nao se enxergar mais,
nao percebe a realidade, fica somente projetando no proxi-
mo, no exterior.
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CoNCLUSAO

A mulher acredita colher vantagens por fazer fofocas,
intrigas, acha que estaria atacando o proximo, a sua rival,
porém, nao percebe que isto se trata de uma inversao e que
este ataque € contra si mesmo, contra sua propria esséncia.

Nao percebe sua ligacao com os demonios, que tém o in-
tuito de acabar com o ser humano e tudo o que de bom exis-
te. A mulher é mais sujeita a esta influéncia, pois esta ligada
ao campo do sentimento, com a transcendéncia. A mulher é
o elo de criacao entre o homem e o Criador, e representa o
campo do sentimento, que € a base de tudo.

Com isto, sua ligacao com os demonios, a mulher acaba
por “minar” seus relacionamentos, criando um clima super
desagradavel no trabalho quando gera intrigas. No entanto,
muitas vezes, fala de um modo suave, meigo, e as pessoas
acabam acreditando. Isto, porém, nao dura para sempre, € a
mascara de boazinha acaba sendo percebida por boa parte,
que muitas vezes, ao invés de denunciar esta atitude, acaba
por somente se afastar ou fingir que concordam com o co-
mentario feito a respeito.

Certamente, por Deus ter dado as mulheres maior habi-
lidade com a fala, também reforca que as mulheres devem
vigiar muito mais esse aspecto: “Da mesma sorte, quanto as
mulheres, é necessario que sejam elas respeitaveis, nao mal-
dizentes, temperantes e fiéis em tudo.” (1. Timoteo, 3.11).
Portanto, para lidarmos com tal questao, devemos nos utili-
zar da conscientizacao das nossas patologias e mas intencoes,
a fim de lidar com esta problematica e ter mais equilibrio e,
consequentemente, mais desenvolvimento e um ambiente
de trabalho mais saudavel.

“No momento em que a mulher conscientizar
a sua inveja, momento em que aceitar a consci-
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éncia da inveja, ela deixara o homem para tras,
pois estara mais proxima dos anjos e de Deus, e
mais proxima da genuina verdade.” (Keppe, 1987,
p. 210).
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O Di1AL0GO INTERRELIGIOSO DE RAMON LLULL

RAMON LLuLL’s INTERRELIGIOUS DIALOGUE

Maria Regina T. Weckwerth *

RESUMO

Judeus, cristaos e mugulmanos. Trés culturas regidas por
um s6 Deus e fundamentadas nos mesmos principios divinos:
Bondade, Grandeza, Eternidade, Poder, Sabedoria, Virtude,
Verdade e Gléria. Entretanto, trés culturas que viveram, e vi-
vem, sob o0 manto da intolerancia, sem que nenhuma saiba re-
almente qual a melhor religiao. Raimundo Lulio, objeto deste
artigo, surpreende o leitor no proélogo de sua obra, O livro do
Gentil e dos trés Sabios, ao dizer dos bens que adviriam se to-
dos tivessem uma s6 fé e uma s6 Lei. Caminho seguido por toda
sua existéncia buscando estabelecer o didlogo interreligioso.

Palavras Chave: Dialogo interreligioso, virtudes, Lei, Fé, Ars.

SUMMARY

Jews, Christians and Muslims. Three cultures guided by
a single God and founded on the same divine principles:
Goodness, Greatness, Eternity, Power, Wisdom, Virtue, Truth

1 Graduada em Psicologia pela Universidade Sdo Marcos, nos anos setenta.
Especializou-se em Gestdo de Conflitos com orientacdo na
Psicosociopatologia nos anos 2000. Aos 2018, cumpre e defende Mestrado
ém Histéria Medieval da Peninsula Ibérica, na Universidade Federal de
Alfenas (UNIFAL), passando a integrar o corpo docente da Faculdade
Trilégica Keppe & Pacheco, em Cambuquira, MG, nas disciplinas de Artes e
Teologia Trilogica.
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and Glory. However, the three of them have always lived
under the cloak of intolerance, not knowing which the best
religion is. Raimundo Lulio, the subject matter of the current
scientific article, surprises the reader in the prologue of his
book “The Book of the Gentile and the three Wise Men”, by
mentioning the benefits they would have gained had they all
had a single Faith and one and the same Law. That is the
path he followed all his life in this search for a dialogue among
religions.

Palavras Chave: Dialogue among religions, Virtue, Law,
Faith, Ars.

PREAMBULO

Vivemos na atualidade o que se poderia chamar o mun-
do dainformacao. Através das midias disponiveis temos aces-
so aos acontecimentos do mundo inteiro; por meio da Internet
assistimos, lemos e ouvimos o que acontece em qualquer lu-
gar do planeta em tempo real; as noticias invadem nossa pri-
vacidade através das redes sociais em nossos celulares e com-
putadores de formas cada vez mais ousadas e aperfeicoadas,
caracterizadas nas formas o mais convincentes quanto pos-
sam ser. Naturalmente, entre noticias, informes e novidades
hé que serem ponderadas as razdes, fontes e circunstancias
nas quais se embasam tais informagoes. Quantas distorcoes
da comunicacao se alastram com tom de verdade, ou quantas
“verdades” podem ser proferidas irresponsavelmente? Em
que margens situam-se nossa fé [crer] e nossa razao?

Conforme descrito por Jaulent na introducao da obra de
Raimundo Lilio, fundamentamos nossa fé no contetido que
nos é transmitido, mas nossa confianca nunca deveria ser
cega. Portanto, ha uma simbiose entre razao e fé, “o ato de fé
nao pode estar dissociado da razao a ponto desta abrir mao
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de sua estrutura fundamental”. Doutrina que se aplica do
mesmo modo, as crencas religiosas, nas quais “ha um con-
tetdo revelado, que se recebe na fé, porque se acredita que
Deus nao pode nos enganar nem se enganar, e ha um traba-
lho da razao — a teologia” (Lulio-2001-pag. 8). Para
Raimundo Lulio, o homem foi criado principalmente para
entender e nao para crer. O exercicio da razao, implicito no
ato de fé, é acao prioritaria.

CONTEXTO HISTORICO

O estudo de Raimundo Lilio, filésofo do século XIII, des-
taca-se por sua insercao num contexto histérico no qual, a
par da reconquista do territoério peninsular, sob o dominio
islamico, desenvolve sua obra, cuja ideia central funda-se num
permanente dialogo entre as religides para que o mundo viva
em paz. Considerando a histéria da Peninsula Ibérica, palco
exemplar de representacao do conflito inter-religioso desde
o século IV, nos anos 320, nas origens hispanicas quando
surgem as primeiras manifestacoes Adversus Iudaeos. Con-
cilios e Tratados inimeros sao mobilizados envolvendo a po-
lémica antijudaica e a tensa convivéncia entre cristaos e
hebreus. Cenario que assumira cores intensas com a invasao
muculmana em 711, complicando ainda mais essa convivén-
cia. Com a reconquista, Toledo é conquistado por Afonso VI
(1109), abrindo enorme progressao histérica na Hispania
Medieval, que por apelo “cientifico”, estabelece um convivio
harmonico entre os trés credos, mesmo coexistindo num ter-
ritorio permanentemente em guerras, invasoes, fome e pes-
te, conforme Pardo (2004).

A conhecida Escola de Tradutores de Toledo viveu seu
apice no reinado de Afonso X, o sabio (1221-1284), cuja po-
litica de tolerancia estabeleceu normas de convivéncia entre
as trés culturas, nao esquecendo que se estabeleceram se-
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gundo principios rigidos e no qual o fator “igualdade” nao se
faz absolutamente presente. O “outro”, ainda que tolerado,
nao escapa a humilhacdo e baixo uma série de disposicoes
legais que o relegam a condicao de cidadao de segunda cate-
goria. Em seus textos juridicos, Las siete partidas, Afonso X
faz lembrar o crime dos judeus:

“En otro tiempo los judios solamente se
llamaban Pueblo de Dios, y tenian grandes privi-
légios, los que perdieron después que le
crucificaron, y desde entonces no pueden tener
oficio ni dignidad con que pudiesen apremiar a
los cristianos.”2

Segundo Luiz Aradjo3, na corte Catalao-Aragonesa, as
coisas nao eram muito diferentes. Ramon de Penafort, de-
fensor da conversao forcada dos infiéis, nao descarta o uso
da forca bruta se necessario, e o constrangimento do afasta-
mento de cargos publicos e do direito de viver na cidade, con-
finando-os em bairros distantes. O rei de Aragao, Jaime I, o
conquistador (1213-1276), adota a politica de conversao
obrigatoria dos infiéis, submetendo-os pela forga as prega-
coes dos frades dominicanos.

Em 1229, Jaime I reconquista a pequena ilha de Maiorca,
que se encontrava sob o poder muculmano e trés anos apos
areconquista nasce Raimundo Liulio, (1232), cujo relaciona-
mento com as culturas judaica e muculmana deram-lhe os
ingredientes fundamentais para o desenvolvimento de sua
obra.

Raimundo Lulio, pertencente a nobreza, foi mordomo real
e tutor do Infante Don Jaime II de Maiorca, filho de Jaime 1.
Casado, pai de dois filhos desfruta mundanamente da vida
na corte até passar a ter visoes sobrenaturais, que o levam a
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aspirar um estado mais elevado. Torna-se amigo de
Raimundo de Penafort, mas, se encanta com o espirito de
Sao Francisco que inspirou o século XIII com o amor a Deus
e a toda a obra criada.

Lalio aspira converter infiéis com as armas da verdade e
da fé em harmonia. Aprende o arabe e se expressa nela fa-
lando e escrevendo. Empreende uma série de viagens, fa-
zendo pregacdes em sua terra natal, ao Norte da Africa, na
Siria e na Palestina. E mestre em Paris, percorre a Italia.
Sua vida € acao e contemplacao. Aprende sem cessar, escre-
ve, predica e aborda com valentia os problemas da ciéncia e
da alma. E o primeiro na histéria a compor tratados de Filo-
sofia em lingua vulgar. E criticado e denunciado pelo
dominicano Nicolas Eymerich que condena suas obras por
proposicdes heréticas. E acusado de compor obra alquimista
e tem suas obras apontadas no Indice, até que os reis de
Espanha, Carlos V e Filipe I1, recorrem aos Pontifices fazen-
do-os ver a pureza de sua obra; Pio IX o declara Beato e nao
lhe cabe a menor sombra de heresia. Raimundo Lilio queria
converter judeus e muculmanos ao cristianismo e durante
toda sua vida perseguira seu sonho de redencao dos infiéis,
quer muculmanos ou judeus, através do dialogo. Cabe res-
saltar este aspecto, alias, fundamental, na diretiva
metodologica luliana.

Ramunpo LoLio (RamoN LruLL)

Consumira sua vida em busca da defesa de sua ideia
unionista e apologética. Surpreende o leitor no prologo de
sua obra “O Livro do gentil e dos trés sabios” ao descrevé-la
nestas palavras, conforme Jaulent:

“Pensai, senhores, disse o sabio a seus compa-
nheiros, quantos sao os danos que se originam pelo
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fato de os homens nao seguirem uma so religiao,
e quantos sao os bens que adviriam se todos ti-
vessem uma so fé e uma so6 Lei” (Lulio-2001-pag.
13).

Defensor do dialogo fara uso de seu préprio método,
bastante diferente de seus contemporaneos, cujo teor revela
uma feicdo muito mais simpética e inspirada na experiéncia
da propria vida e imersa no desejo de fazer triunfar a Verda-
de. Até entao, o empenho missionario em direcao da conver-
sdo ao cristianismo fundamentava-se em aspectos débeis na
argumentacao das outras religioes para condena-los; cada
qual buscava nestas controvérsias provar a superioridade
de sua fé, levando na maior parte das vezes ao confronto e
até mesmo ao litigio. O século XIII é marcado por hostilida-
des abertas contra os judeus e os sarracenos. Em 1263 é tra-
vado o famoso Debate de Barcelona, no palacio real em pre-
senca do rei Jaime I, do dominicano Raimundo de Penafort e
numerosos prelados, entre o rabino Mosé ben Nahman de
Girona, conhecido como Bonastruc de Porta e o judeu con-
vertido Pau Crestia, de Montpellier. A partir deste debate as
discussoes com o infiel terao importantes consequéncias que
se desdobrarao do plano estritamente teologico, mas envol-
vendo também o campo politico-social.

A conversao de Lilio ocorreu neste periodo, passou nove
anos estudando intensamente e ja possuia uma perspectiva
dos métodos empregados pelos dominicanos, além de ser
profundamente avesso as argumentacoes baseadas em ver-
dades de fé. Suas exposicoes e debates pautavam-se no que
ele denominava razoes necessarias, inspirando-se em Santo
Anselmo, as quais jamais poderiam ser rebatidas por qual-
quer texto revelado. Para ele, os argumentos de autoridade
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variam conforme diversas opinioes, nas quais se multiplicam
as palavras confundindo o entendimento.

Neste contexto cabe esclarecer a citada conversao de
Llull, como se deu, se desenvolveu e gerou seu método, a Ars
(Arte).

Em sua obra, ditada por ele aos monges cartuxos de
Vauvert, no final de sua vida, em 1311, intitulada Vita
Coaetania#*, tinha por objetivo transmitir sua obra as gera-
coes futuras; base autobiografica da qual se valem os histo-
riadores da atualidade como fonte de estudos.

Em torno do ano de 1263, quando Liulio ainda contava
com aproximadamente 30 anos, vivia os ultimos momentos
de sua vida mundana e descomprometida compondo trovas
e cancoes para uma namorada, de fato um amor adiltero,
quando teve pela primeira vez a visao de Jesus com os bra-
cos em cruz, suspenso diante de si. Espanta-se e se refugia
em seu leito. Entretanto a visao se repete quatro e cinco ve-
zes, quando entao assevera e entende que a visao lhe convi-
dava a abandonar o mundo para dedicar-se a servir a Deus.
Entra em profundas reflexdes, deliberando trés coisas em
seu pensamento: colocar sua vida para a honra e servico de
Jesus Cristo, fazer livros contra os erros dos infiéis e edificar
monastérios nos quais homens sabios estudassem e apren-
dessem a lingua arabe para predicar e manifestar a verdade.
Espelha-se em Sao Francisco e passa a peregrinar em roma-
ria e dedicar-se intensamente aos estudos, compra um es-
cravo mouro para aprender o arabe, que ap6s longos anos de
convivéncia blasfema contra Jesus. Este fato desencadeia
uma luta infeliz entre Lulio e o escravo que acaba por ser
encarcerado. Lilio afasta-se para ponderar o que fazer com
o dito escravo, entretanto ao retornar encontra o escravo,
morto, pendurado pela corda com que estava preso.
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Apos estes acontecimentos, sobe até o alto da monta-
nha Randa, nao muito distante de sua casa, onde permanece
por oito dias e € inspirado por visao divina, da ordem e da
forma de escrever o livro contra os erros dos infiéis. Desce a
montanha e dirige-se a abadia e compoe um livro muito belo
ao qual chamou Ars Magna (Arte Maior — base de todo o
sistema filoséfico e teoldgico), e depois Arte Geral (subtitulo
da obra Ars compendiosa inveniendi veritatem), escrita cer-
ca de 1270, em Maiorca. Sobe novamente ao monte Randa e
edifica um eremitério, atualmente Oratorio de Cura, em maos
dos franciscanos. Este sera o inicio de um longo caminho de
estudos, escritos e viagens a ser percorrido por Lulio, nos
seus mais de oitenta anos vividos.

O método fundamentado em sua Ars> serd desenvolvi-
do segundo um intrincado mecanismo combinatério, através
de discos sobrepostos, que se movem um sobre os outros
para organizar o conhecimento. Por 36 anos, trabalha no
aperfeicoamento desta Arte escrevendo diversas versoes
para adapta-la aos diferentes niveis de compreensao do pu-
blico ao qual se destinava. Um sistema de argumentacao que
se baseia nas relacoes necessdrias entre os principios que
constituem a realidade, virtudes divinas e virtudes criadas —
bondade, magnitude, eternidade, poder, sabedoria, vonta-
de, virtude, verdade e gloria —, e os vicios [pecados capitais],
segundo combinacoes e intensidades diferentes para tudo o
que existe, desde Deus a mais infima realidade. Relacoes que
nascem da conjugacao entre sujeito e os predicados [verda-
deiros] que lhe sdo inerentes, segundo um dialogo [argumen-
tacao] que respeita dez condicoes, também necessarias e
nunca contrarias, o que implicaria o nao-ser [falso]. O verbo
convir € frequentemente utilizado em suas argumentacoes
considerando que a ligacao do homem com o sagrado, con-
vém a Deus e aos homens.

107



Lulio apresenta em seu método uma nova maneira de
encarar a realidade, que por seu dinamismo intimo e perma-
nente realimentacao, nao é assimilada totalmente pelo ho-
mem que frequentemente a confunde com a ideia que se faz
dela. A realidade esta em constante expansao e mobilidade;
é ativa, complexa e dindmica enquanto o entendimento do
ser humano necessita da imobilidade do objeto a ser com-
preendido. A ideia é extremamente limitada, no pensamen-
to tudo se torna imével e eterno, e aqui Jaulent da como
exemplo a fotografia que congela um momento da realidade.
Por sua diferente constituicao - dinamica a realidade e, esta-
tica aideia - organizam dois universos separados que se uni-
rao no breve instante em que o homem pensa. Nesse mo-
mento a realidade esta de algum modo presente em nos e
nos presentes nela.

Estamos presentes no mundo fisica e mentalmente, por
mais que fujamos: “existe em nés um conhecimento habitual
[inerente], sempre em ato, que torna patente [evidente] a
realidade do mundo [universal] e ao mesmo tempo nos tor-
na mental e habitualmente presentes nele” (Lulio-2001-pag.
19). E nesta abertura que se apoia a teoria do conhecimento
de Lulio, isto é, nossas ideias sao verdadeiras quando se con-
formam e se ajustam a realidade. “Sem a luz [consciéncia]
permanente do contato com a realidade patente [evidente],
nao poderiamos julgar sobre a verdade ou falsidade das ideias,
pois é ela que permite o confronto entre a realidade presen-
te e patente em nos e 0 que nos pensamos a respeito” (Lulio-
2001-pag. 19). Poder-se-ia dizer que em outra condicao o
julgamento resultaria delirante, idealizado ou em outros ter-
mos falso.

A Arte luliana tem como premissa, em sua teoria do
conhecimento, a congruéncia que deve existir no ato de co-
nhecer - arealidade do conhecedor e a realidade do conheci-
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do. Para ele, a realidade da pessoa (um ser bom) define ou
limita seu campo de conhecimento (pode amar o bem) ou s6
tera nocao do mal quando odiar. A argumentacao se dara
em funcao daquilo que é conhecido pelo ser e nao das ideias
feitas pelo ser.

Para Lulio o ser é dotado da capacidade ativa e produ-
tiva. O ser constroi a realidade. Para tanto esclarece:

“o Ser de Deus ¢ a fusao de todas as atividades
ou perfeicoes possiveis, unificadas num Ato Puro
de Ser, com atividade interna e externa. O ser
das criaturas, recebido e mantido ao longo de sua
existéncia por Deus, serd uma combinacao das
mesmas atividades divinas, porém em grau
finito.” (Lulio-2001-pag. 21)

Desta forma, semelhancas, concordancias ou
discordancias existentes na criatura serao reflexos das exis-
tentes nas atividades divinas. De acordo com Jaulent:

“dira que abondade é a razao pela qual o que é
bom faz, produz, e comunica o bem”.

O entendimento humano se da a partir da realidade do
Ser primeiro, Deus e a um conjunto de principios ativos que
Lalio denominara Virtudes ou Dignatatis Dei, principios ati-
vos primitivos [originais] e absolutos: Bondade, Grandeza,
Duracao [eternidade], Poder, Sabedoria, Vontade, Verdade
e Gloria.

Com sua Arte (Ars) Lulio provera os meios de argu-
mentacao para provar que Deus, nas trés religioes
monoteistas (judaismo, cristianismo e islamismo), é o mes-
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mo. O método de argumentacao consiste basicamente num
processo de associacoes das conveniéncias, diferencas e opo-
sicoes, necessariamente apresentadas nas Dignidades divi-
nas com as conveniéncias, diferencas e oposicoes que os prin-
cipios apresentam nos seres criados. Considerando que os
principios primitivos sdo mais intensos, esta implicito o que
mais convém ao ser e, quando infinitos, necessariamente te-
rao de ser, na medida em que tais Dignidades sao identificadas,
cada uma delas, com a Esséncia Divina. Conforme demons-
trado por Lulio:

“A eternidade é algo de bom: Boa coisa € a eter-
nidade, pois o bem e o ser convém a eternidade;
e eternidade e ser a bondade. Se a eternidade fos-
se coisa m4a, o nao-ser e a bondade estariam de
acordo entre si contra o ser e a eternidade; e se
isto fosse assim, os homens, as plantas e as feras
desejariam nao-ser, o que nao acontece de modo
algum, pois é uma realidade todos amarem ser e
deixarem de amar o nao-ser.” (Lulio-2001-

pag.22)

Observamos assim que os argumentos aqui demonstra-
dos fundamentam-se na realidade e no que acontece no mun-
do, diferentemente dos processos dedutivos amparados em
ideias pré-concebidas.

O Livro po GENTIL E DOS TRES SABIOS

Importante obra apologética fundamentada em seu
método da Arte, ainda que menos esquematico do que ex-
pOe em sua obra Arte Breve®, Lulio de inicio faz referéncia ao
seu sistema logico-demonstrativo com vocabulos conveni-
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entes que melhor demonstrem sua ciéncia. Divide o livro
em quatro, sendo o primeiro destinado a provar a existéncia
de Deus e a ressurreicao, o segundo livro é do judeu, o ter-
ceiro do cristao e o quarto do sarraceno, nos quais cada sabio
representante de uma religiao pretendera provar sua cren-
ca valer mais que a dos outros.

Na sequéncia apresenta um gentil’, muito sabio em fi-
losofia, refletindo sobre sua velhice, a morte e os bens deste
mundo. Este desconhecia Deus, nao acreditava na ressurrei-
cao ou qualquer coisa ap6s a morte. Sofria com isto, lamen-
tava-se e chorava a perda da vida mundana, a qual tanto
amava, enchendo-se de terror com o pensamento da morte.
Em meio a tais consideracOes parte em busca de um remé-
dio para sua tristeza, pensando encontrar uma floresta com
fontes e arvores carregadas de frutos que sustentassem sua
vida.

Chegando a um grande bosque, encontra a fonte, belos
passaros, riacho e arvores e doceis animais, entretanto,
retornam seus pensamentos de morte, crescendo-lhe no co-
racao a dor e a tristeza. Mergulhado nesses tristes pensa-
mentos sai caminhando de um lugar para outro tentando dis-
trair-se, mas com mais forca lhe movem os pensamentos de
morte. Com grande angustia e sem saber que conselho to-
mar ajoelha-se na terra, levanta as maos e os olhos para o
céu, beija a terra suplicando piedade. Parte novamente por
uma trilha seguindo por ela.

Enquanto isso, trés sabios - um judeu, um cristao e um
sarraceno - encontram-se na saida da cidade, saidam-se e
saem caminhando em busca de um recreio para suas almas
cansadas pelo estudo alcancando aquela mesma floresta por
onde andava o gentil, uma bela pradaria, uma fonte aprazivel
e cinco arvores significadas com letras. Junto a fonte, uma
bela mulher, nobremente vestida, cavalgando um belissimo
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cavalo se apresenta aos sabios que lhe perguntam o nome,
das propriedades das cinco arvores e o significado das letras
escritas em cada uma das flores. A dama responde ser a In-
teligéncia e descreve os significados:

- “As flores da primeira arvore significam - Deus e suas
virtudes incriadas essenciais, e estabelecem duas condicoes
principais: reconhecer e atribuir a Deus a maior nobreza na
esséncia, nas virtudes e nas obras; a segunda, que as flores
(virtudes divinas), nao sejam contrarias umas as outras, nem
sejam menos do que as outras”.

- “Na segunda arvore vém escritas em suas flores sete
virtudes (divinas) da primeira arvore e, as sete virtudes cri-
adas, pelas quais o bem aventurado alcance a felicidade eter-
na. Suas duas condicoes estabelecem que, as virtudes cria-
das sejam tanto ou mais nobres para demonstrar as virtu-
des incriadas e que ambas nunca sejam contrarias”.

- “A terceira arvore tém escritas em suas flores as sete
virtudes divinas [incriadas] da primeira arvore e, os sete vi-
cios, pecados mortais. Também apresenta duas condicoes:
primeira, que as virtudes divinas nao concordem com os vi-
cios e a segunda: convém afirmar tudo aquilo que for contra-
rio a maior significacao anteriormente dita, e tudo quanto
diminua a contrariedade entre as virtudes, Deus, e os vicios
humanos, salvas as condicoes das outras arvores”.

- “Nas flores da quarta arvore estao significadas as sete
virtudes criadas e suas duas condi¢oes sao: nenhuma virtu-
de seja contraria a outra e, em segundo lugar: aquilo que for
mais conveniente seja maior e tenha maior mérito, seja ver-
dadeiro; o contrario disto seja falso, salvando-se as condi-
coes das outras arvores”.

- “A quinta arvore traz em suas flores significadas, as
virtudes criadas e os sete pecados mortais. Suas duas condi-
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coOes sao: primeiro, que as virtudes nunca concordem com os
vicios e, a segunda: que as virtudes mais contrarias aos vici-
0s sejam as mais amaveis e os vicios mais contrarios as vir-
tudes sejam os mais odiosos”.

A sintese das dez condicoes resume-se a dois principi-
os:

- Primeiro: todas as dez condicGes concordem com um
fim;

- Segundo: que nao haja oposicao a esse fim, ou seja, o de
amar, conhecer, temer e servir a Deus.

Apos ter dito estas palavras aos sabios, a mulher despe-
de-se e os trés sabios suspiram dizendo da grande bem
aventuranca dos homens estarem sob a luz de uma mesma
Lei e de uma s6 crenca, sem o rancor e a ma vontade pro-
movida pela diversidade e contrariedade de crencas e de sei-
tas. Havendo um s6 Deus, Pai, Criador e Senhor de toda a
existéncia haveria uniao entre os povos no caminho da sal-
vacgao. Mediante isto, juntam-se os trés sabios para discutir
frente as razoes demonstrativas e necessarias aquilo em que
acreditavam. Neste momento viram a chegada do gentil que
caminhava pela floresta, um homem cansado, magro e sofri-
do, coracao palpitante e olhos cheios de lagrimas. Satda os
trés sabios que lhe retribuem a saudacao dizendo “que o Deus
da gléria, Pai e Senhor de tudo quanto existe e que havia
criado todo o mundo, que ressuscitara os bons e os maus, lhe
valesse, o consolasse e o ajudasse em seus trabalhos”.

Atento a tudo que o circunda o gentil maravilha-se das
palavras ouvidas e de tudo o que vé. Questionado sobre o
que se passava em seu coracao pelos sabios, diz ter vindo de
terras distantes, caminhando como saido da razao® por aquela
floresta. Conta-lhes de sua dor, sua descrenca e de seu sen-
timento mediante a saudacao recebida pelos sabios. Estes
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movidos pela caridade e piedade decidem demonstrar ao
gentil a existéncia de Deus, suas virtudes e a esperanca de
ressurreicao, argumentando pelas flores das cinco arvores,
para alegrar sua alma e leva-lo ao caminho da salvacao.

Num primeiro livro os trés sabios seguirao o raciocinio
envolvendo as trés realidades — as sete virtudes divinas, as
sete virtudes criadas e os sete vicios - respeitando as dez
condicoes e as trés verdades: Deus existe; a representacao
das virtudes divinas significadas nas flores da primeira ar-
vore; e a esperanca da ressurreicao.

Entusiasmado, o gentil agradece por ter sido libertado
do erro em que se encontrava, ajoelha-se e adora fervorosa-
mente a Deus. Pede instrucao aos trés sabios para pregar
entre familiares, amigos e ao povo em geral de sua terra, que
se encontravam no mesmo erro em que ele estivera até en-
tao. Contudo, ao descobrir que os trés sabios respondem por
leis e crencas diferentes, lamenta-se da nova situacao:

“- Ah, senhores! Em quao grande alegria e es-
peranca me havieis colocado! Mas agora me
fizestes retornar a muito maior ira e dor do que
costumava estar, porque depois de minha morte
nao tinha temor de sustentar trabalhos infinitos.
Mas agora estou certo de que, se nao estiver no
caminho verdadeiro, toda pena esta ja pronta
para atormentar perenemente a minha alma de-
pois de minha morte! Ah, senhores! E que ven-
tura é esta que me havia tirado de tao grande
erro em que estava a minha alma? E por que mi-
nha alma retornou a dores muito mais graves que
as primeiras”. (Lulio-2001- pag. 26)
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Diante da angustia do gentil, os trés sabios decidem
provar separadamente suas respectivas crencas, estabele-
cendo a regra de que somente o gentio poderia contestar ou
fazer perguntas ao sabio que estivesse falando.

Nos livros I, III e IV serao mostradas ao gentil as ver-
dades da fé de cada um dos sabios por ordem de antiguidade
e conteudo doutrinal, dos quais Lulio mostra seu conheci-
mento sobre a Lei do povo judeu e a Lei islamica.

ApOs as trés exposicoes, o gentil dirige-se a Deus numa
longa e ardente oracao de gratidao, cujo conteiido poderia
ser aceito pelas trés religides.

Terminada a oracao o gentil vé-se diante de dois com-
panheiros que se encontravam no mesmo erro e pede aos
sabios que permanecam para conhecerem a religiao que ha-
via escolhido. Entretanto, os sabios preferem partir alegan-
do ser este um assunto a ser discutido entre eles, pela forca
darazao e pela natureza do entendimento, e que nao teriam
mais assunto para discutir, nem verdade a descobrir se o
gentil revelasse a Lei que mais ama.

Na conclusao de sua obra, Lulio descreve um interes-
sante didlogo entre os trés sabios ao retornarem do bosque
para a cidade, sem, no entanto, revelar a fé de cada um. Um
dos sabios retoma a ideia defendida por Lulio acerca de uma
Unica fé, uma so6 Lei, uma inica seita, uma tinica maneira de
amar e honrar Deus e que todos fossem amantes e ajudantes
uns dos outros e nao houvesse diferencas nem contrarieda-
des de fé, nem de costume, salientando que, por estas dife-
rencas e contrariedades uns sao inimigos dos outros, fazem
guerras e se matam tornando-se cativos uns dos outros e,
sao impedidos de louvar e reverenciar a Deus.

Outro sabio, fala acerca dos muitos homens enraizados
na fé por heranca de pais e antepassados e que seria impos-
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sivel alguém afasta-los disso através de pregacoes, disputas
ou qualquer outra coisa que lhes fosse dita querendo mos-
trar o erro. Desprezariam tudo o que lhes fosse dito, perma-
neceriam e morreriam na fé na qual foram criados.

E outro sabio responde dizendo:

“[....] é da natureza da verdade estar mais for-
temente ligada a alma do que a falsidade. Na re-
alidade a verdade concorda com o ser, e, a falsi-
dade concorda com o nao-ser. Por isso, se a falsi-
dade fosse combatida continuamente pela ver-
dade, e por muitos homens, necessariamente a
verdade venceria a falsidade, sobretudo nao ten-
do a falsidade nenhuma ajuda de Deus, nem pou-
ca nem grande, e sendo a verdade sempre ajuda-
da pela virtude divina, que é a verdade incriada,
que criou a verdade criada para destruir a falsi-
dade” (Lulio-2001-pags. 246-247).

Fazendo um paréntese, observar que o trecho ora citado
demonstra claramente o método seguido por Lilio ao longo
de toda a obra, bem como de todas as outras. A sequénciade
argumentacoes lulianas, apoia-se sempre no principio da
conveniéncia, principio que tem de ocorrer, ou ser; o que é
inconveniente nao pode ser. Tal aplicacao supoe necessaria-
mente o conhecimento do que € ou nao é tendo-se em conta
que para Lulio as realidades sao atos — comparar realidades
é comparar atos, ou seja, ver até que ponto sao congruentes.
A filosofia luliana é a filosofia do Bem, assim, toda realidade
manifesta-se na natureza como um bem (ens bonum), por-
tanto é améavel. Consequentemente, a caréncia de ser sera
odiavel. A partir de tais pressupostos, podemos perceber que
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0 que é conveniente é sempre amavel e o que nao é conveni-
ente é odiavel, conforme descrito por Jaulent.

Concluindo a obra, ao chegarem ao ponto de partida, na
cidade, os sabios despedem-se pedindo perdao um ao outro
caso tivessem dito contra sua Lei alguma palavra vil. Perdo-
aram-se e um dos sabios sugeriu que todos os dias e uma vez
por dia disputassem seguindo as instrucoes que a Dama In-
teligéncia lhes havia mostrado e, que o debate durasse até
que os trés tivessem uma so6 fé e uma so6 Lei. “Porque a guer-
ra, o trabalho e a malevoléncia, e o fazer dano e ultraje impe-
dem que os homens concordem em uma crenca.”

CoONCLUSAO

A obra sobre a qual se desenvolve o presente artigo,
embora aqui muito resumido, retrata fundamentalmente o
proposito sobre o qual Ramon Llull dedica toda sua existén-
cia, quer seja, a conversao do infiel, através do didlogo, o que
contraria em todos os aspectos a conversao forcada, gerado-
ra de tao grandes males conforme nos atesta a historia. En-
tretanto, ao contrario de apontar erros aos infiéis desenvol-
veu seu método, a “Arte”, buscando os pontos que unem as
trés religioes, um tinico Deus e os principios absolutos que O
definem, e, assim demonstrar a primazia da fé crista e, de
acordo com Pardo (2004-pag. 45), “demonstrar os elemen-
tos principais que as separam, quer seja, a Esséncia da Trin-
dade e que Cristo é o Filho de Deus Encarnado”. Atesta as-
sim sua postura frente as outras duas religioes: “Imponho
este nome “infiéis” aos judeus e aos sarracenos, (ROL1:489)”.

A “Arte” de Ramon Llull, seu método, nasce da necessi-
dade em desenvolver uma obra missionaria inovadora, dife-
rente das ja existentes, fundamentada na verdade, que para
ele representava a libertacdo do homem. Sem duvida, esta é
uma das originalidades do sistema luliano, conforme o autor:
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“Concede (supostamente) aos infiéis a possi-
bilidade de que estejam na verdade. Para todos
os integrantes de uma discussao, a procura da
verdade é muito importante para a consecucao
do verdadeiro dialogo, pois a verdade torna o ho-
mem livre. Esta procura da verdade faz com que
Llull considere que o outro possa ter a verdade
(e na mesma regra, que ele mesmo se encontre
errado) [.....], e continuando mediante regras de
raciocinio aceites por todos, é possivel mostrar-
se o esplendor da Trindade do dogma cristao”
(Pardo-2004-pag. 57).

Conforme salientado na introducao deste artigo, a ra-
zao é fundamental para Llull, na medida em que afirma que
o homem foi feito para entender e nao para crer. Entendi-
mento que se estabelece nas relacoes necessarias entre os
principios da verdade fundamentadas na razao, e nao segundo
deducoes [ideias] destes principios. Para ele, conforme Par-
do, a fé nos proporciona o acesso as realidades divinas supe-
riores, entretanto devemos, sempre, com ajuda da razao in-
tentar penetrar nos mistérios da fé e tentar entende-los.
Ampliando esse espaco, e mesmo considerando a fé, ainda
que nao sé no ambito religioso, haveriamos que, conforme
levantado na introducao deste artigo, apreender que nessa
intensa invasao de privacidades, geradas nos meios de co-
municacao tecnologizados, na qual estamos submersos por
agitadas marés de informacoes construidas e ampliadas, en-
tre ameacas de terror ou promessas de felicidade apoiadas
na mentira, criadas e ou deduzidas, poderiamos questionar
quantas “ideias” sao germinadas na auséncia do uso do pen-
samento, do sentimento e da acao, em sintese na auséncia da
consciéncia, da verdade. Vé-se aqui o homem distanciando-
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se do que, talvez, Lulio chamaria de um distanciamento ou
negacao das relacoes necessarias. Conforme Keppe, psica-
nalista e fil6sofo contemporaneo, “o homem escolheu o nao-
ser para tentar ser — como se ligado ao Ser Divino, estivesse
eliminando a si proprio” (Keppe,1999-p.79), fato este gera-
dor das inversoes nas quais grande parte da humanidade esta
submersa, vivendo alienada da realidade e angustiadamen-
te em busca de algo idealizado, portanto inexistente, quando
tudo de que ele precisa esta diante e dentro de si.
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O Vurro pE CRristo ENTRE HISTORIA,
PoLiticA E TEOLOGIA

THE SHROUD OF CHRIST BETWEEN HISTORY,
PoLrtics AND THEOLOGY

Aurélio Lima Correia !

RESUMO

Neste artigo, tomando como objeto de estudo as repre-
sentagoes do vulto de Cristo no Cristianismo dos primeiros
séculos, e acompanhando diacronica e sincronicamente sua
evolucao, procuraremos detectar as tensoes teoldgicas, ide-
olbgicas, religiosas e politicas, que estao por tras da elabora-
cao da imagem de Cristo, seguindo, para tanto, os testemu-
nhos literarios do periodo imperial romano e as manifesta-
coes iconograficas do mesmo periodo.

Assim como toda obra literaria d4 testemunho das ideias,
escolhas, interesses, grau de cultura de seu autor, da sua li-
berdade e de seus varios e possiveis condicionamentos, tam-
bém uma obra de arte porta consigo a impressao de uma
particular personalidade e da sua irrepetivel visao e inter-
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Bacharel em Letras Classicas e Cristas pela Pontificia Universidade Salesiana,
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Crista Antiga, Composicdo Latina e Didatica das Linguas Cléssicas. Docente
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Atualmente, € diretor e professor no Studium Paulopolitanum, onde leciona
Letras Classicas, Vernaculas e Humanidades. Leciona Histéria da Teologia,
Grego Antigo e Latim, na Faculdade Trilogica Nossa Senhora de Todos os
Povos (Sao Paulo / Brasil).
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pretacao das coisas; esta reflete também a cultura, os gos-
tos, as tendéncias (ideologicas, politicas e literarias) da épo-
ca; pode representar as situacoes historicas na qual nasce e
da realidade dos fatos politicos, sociais e econoOmicos de seu tem-
po. Colocando-os de maneira sincronica, essas tensoes podem
revelar e esclarecer alguns aspectos da histéria do mundo tar-
do-antigo que constituiram a base para a formag¢ao do mundo
imagético da Alta Idade Média, condensado no vulto de Cristo.

Palavras Chaves: Imagem de Cristo. Obra de arte. Pri-
meiros séculos. Tensoes teologicas, ideologicas, religiosas e
politicas. Mundo imagético da alta Idade Média.

ABSTRACT

In this article, taking as object of study the representations
of the image of Christ in the Christianity of the first centuries,
and accompanying diachronically and synchronously its
evolution, we will try to detect the theological, ideological,
religious and political tensions, which are behind the elaboration
of the image of Christ, following, to this end, the literary
testimonies of the Roman imperial period and the iconographic
manifestations of the same period.

Just as every literary work bears witness to the ideas,
choices, interests, degree of culture of its author, its release
and its various and possible conditionings, also a work of art
carries with it the impression of a particular personality and
its unrepeatable vision and interpretation of things; it also
reflects the culture, tastes, (ideological, political and literary)
trends of the time; it can represent the historical actions in
which it is born and the reality of the political, social and
economic facts of its time. By placing them as a synchronic
way, these tensions can reveal and clarify aspects of the
history of the late-ancient world that constituted the basis
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for the formation of the imagery world of the High Middle
Ages, condensed into the figure of Christ.

Palavras Chaves: Image of Christ. Work of art. First
centuries. Theological, ideological, religious and political
tensions. Imagery world of the high Middle Ages.

2. FONTES LITERARIAS

2.1. TESTEMUNHOS LITERARIOS PROVENIENTES
DO MUNDO CLASSICO

Anica fonte literaria proveniente do mundo classico latino
sobre a existéncia de um retrato de Cristo é um passo da
Historia Augusta no qual se recorda que o Imperador Alexan-
dre Severo possuia um larario no qual, entre outros, havia os
simulacros de Abraao e Cristo:

Antequam de bellis eius et expeditionibus et
victoriis loquar, de vita cotidiana et domestica pauca
disseram. Usus vivendi eidem hic fuit: primum, si
facultas esset, id est si non cum uxore cubuisset,
matutinis horis in larario suo, in quo et divos
principes sed optimos electos et animas sanctiores,
in quis Apollonium et, quantum scriptor suorum
temporum dicit, Christum, Abraham et Orpheum
et huiuscemodi ceteros habebat ac maiorum
effigies, rem divinam faciebat.!

O testemunho acima citado vai analisado com certa reser-
va: o texto foi redigido no IV século e pode ser a expressao do
clima religioso da época do autor da biografia de Alexandre Seve-

'Lampripius,Alexander Severus 29, 1-2, in Scriptores Historiae Augustae,
Loeb Classical Lybrary, vol. II, Harvard 1924, p. 234.
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ro,oudeuma concepcaoidealista da historiografiaimperial, ou mesmo
resultado da intervencao de segunda mao no texto original. Além
disso, a mencao nao faz referéncia ao aspecto fisionémico de Cristo
e, neste caso, poderia tratar-se de uma confusao com outra perso-
nalidade retratada. Mas a mencao nao deixa de ser interessante
por suscitar a possibilidade de estabelecer algumas hipoteses e ques-
toes: mesmo se a mencao a imagem de Cristo nao seja factivel his-
toricamente, ndo deixa de refletir o clima religioso e filosofico da
época da dinastia dos Severos; de fato, durante o principado de Ale-
xandre, o Cristianismo gozou de relativa paz e liberdade que, em
contrapartida foi negada aos pagaos remanescentes durante o prin-
cipado de Teodosio (a vita de Alexandre Severo foi escrita durante
um periodo de intolerancia imperial em relacao ao paganismo, dai
que amencao ao simulacro de Cristo presente no larario de Alexan-
dre Severo, ao lado dos simulacros de Abrado e Orfeu poderia ter
como escopo uma critica velada a politicaimperial contemporanea).
Uma epigrafe encontrada em Salona e datada, segundo Marta Sordi?
,em torno da época do principado de Alexandre Severo corrobora
um passo da Historia Augusta no qual relata que o Imperador Ale-
xandre Severo clamabat saepius, quod a quibusdam sive iudaeis
stve christianis audierat et tenebat, idque per praeconem, cum
aliquem emendaret, dici iubebat: “Quod tibi fieri non vis, alteri
ne feceris. Quam sententiam usque adeo dilexit, ut et in palatio
et in publicis operibus perscribi iuberet.’s.

2Cf. M. Sorbr1, A proposito di un’iscrizione di Salona, “Rivista di Filologia
e di Istruzione Classica” 39 (1961), pp. 301-308. Segue a epigrafe,
descoberta em 1954 e publicada pela primeira vez por B. Gabricevic (cf.
Atti del III Congresso Internazionale di Epigrafia Greca e Latina, Roma
1959, pp. 77ss): [...] Si qu[is ex]asciare voluerit habe[at ir]Jata numina.
Quitquit [pag]ani sive iudei sive crissi[ani] colunt colent et deos manis.
Unus quisque quot sibi fi[e]ri non vu[ult] facere non debet.
SLAMPRIDIUS, op.cit. 51, 7S., p. 282. Outros passos da mesma biografia
insinuam a simpatia imperial em relacdo aos cristdos. Para uma exposicao
mais detalhada do argumento cf. E. DaL Covoro, I Severi e il cristianesimo:
ricerche sullambiente storico-istituzionale delle origini cristiane tra il
secondo e il terzo secolo, Roma 1989, pp. 85-102.
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Destarte, a postura tolerante do imperador em relacao ao
Cristianismo, insinuada pelo autor da biografia de Alexandre
Severo, é corroborada por uma fonte externa e independente
(epigrafe de Salona). Deste modo, a mencao ao simulacro de
Cristo no larario de Alexandre Severo nao seria absolutamente
inadmissivel historicamente. Embora a sua historicidade nao
possa ser totalmente comprovada (alias, a pratica de confeccio-
nar e usar a imagem de Cristo - no caso uma imagem de finali-
dade devocional e ndo-decorativa - nao ¢ atestada em ambito
cristao além do espaco funerario), entretanto a mencao em
questao indica que o simulacro de Cristo ndo possuia uma
valéncia neutra, muito pelo contrario: seja possivelmente na
época de Alexandre, seja certamente na de Teodoésio, aimagem
de Cristo portava um discurso ideol6gico intrinseco que ia mui-
to além do ambito cristao e da finalidade religiosa, e este passo
da Historia Augusta nos adverte a prestar atencao a estes as-
pectos que subjazem na iconologia de Cristo, pois nao somente
a tipologia mas o locus onde o vulto de Cristo esteja localizado
pode conter uma mensagem que ao olhar do pesquisador mo-
derno pode passar despercebida, mas clara e cristalina aos que
viveram em seu contexto original. A sua valéncia politica a
apologética, neste caso particular, sao incontestaveis, além do
que nao podemos olvidar jamais que, no ambito da cultura ro-
mana antiga, as imagens tinham como finalidade a comunica-
cao de uma mensagem, seja um rastico grafito, seja uma obra
de arte refinada.

2.2 TESTEMUNHOS LITERARIOS PROVENIENTES
DO MUNDO CRISTAO

As fontes literarias provenientes de ambito cristao devem
ser classificadas segundo dois critérios: a) critério interno: Le-

4P. ZaNkER, Un’arte per limpero. Funzione e intenzione delle immagini
nel mondo romano, Milano 2002, p. 9-36.
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tras Canonicas e nao-canonicas (Biblia e demais escritos cris-
taos); critério externo: escritos pré-constantinianos e pos-
constantinianos (isto € antes e depois de 313, data do Edito de
Milao e inicio de uma nova relacao da Igreja com o Império).

2.2.1. LITERATURA CANONICA

Da literatura canoénica (entenda-se Antigo e Novo Testa-
mento) nao podemos, obviamente, encontrar testemunhos di-
retos sobre o vulto de Cristo, mas os epitetos atribuidos a Jesus
e anarrativa de suas res gestae podem nos revelar algo sobre o
seu h!qoj, isto é, sobre a sua condigao existencial reproduzida
iconologicamente na arte paleocrista.

2.2.1.1. EVANGELHOS

Dentre os varios titulos atribuidos ao Cristo (Xristo/j — Cristo
— € ja um titulo em si!), os Evangelhos lhe atribuem o epiteto
“mestre” (Dida/skaloj)?, traducao grega do termo hebraico
transliterado “rgabbi/” e “rgabbouni/” (“meu mestre”), cuja
raiz “@da” significa “muito”, “grande”, “grande em conhecimen-
to”, dai “mestre”. O termo, em Lingua Latina, foi traduzido como
“magister” e “praeceptor”. Como uma espécie de “satélites
lexicais” do termo “Dida/skaloj” encontramos também o verbo
“dida/skein®” (ensinar) e o substantivo “didaxh/”” (doutrina,
ensinamento).

5 Mt 8, 19: d., aokolough/sw soi: magister, sequar te; 12, 38: d., qe/
lomen shmei=on iodei=n: magister, volumus a te signum videre; 19,
16: d. aogaqe/, ti/ aogaqo/n poih/sw;: magister bone, quid boni faciam?
(cf. também Mc 10, 17 e Lc 18, 18; 22, 16: d.

6 Cf. A. Scumorrer, Handkonkordanz zum griechischen Neuen Testament,
Stuttgart 2002, p.120s.

7 Ipem, Ibdem, p. 121.
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Um aspecto que nao € designado por um termo explicito, mas
quetomagrande parte das narrativas evangélicas é a “taumaturgia”,
isto €, os relatos de milagres e prodigios operados por Cristo. Este
sera um tema muito explorado na iconografia paleocrista, princi-
palmente na composicao artistica funeraria onde aparece a figura
de Cristo operando prodigios através de um bastao, a virga virtutis,
elemento que possui, alids, bivaléncia semantica na arte paleocrista:
indica ndo somente a taumaturgia, mas também a docéncia®.

Nao poderiamos encerrar este item sem mencionar a teméatica
evangélica do “Bom Pastor”. Na tradicao sindtica o termo “poimh/
n” aparece diretamente referindo-se ao Cristo apenas uma tinica
vez Mt 26, 31°, e mesmo assim trata-se de uma citacao que alude a
um passo de Zc 13, 7. Parece que o termo “pastor” empregado ao
Cristo baseia-se, sobretudo, no passo de Jo 10, 7-21 onde se desen-
volve a tematica do Cristo “Bom Pastor” . De fato, somente neste
lugar da Escritura é que aparece o epiteto “poimh/n” coligado ao
adjetivo “kalo/j” *°. O aspecto bucolico do tema propiciara o seu
emprego na arte crista posterior, dado que este tema era muito
caro ao gosto da época.

2.2.1.2. APOCALIPSE

O livro do Apocalipse ¢é, do ponto de vista do mundo
imagético do cristianismo primitivo, uma verdadeira “mina”
onde podemos encontrar uma gama imensa de imagens e me-
taforas como um complexo codigo que visa interpretar, na 6tica
interna de sua composicao, realidades do passado, do presente e do

8 Cf. P. FrLaccHIONE, Da filosofo a Maestro: alcune osservazioni sulla
iconologia della virga virtutis, tra paganesimo e cristianesimo, in atti
del Convegno Docere et Discere: la figura del maestro nella formazione
scolastica del mondo antico pagano e cristiano, Roma, 8-9 aprile 2011,
Roma 2012.

9 Cf. Mt 26, 31: Pata/zw to\n poime/na, kai\ diaskorpisgh/sontai ta\
pro/bata th=j poi/mnhj.

o Cf. Jo 10, 11: OEgw eiomi 09 poimh\n 09 kalo/j.
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futuro. Dada a natureza do livro, em relacao ao Cristo sera de se
esperar um contato metaforico e mitologico.

Dentre as varias metaforas com as quais o autor visa referir-se
ao Cristo, a mais caracteristica da obra sera aquela do “aorni/on”
(cordeiro). Basta uma breve leitura do verbete em uma concor-
dancia do Novo testamento para dar-se conta do emprego deste
termo e da sua abundancia no livro em questao.™. A carga teologica
do simbolo o coloca no ambito semantico do binémio “sacrificio-
martirio”, bem como da teologia sacramental (Fucaristia e Pascoa).
O “cordeiro” ¢ uma faceta do vulto de Cristo que vai além da mera
descricao fisica e temporal. Trata-se de um simbolo altamente so-
fisticado que concentra, em si, varios significados em um tnico
significante.

Atencao especial, entretanto, merece o capitulo 12, o qual pos-
sui um carater fortemente mitico™ e, por essa razao, importantissi-
mo do ponto de vista imagético. Dois mitos de origem “paga” pare-
cem subjazer na narrativa de Ap 12, 1-6 e 12, 7ss. No primeiro caso
(Ap 12, 1-6), o texto parece aludir a representacao mitica de uma
rainha do céu astral, cujo filho é protegido pelo proprio Deus contra
os ataques de um dragao. No segundo caso (Ap 12, 7ss), a cena de
combate entre Miguel e o dragdo inicia uma nova tematica, inde-
pendente daquela anterior. Temos aqui a reelaboragao de dois mi-
tos: 0 do nascimento, perseguicao e vitoria do deus solar, e do mito
do combate e derrota do caos-dragao. Mesmo que nao haja relacao
direta com este passo da Escritura, a representacao de Cristo como
divindade solar* e o uso esporadico da imagem de Hércules por-
tando um javali, um cervo ou um dragiao como imagem de salva-
¢a0* estao no denominador comum do sistema iconologico do
cristianismo primitivo.

1 Cf. A. SCHMOLLER, Op. cit., p. 64

2 Cf. H. ConzELMAN — A. LINDEMANN, Guide pour létude du Nouveau Testament,
Genéve 1999, p. 419.

13 Cf. figura 3

4 Cf. J. Van LaarHoveN, Storia dellarte Cristiana, Milano 1999, p. 26.
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2.2.2 LITERATURA NAO-CANONICA

Da literatura nao-canonica, reflexo do lento processo de
maturacao da mensagem crista em ambiente greco-romano,
podemos obter alguns testemunhos explicitos sobre o desen-
volvimento de um sistema iconol6gico que se afirmou no seio da
comunidade crista de maneira nao tao tranquila e isenta de di-
ficuldades como pode parecer ao nao-especialista.’s De fato, o
Cristianismo, derivado do judaismo palestinense, naturalmen-
te herdou deste a proibicao mosaica de representagao do divi-
no, e mesmo da figura humana. Apo6s a primeira geracao de
cristaos, em area linguistica grega, apologistas como
Atenagoras® e Justino” combateram fortemente as praticas
cultuais idolatricas do paganismo. Em ambiente latino, a polé-
mica anti-idolatrica foi sustentada, por exemplo, por
Tertuliano®, Cipriano® e Mintcio Felix2°. Porém, interessan-
tes sdo dois testemunhos provenientes da mesma literatura
crista antiga, um de proveniéncia grega, outro latina, que vao
em sentido paralelo, para nao dizer oposto. Um é o caso de Cle-
mente de Alexandria: se bem que condene fortemente a prati-
ca idolatrica®, o mesmo concedia que a comunidade crista pu-
desse se servir de imagens de carater simbolico para adornar
seus selos (pomba, ancora, pescador)??. Tertuliano, ja um rigo-
roso montanista quando da redacao do De pudicitia, menciona
o fato de que os catolicos (“psiquicos”) representam a imagem

5 Cf. F. Biscont, Letteratura patristica ed iconografia paleocristiana, in A.
QuacquarerLy, Complementi interdisciplinare di Patrologia, Roma 1989, p.
367.

BW. R. ScHiepEL, Athenagoras. Legatio and De Ressurectione, Oxford 1977,
p. 35

vJustmvo, Apologia 1, 1, 9.

TERTULIANO, De idolatria 1,1.

19 CrpriaNO DE CARTAGO, Ad Demetrianum 3 (CSEL 3, 1, 353)

20 Minvcio FeLx, Octavius 32 (CSEL 2, 2, 45)

2CLEMENTE DE ALEXANDRIA, Protrepticon 4, 46-63 (SC 2, 106-127)

22 Ip., Paedagogus 3, 11, 59-60 (SC 158, 123)
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do “Bom Pastor” em seus calices, e o faz sem uma grande re-
provacao explicita.?

Além dos testemunhos acima citados a favor do uso de ima-
gens, podemos invocar o comportamento pratico de duas co-
munidades cristas antigas: Roma e Dura Europos. Em Roma,
em suas catacumbas, desenvolveu-se um rico sistema
iconografico entre o final do século II e inicio do ITII. Em Dura
Europos foi descoberta uma domus ecclesia ornamentada por
afrescos que, com certeza, pertencem a um periodo anterior ao
ano de 256, ano em que a cidade foi destruida.

Os testemunhos citados até aqui, temporalmente, sao an-
teriores a 313. Uma fonte muito importante para o nosso argu-
mento e de época posterior ao Edito de Milao é fornecida por
Eusébio de Cesaréia: trata-se da autopsia de uma representa-
cao da cena evangélica que narra a cura da hemorroissa. O
juizo de Eusébio é claramente negativo e atribui o fato aos cos-
tumes inveterados dos pagaos convertidos ao cristianismo. A
sua aversao absoluta pela representacdo de um simulacro de
Cristo € clara e cristalina no veto que impoe ao desejo da irma
do Imperador Constantino em possuir um exemplar da ima-
gem de Cristo, alegando que nao ¢ possivel representar o invi-
sivel, dado que a imagem de Cristo era ja divinizada e nao pas-
sivel de representacao?. Por outro lado, o mesmo Eusébio pa-
rece elogiar a pratica iniciada por Constantino de embelezar lu-
gares publicos de Constantinopla com cenas cristas, tais como o
“Bom Pastor” e “Daniel entre ledes™. Estas duas posturas tes-
temunhadas pelo mesmo autor refletem o fato de que no cristi-
anismo primitivo ndo existia o fenomeno da “iconofobia”, mas
“idolofobia”, deixando aberta a possibilidade de um ulterior de-
senvolvimento da arte sacra sem fins diretamente cultuais.

23 TerTULIANO, De pudicitia 7, 1 (CCL 2, 230)

24 Kusesio DE CESAREIA, Historia Ecclesiastica 7, 18, 2-4 (SC 41, 192)
25 EustBio DE CEsARrEls, Epistula ad Constantiam (PG 20, 1545-1550).
26 Ip., Vita Constantini 7, 18 (SC 41, 192)
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3.FONTES ICONOGRAFICAS

Passaremos a analisar o repertorio de algumas imagens que
se relacionem com o vulto de Cristo, dando énfase ao ambiente
da Roma Christiana que particularmente foi objeto de estudo
in loco, principalmente durante a visita de estudo realizada ao
Museo Pio Cristiano do Vaticano sob a orientacao da Professora
Dra. Penelope Filacchione®. Com o emprego do termo “vulto”,
obviamente, nao queremos dar a entender que somente a “face
de Cristo” entra em questao nesta pesquisa, mas o conjunto
que compoe, em suas multiplices facetas, a mensagem querida
pelo comitente da imagem que condensa, em si, aspectos politi-
cos e ideolbgicos da época, caso contrario, nossa pesquisa seria
reduzida a um tnico aspecto, aquele estético-fisionomico do
Cristo, e as conclusoes seriam também, por sua vez, reduzidas.

O contexto “espiritual”, fator também condicionante da ex-
pressao artistica paleocrista, é aquele individuado por alguns
estudiosos como “Age of Spirituality”?®, que vai do final do sé-
culo IT ao final da Idade Antiga, isto é, a desagregacao fatal do
Império Romano Ocidental, época marcada pela angustia e pela
ansiedade que levou ao confronto de diversas posicoes ideologi-
cas, religiosas e sociais, tendo como “valvula de escape” os di-
versos mistérios, seitas e correntes filosoficas que visavam ofe-
recer um porto tranquilo para sanar esse clima de angustia e
ansiedade generalizadas. O cristianismo, em sua manifestacao
artistica, encontrara nas paredes de seus cemitérios e sobre a
fronte de seus sepulcros o veiculo perfeito de expressao de sua
esperanca e de sua crenca, condicionadas pela tensao cultural
continua que sofreu, primeiro como ideologia de um grupo
minoritario, depois como fenomeno espiritual de uma maioria
triunfante e, por sua vez, detentora das mesmas forcas
tanatologicas desencadeadas pelos antigos algozes.

27 https://www.comune.roma.it/resources/cms/documents/
Filacchione_Penelope_12.04.2017.pdf
2 AA.VV., Age of Spirituality, New York 1979.
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3.1. Cristo PEIXE

Neste periodo, das origens ao séc.III, a imagem de Cristo
nao é representada por um tipo fisiondmico, mas sobretudo por
simbolos que, criptograficamente, remetem ao seu significado.
Talvez a razao esteja no fato de ainda restar na mentalidade
crista das origens o costume judaico-palestinense de nao re-
presentar imagens sacras. Um exemplo de imagem
“criptografica” de Cristo é o “peixe” (em grego IXQUS), sim-
bolo ja presente no Novo Testamento e ligado ao milagre da
multiplicacao dos paes®° e auma aparicao do Cristo resuscitado.
Em ambos os casos o peixe sempre esté coligado com o pao,
simbolos da Eucaristia e consequentemente de Cristo. Haja vis-
ta ao fato que ja no exemplo abaixo podemos notar duas carac-
teristicas da arte paleocrista: a representacio de um mundo
simples (ou simplicado) e uma tendéncia a recapitulagdo de uma
realidade em poucos elementos (it.: tendenza riassuntiva)

nI'L_'

Peixe e pao eucaristico (inicio do III século).
Roma: Catacumba de S. Calixto.

29 TXQUS também é um acrénimo que significa: Jesus (I) Cristo (X) de
Deus (Q) Filho (U) Salvador (S)

30 Cf. Mt 14, 19

3 Cf. Jo21,9
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3.2. Cristo Bom PASTOR

Também muito recorrente e ligado tanto ao simbolismo bi-
blico quanto aquele classico e pagao é o tema do “Bom Pastor”.
Como ja analisamos no que se refere a literatura crista, o tema
ja era explorado pelos cristaos africanos na confeccao de vasos
litargicos (cf. TErTULIANO, De pud. 10, 12). Em ambito pagao, o
pastor com um vitelo ou um ariete sobre os ombros, ja presente
na arte grega arcaica (Moscophoros?? e Hermes Crit6foro, res-
pectivamente), entra no mundo romano significando a
humanitas, e também compendiando o lugar comum do locus

da esquerda para a direita:
Moskophoros (sec. VI a.C., Atenas); Pastor (sec. III d.C., Roma) ;
“Bom Pastor” (sec. III d.C., Roma)

32 Moscoforo, isto é, “portador de vitelo” (mo/sxoj, gr.: vitelo), é uma escultura
grega da idade arcaica (primeira metade do séc. VI a.C.?) encontrada na
Acropole de Atenas no século XIX. Trata-se de um ex-voto oferecido por um
certo “Rhombos” a deusa Atenas. Sobre a iconologia desta imagem hi uma
dupla explicacdo: o vitelo poderia representar o “prémio” recebido em ocasido
de um concurso, ou o objeto do sacrificio a ser oferecido a deusa. Na iconografia
crista o vitelo é substituido pelo cordeiro, que pode ser entendido tanto como
o fiel, tanto como o “Cordeiro”, isto é, o Cristo, e nesta acepg¢do simbolizaria o
sacrificio cristdo. Cf. L. CHARBONNEAU-LaAssay, Il Bestiario di Cristo, vol.1, Roma
1994, p. 209.
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amoenus, explorado ja na poesialatina (p. ex. a poesia virgiliana),
um lugar bucolico onde reina a paz e a tranquilidade.3? Alias,
este tema também vai de encontro com a imagem biblica de
paradisum e com a polémica anti-urbana levantada pelo cristi-
anismo e outras correntes mistéricas

a esquerda: “Bom Pastor”, segunda metade do séc. III,
Catacumba de Priscila, Roma; a direita: Hermes Cri¢foro, copia
romana de original grego do séc. V a.C.

3.3. Cristo CORDEIRO

Ainda um tema de inspiracao biblica, mas conjugado com
um elemento externo: o Cordeiro que abencoa os paes, uma
clara alusao ao Cristo a partir de uma imagem recorrente no
livro do Apocalipse e das narrativas evangélicas sobre a multi-

33 F. Bisconri, Letteratura Patristica ed iconografia paleocristiana, p.
370

34 Reflexo dessa tendéncia anti-urbana no cristianismo do sec. III
encontramos, por exemplo, em ArNoBIO, Adversus Nationes 7, 51a0
referirce a Roma como “in humani generis perniciem nata”. Cf. F.
Brsconti, Op. cit., p. 372
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plicagao dos paes. Muito interessante é a solu¢ao para conjugar
estes dois elementos que pertencem a géneros literarios distin-
tos: opta-se por acrescentar um terceiro simbolo, a virga, ins-
trumento cuja simbologia era muito conhecido no mundo greco-
romano, significando seja a taumaturgia, seja a docéncia.

Cordeiro que abencoa os paes (ca. metade do século III,
Catacumba de Commodilla, Roma)

3.4. CRISTO COMO DIVINDADE SOLAR (HELIOS - SoL INvIcTUS
- Aro1L0)

Um outro simbolo tomado do contexto ideologico e religioso
da época em questao e assimilado ao Cristo é aquele do Cristo-
Hélios, isto é, representado como divindade solar. Como ja alu-
dido, esta temética encontra respaldo na simbologia apocaliptica
e se insere no contexto das religioes de culto solar. A imagem
abaixo retrata um mosaico encontrada na Necrépole Vaticana
e representaria o Cristo como uma divindade solar, vestido como
Apolo-Hélios /Sol Invictus guiando um carro.
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Cristo representado como Hélios (Sol)
que ascende aos céus em um carro
(em torno de 250 d.C., Mausoléu dos Julios,
Necropole Vaticana)

Esta tematica aparece quase contemporaneamente
nesta moeda que figura o Imperador Marco Aurelio Probo
representado como Sol Invictus guiando uma quadriga:

moeda do imperador Marco Aurelio Probo (ca. 280).
Na moeda ha uma inscricdo de dedicacio ao Sol Invicto. O
Imperador ¢ figurado portando uma coroa radiata, atributo da
divindade solar.
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Contudo, o mosaico da Necropole Vaticana, segundo a ja
mencionada “tendéncia recapitulativa” propria da arte figura-
tiva da época, poderia muito bem aludir, iconograficamente, a
outra divindade solar, Apolo (o deus da benéfica luz, o sol que
sai do seio da noite, Latona, e como divindade lucifera combate
contra os inimigos “tenebrosos”, Tiyos e Python)3 cujo diadema
em forma de disco solar ou auréola é parte integrante do aspec-
toiconografico desta divindade, como podemos ver abaixo com-
parando o mosaico vaticano com a representacao do deus em
duas areas geograficas diferentes, ocidente e oriente:

a esquerda: Apolo, mosaico romano do séc. II;
ao centro: Cristo Hélios/Sol Invictus/Apolo, Roma, séc. III;
a direita: Apolo, Paphos, séc. II-11I ca.

A referéncia a Apolo também é corroborada por um tre-
cho do Carmen Saeculare de Horacio o qual atesta que Apolo
se serve de um “carro” para mostrar (promis) e esconder (ce-
las) o dia.

alme Sol, curru nitido diem qui

promis et celas aliusque et idem

nascertis, possis nihil urbe Roma
visere maius.3¢

3 Cf. F. Ramorivo, Mitologia Classica illustrata, Milano 2008, p. 48.
36 Q. Horatius Fraccus, Carmen Saeculare 9-12 (texto latino: http://
www.thelatinlibrary.com/horace/carmsaec.shtml)
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Além desse aspecto de divindade solar, a jovialidade e bele-
za, caracteristicas apolineas por exceléncia, também aparecem
na retratistica simbolica do Cristo, principalmente nos sarcofagos
onde o Cristo, quase sempre durante o séculos III e IV, é figu-
rado como uma divindade jovem, nao portando barba. Abaixo
podemos comparar o vulto apolineo de Cristo em dois sarcofagos
distintos:

Sarcofago Dogmatico, Roma, séc. IV

Acima temos a descricao de trés cenas evangélicas: o mila-
gre das bodas de Can4, ao centro o milagre da multiplicacao dos
paes e a direita a cena da ressurreicao de Lazaro. Abaixo, a es-
querda, a representacgao da coroacao de Cristo pelo soldado ro-
mano, e a direita a cena da Traditio Legis, cena altamente ide-
ologica, que representa a transmissao do mandato de pregar o
Evangelho aos Apostolos, geralmente a Pedro, portanto uma
cena iconografica tipica da tradicdo romana.
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Sarcofago de
Junio Basso,
Roma, séc. IV

3.5. CrisTo ORFEU

Um mito que encontrou amplo espaco na arte paleocrista
no que se refere a representacao de Cristo foi aquele de Orfeu.
A tematica da descida aos infernos se coliga perfeitamente ao
ambiente funerario cristao e encontra ponto de contato com o
artigo da fé que clara a descida de Cristo a mansao dos mortos.
Além disso, outro ponto de contato explorado, principalmente
por Clemente de Alexandria, foi o confronto entre Orfeu e o
Logos, capaz de amansar os seres humanos comparados a bes-
tas cruéis e ferozes como a serpente, o ledo, o porco e o lobo
através do “canto novo”:3”

esquerda:
Cristo-Orfeo,
séc. IV,

Catacumba dos
Santos Pedro e

Marcelino,
Roma; direita:
Orfeo, mosaico

romano de
época imperial,
Palermo, Museu
Arqueologico)

37 Cf. CLEMENTE DE ALEXANDRIA, Protrepticon 1, 3 (SC 2, 55ss.)

139



3.6. Cristo FiL6SoF0, DOCENTE E TAUMATURGO

Recorrente também, principalmente em sarcofagos, € a con-
jugacao de trés elementos resumidos em uma tinica imagem: a
figura do mestre, do fil6sofo e do taumaturgo, trés temas dis-
tintos recapitulados através de um simbolo: a virga. Tanto o
mestre quanto o taumaturgo e o filosofo envergam este simbo-
lo, muito eloquente aos contemporaneos, cristaos e pagaos.

Abaixo, podemos comparar o simbolismo da virga em trés
situacoes distintas: a figura a esquerda, um mosaico pompeiano
que retrata a Academia de Platao, mostra um dos filosofos de-
monstrando algo aos demais fazendo uso de um bastao. Ao cen-
tro, a estatua de Esculapio custodiada no Museu Capitolino de
Roma: a virga € o instrumento que simboliza os poderes
taumatirgicos do deus; geralmente uma serpente é represen-
tada em torno da virga e representa a forca vital que se rejuve-
nesce (alusao a troca de pele efetuada por este réptil); além da
restituicdo da satide, o mito de Asclépio esta coligado com a res-
surreicao dos mortos, dado que em uma versao do mito, Asclépio
foi fulminado por Zeus pelo fato de subverter a ordem da natu-
reza ao querer ressuscitar um morto.3A direita temos uma das
cenas do assim chamado “Sarcéfago Dogmatico”, datado em
torno do século IV e custodiado no Museu Vaticano; a cena re-
presenta o milagre das bodas de Cana.? Nenhum relato biblico
relata que o Cristo tenha se servido de uma virga para operar
milagres, mas a forca semantica da mesma e a sua riqueza sim-
bolica serviram para criar a ideia de movimento em direcao ao
objeto ou pessoa que deveria sofrer a intervencao divina.

Mas a virga, no caso do “Sarcofago Dogmatico”, ainda pres-
ta-se ao significado do magistério. De fato, a virga representa a
autoridade de ensinar que o proprio Cristo detinha, e na conti-

38 Cf. F. RamoriNo, Mitologia Classica illustrata, p. 149-151.
% Cf. Jo 2, 1-12.
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nuacao da narrativa esculpida no sarcéfago, o Cristo a transmi-
te a Pedro que se torna, assim, detentor desta autoridade
magisterial.

da esquerda para a direita:
Academia de Platao (mosaico pompeiano); Esculapio (Museu
Capitolino, Roma); Milagre das Bodas de Can4 (Sarcofago Dogmatico,
sec. IV, Museu Vaticano)

Sarcofago Dogmatico

A partir do século I1T aimagem classica do fil6sofo se trans-
forma. De uma concepcao de filosofo inserido na sociedade e em
suas problematicas, emerge a ideia de filésofo como uma espé-
cie de “super-homem” espiritual-religioso, apartado do mate-
rialismo urbano, asceta, divinizado, envolto em uma aura de
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santidade e mistério.* O cristianismo, ja nos seus primérdios,
contemplando-se como a expressao ultima e definitiva da Sa-
bedoria, assimila também esta mudanca ideolégica operada no
seio da comunidade intelectual de seu tempo e adota em seu
universo iconografico a figura do filésofo para retratar o Cristo.
Vale lembrar também que estamos nos inicios daquele movi-
mento cristao cujas forcas centrifugas ameacaram a existéncia
mesma da Igreja institucional, ja reconhecida e favorecida pelo
Império. Estamos nos referindo ao monaquismo, cujos princi-
pais expoentes consideravam-no como a filosofia por excelén-
cia, ou melhor a vera philosophia.#

Neste contexto, aimagem atualizada do fil6sofo serviu para
expressar, conscientemente ou nao, esta mensagem. O Cristo,
o Logos, a Sabedoria Encarnada, retratado como filésofo mo-
derno, serviu para redimensionar a relagao entre o cristianis-
mo e a filosofia paga: este, ja triunfante, quer a vitoria final so-
bre a intelectualidade paga, e declara a sua intencao retratando
o Cristo como o Filésofo.

da esquerda para a direita:
retrato de um filésofo ancido (Afrodisia, Museu); busto de fil6sofo
(Istambul, Museu); Cristo (detalhe de afresco da Catacumba de
Commodilla, final do IV século, Roma)

4 P, ZaNkER, Dai Filosofi ai santi e al ritratto di Cristo in VV.AA., Aurea
Roma: dalla citta pagana alla citta cristiana, Roma 2001, p. 407.
4 G. Penco, Il monachesimo fra spiritualita e cultura, Milano 1991, p. 72.
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Acima temos ao centro e a esquerda dois retratos de fil6-
sofos provenientes da Asia Menor. A direita o retrato de Cristo,
muito semelhante ao canone dos fil6sofos do século IV: barba,
cabelos longos, expressao enfatica em direcao ao alto.+> O as-
pecto divino € realcado no retrato de Cristo através de seu as-
pecto translicido, fazendo com que a imagem do Cristo pareca
estar destacada de seu pano-de-fundo, parecendo quase como
um “fantasma”. Este aspecto é totalmente diferente daqueles
analisados anteriormente. A diferenca marcante est principal-
mente em retrata-lo portando a barba, uma verdadeira inova-
caoiconografica e iconolégica (de fato se faz necessario o simbo-
lismo de matiz apocaliptica - as letras gregas A W43 — que funci-
ona como uma espécie de desambiguador e indica que aquele
retrato é do Cristo) que se perpetuar-se-a e fixar-se-a no ima-
ginario posterior, se bem que exemplos de Cristo imberbe se-
rao ainda encontrados durante a alta Idade Média. Na mesma
Roma do século IV encontraremos no Mausoléu de Constancia
um Cristo imberbe, mas é uma tipologia cujo destino foi selado
pela nova corrente ideologica do cristianismo triunfante.

4.CoNCLUSAO

Todo este discurso visa a enquadrar corretamente as ima-
gens do vulto de Cristo em sua intencao primordial. Nao pode-
mos também transcurar o fato de que apos a expansao da reli-
gido crista pela bacia do Mediterraneo, a maioria daqueles que
professavam a fé eram provenientes de ambito cultural greco-
romano e a questao do uso, funcao e intencao das imagens nes-
ta cultura nao eram as mesmas se comparadas com 0s usos e

42 P, ZANKER, Dai Filosofi ai santi e al ritratto di Cristo in VV.AA., Aurea
Roma: dalla citta pagana alla citta cristiana, Roma 2001, p. 408s.

43 Cf Ap 1, 8: 0Egw/ eiomi to\ ailfa kai\ to\ w}, le/gei ku/rioj 09 geo\j,
o( w@n kai\ o( h}n kai\ o( e)rxo/menoj, 09 pantokra/twr. Cf. também
Ap 21, 6; 22, 13.
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costumes de ambiente cultural semitico. No mundo romano, a
comunicacao era também mediada pelas imagens, chegando a
um tal grau de abstracao e sofisticacao que a mensagem ia além
do conteudo tematico, e as vezes nem possuia relacao direta
com o0 mesmo contetido#. Dai que o uso de imagens dentro do
ambito cristao, naturalmente, tenderia a se desenvolver, ape-
sar dos vetos contidos na Sagrada Escritura.

Ademais, podemos constatar como o contetido iconografico
pagao foi assimilado pelo cristianismo e reinterpretado a luzda
nova crenca. A maioria das imagens analisadas, de fato, possui
imediatamente pouco contato com a tradi¢ao biblica.

A partir desta visao de conjunto, ao confrontarmos fontes
literarias e iconograficas, podemos reavaliar o problema da ten-
sao relativa as imagens de uso cristao: nao se trata de um con-
flito entre condenacao e justificagcao de icones religiosos, mas
um decidido repudio do culto dos mesmos.#

Antes de 313, ou seja, da Pax Ecclesiae, o espaco mais pro-
picio para o desenvolvimento de um verdadeiro repertorio co-
municativo do cristianismo primitivo foi o ambito funerario, até
porque um espaco de culto publico nao existia antes de tal data.
Este repertorio iconografico, pelo seu carater imediatista, dada
a sua tendéncia recapitulativa e a sobriedade, revela a sua na-
tureza didatica e catequética, constituindo uma verdadeira Biblia
pauperum, “um indispensavel auxilio didatico num tempo em

44 Cf. P. ZankeR, Un’arte per l'impero. Funzione e intenzione delle
immagini nel mondo romano, p. 9s.

4 Ip., Arte e Artigianato nella cultura figurativa paleocristiana. Altre
equivalenze tra letteratura patristica e iconografia paleocristiana in
A. QuacquareLLl, Res Christiana. Temi interdisciplinare di Patrologia,
Roma 1999, p. 25.
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que os recursos eram pouco sofisticados e extremamente sim-
ples se apresentava a organizacao das escolas de
catecumenato”.4

A analise deste repertorio cultural do cristianismo das ori-
gens também desvela uma certa tensao polémica com o mundo
circundante: a tematica do Cristo-Hélios parece ser uma ver-
dadeira afronta ao aparato imperial, uma vez que parece desa-
fiar a imagem publica do Imperador e de seu culto. Uma certa
tensao também pode ser percebida no confronto entre a ima-
gem do Cristo taumaturgo e o culto de Asclépio: retratando o
Cristo com as fei¢coes de Asclépio, a mensagem é clara e crista-
lina sobre quem é, realmente, o benfeitor da humanidade por
exceléncia.

Um aspecto interessante que podemos constatar neste con-
fronto entre literatura e iconografia é a grande recorréncia do
simbolo do “Bom Pastor”, mais presente em imagens que na
literatura. O fato pode ser explicado pelo fato da tematica figu-
rativa da tardo-antiguidade ser regida pelo gosto visual e lite-
rario de matéria bucolica que, iconologicamente, representava
o “além” como um lugar sereno e ideal do otium campestre.
Deste modo, a figura do “Bom Pastor” seria a mais proxima da
Escritura (e portanto da pregacao antiga, talvez um tema mui-
torecorrente em ambito funerario.+) e disponivel amplamente
nas oficinas de confeccao de sarcofagos que, entre outras, se
adaptaria melhor ao habitat idilico-pastoral comum a pagaos e
cristaos e poderia justificar, assim, o fenémeno da discrepancia
de recorréncia do tema em questao na literatura e na arte figu-
rativa paleocrista.

46 F. BisconTi, Letteratura Patristica ed iconografia paleocristiana, p.

3778.
47 Aqui seria interessante investigar neste tipo de género literario o uso
e a recorréncia do Sl 22 (Dominus pascit me et nihil mihi deerit)
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Finalmente, a illtima torre a ser tomada pelo cristianismo,
o mundo dos filésofos, foi expugnado pela propagacao da ideo-
logia do cristianismo como revelacao altima e definitiva da ver-
dade. O conceito de Cristo Fil6sofo, propagandeado pelos
afrescos e mosaicos cristaos, seguido mais tarde pela iconografia
do Cristo Imperador dominarao o cenario iconografico da Ida-
de Média.
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MORRE NA ITALIA
0 PrOF. ANTONIO MERCURIO,
CRIADOR DA UNIVERSIDADE SOPHIA DE RoMA

Admirador e difusor do método psicanalitico de Keppe
e Pacheco na Europa, foi o primeiro contato estabelecido
entre a Sociedade de Psicandlise Integral e a Itdlia.

1981, Roma: Prof. Antonio Mercirio recebe
de Keppe e Pacheco o diploma de Membro
Honoré4rio da Sociedade de Psicandlise Integral
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O prof. Antonio Mercirio — renomado fundador da Uni-
versidade Sophia de Roma, e primeiro contato estabelecido
entre a Sociedade de Psicanalise Integral e a Italia (1981) -
faleceu dia 6 de dezembro de 2022, deixando um legado ci-
entifico-cultural que deitou raizes em toda a Europa.

Admirador e difusor da ciéncia psicanalitica de Keppe e
Pacheco, conheceu sua obra através de uma apostila por eles
apresentada no IV Congresso Europeu de Psicologia
Humanistica em Genebra (julho de 1980). O prof. Mercurio
convidou entao ambos a proferirem palestras e workshops
para cerca de 300 alunos de sua organizacao(1981).

UNIVERSIDADE DE PSICOTERAPIA

A universidade que o prof. Antonio Mercirio fundou era
uma universidade de psicoterapia, que difundiu-se por ou-
tras cidades italianas, Genebra e Bruxelas, atingindo depois
muitos centros culturais europeus.

As palestras ministradas por Keppe e Pacheco a convite
do prof. italiano ocorreram nas sedes do Instituto de
Psicoterapia Existencial (I.P.A.) e do Instituto de Antropo-
logia Psicanalitica e Existencial (I.A.P.E).

Dra. Pacheco reporta que a Psicanéalise Integral foi muito
bem recebida pelos coordenadores das atividades da S.U.R.,
alunos e ex-alunos, que eram todos analistas em atividade
ou em formacao, e o que mais os impressionou foi 0 Método
Dialético de Conscientizacao criado por Keppe.

Segundo ela, durante o workshop em Roma, dia 25 de
marco de 1981, o prof. Mercurio declarou aos assistentes:

“A diferenca (entre a forma de psicoterapia
deles e a de Keppe) é que a Psicandlise Integral



tem o método dialético para fazer o paciente
melhorar com rapidez. N6s sabemos que o pa-
ciente é o responsavel pelo préoprio mal. Mas
qual é o nosso método para ele perceber isso?
(...) Este ponto (do método keppeano) é de radi-
cal importancia e é por isso que eu o destaquei”.

ENTREVISTA

Na ocasido, Dra. Claudia entrevistou o prof. Mercurio,
entrevista que pode ser vista na internet. *

Prof. Mercuario: Gosto muito da ideia de base de sua
corrente terapéutica e eu concordo com seu método de tra-
balhar na psicoterapia.

Dra. Claudia: O que pensa do método, por que lhe agra-
da?

Prof. Mercurio: Porque tem uma capacidade de fazer
conscientizar — seu termo favorito — o grau de violéncia que
o homem pode fazer a si mesmo. Ele proprio, sozinho, sem
precisar pensar sempre na violéncia que recebe dos outros,
e esquecer a que faz a si proprio, esquecer como o ser huma-
no pode distorcer sua verdade, a verdade objetiva e viver na
mentira. Sinto que seu método é muito eficaz em obter essa
verdade, essa consciéncia.
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FAcuLDADES TRiLOGIcAS KEPPE & PACHECO E
NossA SENHORA DE Topos os Povos

As Faculdades Trilogicas tém suas raizes em 1970, com a fundacao
da Sociedade de Psicanalise Integral pelo Psicanalista Norberto R. Keppe,
com a participacao de sua assistente, a também psicanalista Claudia
Bernhardt de Souza Pacheco.

Em 1980, dado ao aprofundamento e abertura no campo da Psica-
nalise, Psicossomatica e Psicossociopatologia, passaram a chamar a essa,
no campo cientifico interdisciplinar, de Trilogia Analitica.

Desde entao, os membros da nova Escola de Keppe e Pacheco,
aplicam a ciéncia trilogica a uma variada gama de 4reas humanas, cientifi-
cas, tecnoldgicas e artisticas.

A Ciéncia da Trilogia Analitica foi difundida nas Américas (Norte,

Central e Sul), além de Europa, inclusive chegando a Russia e ainda ao
Oriente, na China.

Dentre tantas descobertas cientificas da Trilogia Analitica, a Nova Fi-
sica da Metafisica Desinvertida possibilitou a Tecnologia Keppe Motor,
desenvolvendo motores de alta eficiéncia energética.

Os professores formados e capacitados em Psicossocioterapia, po-
derdo treinar seus alunos a enfrentar os conflitos psicossociais cada dia
mais crescentes na sociedade atual.

- TEOLOGIA —SENTIMENTO
- CIENCIA-ACAO ¢
- FILOSOFIA — PENSAMENTO
O estudo unificado da Teologia, Filosofia e Ciéncia proporcionara

aos alunos se conscientizarem dos entraves (patologia) ao uso de suari-
queza interior, em grande parte inativa. Através da desinversao de
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valores‘“psicossociais, os alunos das Faculdades Trilogicas trabalhardo para
a preservagao do mundo em harmonia com as leis da natureza e da sua
propria esséncia.

POS-GRADUACOES

1) Nova Fisica E TECNOLOGIA DE MOTORES RESSONANTES
(KeEPPE MOTORS):

Este Curso oferece, a todos os interessados, a oportunidade de co-
nhecer amais nova Tecnologia de motores elétricos aplicada a produtos
de eficiéncia energética, através do principio de ressonancia eletro-
magnetomecanica: a Tecnologia Keppe Motor, patenteada em diversos
paises. Atingindo niveis de eficiéncia de até 90 por cento, o0 Keppe Motor
¢ uma tecnologia premiada no Brasil e internacionalmente, conhecida e
procurada por engenheiros e técnicos de diversas areas que desejam ino-
var ou obter solu¢des mais eficientes, simples e de menor custo em eficién-
ciaenergéticamotriz.

2) GEsTAO DE CONFLITOS — PSICOSSOCIOPATOLOGIA:

Fornece os instrumentos para o aluno atuar na gestao de conflitos em
sua vida pessoal e profissional, onde exige-se cada vez mais equilibrio
para lidar com adversidades e conflitos interpessoais. A partir do conheci-
mento de si e da sociedade, este curso € composto por aulas tedricas e
praticas e oficinas terapéuticas de autoconhecimento (Gestao de Confli-
tos), visando a conscientiza¢do das causas mais profundas, psicossociais,
muitas ainda inconscientes, que geram os atritos e problemas individuais e
sociais.

3) TERAPIA EM SALA DE AULA: EDUCAGAO E CONSCIENTIZAGAO:

O curso une a Psicanalise Integral (Trilogia Analitica) com a Pedago-
gia de formatinica e inovadora. Apresenta propostas praticas aplicadas
com resultados no ambiente escolar, por meio da conscientizagdo. Forne-
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ce recursos para o educador realizar o trabalho com maior satisfagdo e
equilibrio interno diante das situacoes de conflitos, stress e anglistias dos
envolvidos, com aprofundamento na vida psiquica.

4) PsicosSOMATICA INTEGRAL — A MEDICINA ENERGETICA:

O curso visa desenvolver as competéncias para compreender cienti-
ficamente a origem emocional das doengas e como utilizar a medicina
psicoenergética para corrigir a estrutura doentia do ser humano e da soci-
edade.

5) O D1viNO NAS ARTES — RESTAURANDO 0 EQUILIBRIO
PsicossociIAL:

Este curso traz uma nova e transformadora visao da vida, através das
Artes, por meio do método inovador de ensino do psicanalista Norberto
Keppe, que coloca o aluno em contato com os principios artisticos univer-
sais existentes, necessarios para o crescimento do individuo e o desenvol-
vimento sustentavel da sociedade.

6) PostT GRADUATION IN ENGLISH: KEPPE’S SOCIOTHERAPY:

Conducted in English, this course prepares social change agents to
help solve conflicts, develop leadership strategies and manage people,
businesses and sustainable environments.

7) ENGLISH COMMUNICATION MANAGEMENT:

Para os que buscam desenvolver suas habilidades de comunicagdo, a
partir do conhecimento das causas das dificuldades internas (psicologicas
€ emocionais) que impedem seu progresso.
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As Faculdades Trilogicas também aplicam estes conceitos inovadores
nos seguintes cursos de Graduagao:

GRADUACOES PRESENCIAIS — FAcULDADE TRILOGICA
KEPPE & PACHECO

1) GEsTAO AMBIENTAL (SUPERIOR TECNOLOGICO):

O gestor ambiental pode atuar na gestao de programas de
conscientizagdo da populacao e de empresas, por meio da educagio
ambiental e da propagacao da importancia da conservagao da natureza.
Pode prestar consultorias em negdcios ambientais e desenvolver projetos
de preservacdo ambiental, nos setores: publico (como servidor ou prestador
de servigo) ou privado. O curso também desenvolve o empreendedorismo
e prepara o gestor para atuar em ESCOs — Empresas de Servicos de Con-
servacdo de Energia.

2) ARTES Visuals (BACHARELADO):

Curso transdisciplinar, em que os alunos aprenderdo multiplas artes: dese-
nho, aquarela, pintura em azulejos, literatura, teatro, cinema, artes graficas, foto-
grafia, musica, produgao de videos, empreendedorismo, entre outras.

GRADUACOES EAD — FAcULDADE TRILOGICA NOSsA SENHORA
DE Topos os Povos

1) TEoLOGIA TERAPEUTICA (BACHARELADO):

Unica graduagdo de teologia trildgica, ndo confessional, que unificaa
Ciéncia, Filosofia e a Teologia. Aprenda como utilizar a psicoterapia na
pratica do tedlogo. A PSIQUE (alma) ¢ um dos grandes objetivos deste
bacharelado. Entenda porque a sociedade humana esta dia a dia mais afas-
tada do seu Criador com suas dramaticas consequéncias.
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2) PEDAGOGIA TRILOGICA (LICENCIATURA):

através da conscientizacao da Psico-sdcio-patologia e da Metafisica

(estudo do SER), proporciona uma visao integral do ser humano, em seu
sentimento, pensamento e a¢ao, capacitando professores para conduzir
seus alunos a realizacao boa, bela e verdadeira, € para a formagao de
cidadaos universais.

FACULDADE TRILOGICA KEPPE & PACHECO

Sede - Av. Nossa Senhora Aparecida, 59

37420-000 — Cambuquira— MG

Tel. (35) 3251-3800 / Whatsapp (35) 98872 3470
www.keppepacheco.edu.br

contato(@keppepacheco.edu.br

facebook.com/keppepacheco.lc
https://www.instagram.com/keppepacheco.lc/

Linkedin: linkedin.com/company/keppe-pacheco-language-center
Twitter: https://twitter.com/keppepacheco Ic

FACULDADE TRILOGICA
NOSSA SENHORA DE TODOS OS POVOS
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05401-400 — Sao Paulo — SP

Tel. (11) 3032-4105 / Whatsapp (11) 93752-7604
www.fatrinossasenhora.edu.br

contato@fatrinossasenhora.edu.br
facebook.com/keppepacheco.lc
https://www.instagram.com/keppepacheco.lc/

Linkedin: linkedin.com/company/keppe-pacheco-language-center
Twitter: https://twitter.com/keppepacheco lc



CENTRO DE LiNGguas DAS FACULDADES TRILOGICAS

Avenida Rebougas 3887 — Sao Paulo — SP

Tel. (011) 3814-0130/ Whatsapp (11) 98429-9890
central3@keppepacheco.edu.br

contato@keppepacheco.edu.br

www.millenniumlinguas.com.br

Facebook: facebook.com/keppepacheco.lc

Instagram: https://www.instagram.com/keppepacheco.lc/
Linkedin: linkedin.com/company/keppe-pacheco-language-center
Twitter: https:/twitter.com/keppepacheco Ic

Instituto de Ciéncia e Tecnologia

KEPPE & PACHECO

Mantenedor das

PRESENCIAL FACULDADES TRILOGICAS £AD
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SoBRE A ProTON EDITORA

A Proton Editora foi fundada em 1976 por Norberto R. Keppe
e Claudia Bernhardt de Souza Pacheco, com a finalidade de publi-
car as obras da Sociedade de Psicandlise Integral, posteriormente
denominada de Trilogia Analitica.

Ap0s 46 anos de existéncia, e publicando obras em 9 idiomas,
a Proton dispOe de mais de trés mil publicacées, entre livros, revis-
tas cientificas, periddicos, CDs, DVDs, materiais didaticos e
tecnologicos.

O primeiro livro publicado foi Psicandlise da Sociedade, de
Keppe, obra pioneira e tinica de aplicacao dos conceitos psicanaliti-
cos nos fenémenos da sociedade.

A mudanca de nome para Sociedade Internacional de Trilogia
Analitica — SITA — mostra que o trabalho dos psicanalistas, em
1980, ja ultrapassava os limites da ciéncia psicanalitica tradicional,
para abracar outros campos inerentemente unidos a dimensao
humana e social, a filosofia e a teologia, como base de todas as
ciéncias.

Posteriormente, com a expansao do trabalho dos psicanalistas
e de seus assistentes e alunos, foi formado o Instituto Educacional
Keppe & Pacheco, cujos estudos levaram a aplicacoes da ciéncia
trilégica nos campos da psicoterapia, medicina e odontologia
psicossomaticas, economia, psicoterapia, sociopatologia, artes,
espiritualidade, filosofia, metafisica, educacao, historia, entre titu-
los entre livros, revistas cientificas, peridédicos, CDs, DVDs, materi-
al didatico e tecnologico. O desenvolvimento das pesquisas no campo
da Fisica culminou, baseado no livro A Nova Fisica da Metafisica
Desinvertida, na Tecnologia do Keppe Motor.

E o desenvolvimento na area educacional levou a fundacao
da Faculdade Trilégica Keppe & Pacheco, em 2017 (Ensino
presencial) e da Faculdade Trilégica Nossa Senhora de Todos os
Povos, em 2021 (EAD - Ensino a Distancia).

Hoje, a Proton ¢ a Editora Oficial das Faculdades Trilogicas!

Profon Editora
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