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RESUMO

Como o Dr. Keppe escreve na sua obra “A sociedade em que vivemos € o
resultado dos seres humanos que a compdem”, ou seja do seu comportamento e
atitudes e como vimos em sua obra, esta cada vez maior a decadéncia nos sectores
principais da sociedade tais como: saude, educacdo, cultura e artes, formacédo e
gualidade de vida, isto €, constatamos a urgéncia conscientizar essas atitudes
patolégicas.

Assim o primeiro passo é perceber a importancia da consciéncia na vida e em
cada momento dela, ter um maior autoconhecimento e conhecimento da prépria
sociedade. E um processo dificil, mas importante no momento em que vivemos, pois
estamos num processo de grande inversao psiquica e social, rejeitando o que € bom
para todos e aceitando o mal e até promovendo o que é errado. H& necessidade
urgente em desinverter todo este processo, mas para dar o primeiro passo, antes de
tudo, temos que quebrar essa censura, sair da idealizacdo que vivemos do melhor

dos mundos e ver em que situacao se encontra o ser humano.

Palavras — chave : Empresas Trildgicas; Residéncias Trilégicas; Economia

Alternativa.



ABSTRACT

Norberto Keppe writes, "The society in which we live is the result of the human
beings who live in it” — meaning that human behavior and attitudes create the society.
Keppe’s scientific observation can be confirmed by the increasingly evident decay in
many key sectors of society, such as health, education, culture and the arts, and human
quality of life. This confers on all of us the urgent need to become conscious of our
pathological attitudes and behaviors.

The first step in this process is to continually develop more self-knowledge,
especially in terms of our errors and the errors of society. While this is an admittedly
difficult task, it is nonetheless crucially important at this time because we are living
inside a formidable psychological and social inversion whereby we reject what is good
for everyone and accept (and even promote) what is evil and wrong in its place. There
is an urgent need to correct this, but the first step demands we break our pact of
censorship, which can be characterized as extreme idealization that leads us to believe
we live in the best of worlds. We do not, and we must wake up immediately to the
realization that the human being has created a very difficult situation for himself and his

fellow man.

Key Words: Trilogical Enterprises; Trilogical Residences; Alternative Economy.
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INTRODUCAO

O POR QUE DA VONTADE DA REALIZACAO
DESTE TRABALHO E DESTE TEMA.

Um dos motivos principais que nos levou a fazer este trabalho com este tema
prende-se principalmente a situacdo precaria e cada vez pior que o ser humano vive
na sociedade, na familia e de modo geral na sua vida. Conhecemos a Trilogia
Analitica desde 1987 e a experimentamos em nossas vidas diarias e naturalmente a
conhecemos em profundidade, inclusive pela experiéncia em organizar empresas e
residéncias trilogicas nos Estados Unidos, Europa e Brasil. Em vinte cinco anos de
vivéncia, vemos o resultado deste trabalho trildgico como um oasis no deserto; uma
forma de viver equilibrada no ambito psicoldégico e mais ajustada de acordo com a
realidade humana. O mesmo acontece nas empresas, no trabalho mais justo e na
distribuicdo mais equitativa, assim como na maior possibilidade de realizacdo. Ha
uma grande urgéncia de aplicar todo este trabalho na sociedade de hoje, pois como
vemos a sociedade tem cada vez mais caréncia da energia boa, da acdo no bem e do
seu verdadeiro progresso humano. Assim a obra do Dr. Norberto Keppe vai
exatamente colmatar tudo o que o ser humano tanto precisa, o bem estar,
psicoldgico, individual e social. Sem duvida s6 com a proposta de agir no que é
bom, belo e verdadeiro, como postula o DR. Keppe, poderemos iniciar a

verdadeira solucéo da sociedade.
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A REVELACAO CIENTIFICA TRILOGICA:

CONSCIENTIZACAO DOS SETE PONTOS FUNDAMENTAIS
BASES DA TRILOGIA ANALITICA, SEGUNDO KEPPE

Para uma compreensédo melhor da aplicacdo da Trilogia Analitica na questao
social das Empresas e Residéncias Trildgicas a importancia em conhecer as
principais descobertas de Keppe, explicadas pelo mesmo e publicadas pela Escola
Norberto Keppe. (KEPPE, apud PACHECO, C.B.S., 2000, p. 216 — 224). Serdo

transcritas a seguir.

A — A Inverséao

Realizei a descoberta fundamental da Trilogia Analitica no més de marco do
ano de 1977, baseado nas seguintes interrogagcfes: — Por que o ser humano sofre,
procura valores secundarios (dinheiro, sexo), tem uma ideia negativa do Criador, faz
guerras, odeia o semelhante (homo hominis lupus), rouba, mata, calunia e agride? A
resposta € evidente: — Porque acredita que tais atitudes lhe sdo vantajosas. Desse
modo, cheguei & conclusio que o homem sofre de uma INVERSAO - colocando o
mal no bem e vendo vantagem em agir malevolamente. Esse fenbmeno podera ser
melhor compreendido através da projecao, que € fato de colocarmos no semelhante
as proprias intencdes. Por exemplo: o neto de Alvarez (famoso psiquiatra espanhol)
foi visitar o Zooldgico de Barcelona e quando chegaram defronte a uma jaula, o ledo
rugiu, ele estremeceu e disse ao avd: — Vamos embora que vocé estd com medo!
Outro exemplo é o do motorista que precisava trocar o pneu e nao tinha macaco.
Imaginando que pessoa alguma iria lhe fazer o favor de emprestar um, que iria
incomodar etc., quando um carro parou na estrada, para ajuda-lo, ele dirigiu-se ao

motorista e disse: — Mas por que ndo quer emprestar-me 0 macaco?!

Consequéncias da Inversao
1) pensar que Deus envia e se compraz com o0 sofrimento do ser
humano. Cristo nao falou: “Quem quiser ser meu discipulo tome sua
cruz e siga-me”? Poucas pessoas percebem que somos nos 0s
criadores do sofrimento, ao fazer uma estrutura social, econémica e
ética invertidas — até mesmo a cruz de Cristo, fomos nds que
construimos e, depois, colocamos nele a culpa do que fazemos.
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2)

3)

4)

qualguer que seja a doenga, psiquica ou organica, ¢é
consequéncia de nossa conduta errbnea (6dio, inveja, raiva,
ciime): lesbes no aparelho digestivo (Ulcera); dificuldades
respiratorias (asma, bronquite, rinite), devido a rejeicdo a vida;
problemas com o aparelho circulatério (enfartes, lesGes cardiacas,
ventriculite, hemorrdida, varizes), devido a atitude de
perfeccionismo; doencas dermatolégicas (eczema, pénfigo
Foliaceo,lipus Critematoso, micose e escabiose constantes),
males 6sseos (osteomielite, acidentes, fraturas), todos eles ligados
a conduta de alienacao. O préprio Cristo era chamado de médico,
porque sanava todas as doencas.

as doencas psiquicas (esquizofrenias, depressdes, manias, fobias,
epilepsias) sdo constantemente ligadas a problemas espirituais,
isto €, o individuo muito doente é bastante “endemoninhado” - é
por esse motivo que J. B. Rhine notou que as pessoas videntes,
‘sensitivas”, sdo acentuadamente insanas, e o0s fendmenos
parapsicoldgicos (psicocinésia, retro e precognicdo, combustao
espontanea, telepatia, xenoglossia) sdo comuns aos doentes mais
graves. De maneira que a Psicandlise Integral realiza um verdadeiro
“exorcismo”.

O campo da libido é onde se realizou a maior inversdo de toda a
humanidade, primeiramente ao ser colocado na concupiscéncia a
causa de todos os males humanos (pecado original) e (na ciéncia
psicoterapica) o que chamamos de libido, como fonte de todos os
problemas (verificar Etiologia das Neuroses, Sigmund Freud). A tal
ponto esta questdo esta sendo conscientizada que, nos EUA,
Nancy Friedman publicou um livro com o nome Men’s Sexual
Fantasy. Descobri que a problematica humana reside
fundamentalmente na arrogancia, megalomania e principalmente na
teomania do homem — a exemplo da psiquiatria desenvolvida por
Krapelin, Kéhler, no inicio deste século. Alias, a propria Teologia
ndo vé a soberba como o maior pecado? Existem ainda outros

autores que colocam a causa da infelicidade na sociedade (Jean
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Jacques Rousseau: “o individuo nasce bom e a sociedade o
prejudica”), na estrutura econémica (Karl Marx) e até mesmo em

fatores “espirituais” (Gurdjiev), fisicos e materiais.

B — Inconcientizacdo (Alienacao), e ndo Inconsciente

A descoberta da inversdo propiciou a percepcdo de que nao existe um
inconsciente que seria o depositario de todo elemento psicopatologico, onde
estariam 0s instintos agressivos, sexuais e de morte. Alias, a propria palavra é
formada pelo sufixo in, que significa uma negacao, mais consciente; ora, 0 que hao
€ ndo pode ser base do que é — este foi 0 grande erro de Platdo e Hegel: o primeiro
dominando a Idade Média até o século Xl, e o segundo impondo sua ideia de tese,
antitese e sintese, atualmente. De outro lado, pessoa alguma pode sofrer de algo
gue ndo existe, mas sim por querer colocar o mal (Que ndo existe por si) no bem.

Aqui, chegamos a uma aproximagdo entre a descoberta de Taciano -
(referendada por Origenes, Tertuliano, Agostinho e Tomas de Aquino) quando
afirmou que o mal era uma privagdo do bem (“malum, privatio boni”) — e a minha
descoberta sobre a insanidade, com a seguinte definicdo: a doenca é a atitude de
negacao, omissao, ou deturpacdo da realidade. A prépria etimologia confirma tal
assertiva quando fala da insanidade (n&o sanidade), infelicidade (ndo felicidade),
ateismo (oposicdo ao teismo), oposicdo (contra a posi¢ao); ora, s6 podemos negar,
omitir ou deturpar o que é sao, belo, bom e verdadeiro — pessoa alguma podera ser
insana, sendo sobre uma sanidade; a doenca é o desejo de viver o artificial, levando
uma cliente a dizer que sofria “pelo que nao existia, por si” — pois jamais poderiamos

sofrer por causa do que existe, por si.
C — Fantasia e Realidade

Pelo que ficou exposto anteriormente, podemos concluir que existe o mundo

real, objetivo, e aguele que s6 existe em nossa mente através da imaginacéao.
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FANTASIA IRREALIDADE
1 O principio da irrealidade
INTELECTO esta no uso do intelecto
l com a fantasia
INTUlIC}AO
CONSCIENCIA
{
REALIDADE SENTIMENTO
O principio da realidade l
esta na ligagao do intelecto =
com o sentimento (amor) SENS?COES
MUNDO REAL

O individuo sdo caracteriza-se: a) pelo seu forte sentido de realidade, b)
capacidade de realizacdo e c) principalmente uma conduta afetiva — que exige uma
vivéncia basicamente de afeto (amor). A pessoa doente, pelo contrario: a) é
superintelectualizada, b) fantasiosa e, consequentemente, c) irreal.

Exemplificando: existe uma inversédo, quando o individuo coloca a vida afetiva
no sexo, esperando dele o que s6 o amor poderia lhe dar; deste modo, podemos
afirmar que 90% da chamada vida sexual é somente imagina¢do. Outro exemplo: o
progresso de um pais geralmente é atribuido aos seus dirigentes e ndo ao povo,
com 0s seus membros mais capazes; o proprio poder econémico é visto como o
gerador de riquezas e ndo o0 maior aproveitador dos bens de uma nacdo, que
residem primeiramente na capacidade dos seus cidadaos, que trabalham com os
bens naturais.

Assim sendo, podemos afirmar que a sociedade moderna construiu suas
“‘bases” em trés elementos principais: 1) valor econémico, 2) poder social e 3)
assim chamada forca da libido (Herbert Marcuse) — os quais, por ndo serem base de
nada, estdo desmoronando; deste modo, podemos dizer que vivemos em uma
sociedade de fantasia: os verdadeiros valores soterrados, como 0 ouro convertido
em barras e depositado debaixo da terra; as mais bonitas joias sdo guardadas,
sendo usadas bijuterias — a semelhanca do que fazemos conosco, ao substituir a
verdadeira capacidade (afetiva e intelectual), pela mascara social. (147)

Fazendo um fecho a esta exposicdo, posso dizer que o campo do
racionalismo tem sido o principal agente do irrealismo dos ultimos tempos — e nao
apenas o dos maiores fildsofos da humanidade, como Tomas de Aquino, Imanuel
Kant, Jorge Guilherme Frederico Hegel, seja no chamado tomismo aristotélico, no

idealismo ou no idealismo logico. Tomas de Aquino diz em sua metafisica que Ato
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significa realidade, perfeicdo, vendo no Criador Ato Puro; em seguida, afirma que o
conhecimento é mais perfeito que a acao (porque o intelecto possui 0 proprio objeto,
enquanto que a vontade persegue-0 sem conquista-lo); como conclusédo, diz que a
bem-aventuranca ndo consiste no gozo afetivo de Deus, mas na visdo beatifica da
Esséncia Divina — como se o Criador ndo fosse basicamente Amor (Histéria da
Filosofia, Umberto Padovani, Luiz Castagnola, pag. 236 a 241). E por este motivo
gue o funcionério religioso caracteriza-se pela sua insensibilidade.

Finalmente, gostaria de lembrar aos senhores que nao apenas grande parte
dos pensadores, mas também cientistas, psicoterapeutas e parapsicologos usam o
racionalismo para fugir da realidade — podemos citar aqui tanto Charles Darwin e
Pierre Teilhard de Chardin, como Karl Marx e o proprio Freud, quando pretendeu
resolver todos os problemas do ser humano com hip6teses fantasticas. A psicologia,
psicoterapia sdo processos de incentivo ao narcisismo, realizando um agudo
incentivo na egolatria de cada um. De modo geral podemos dizer que a civilizacao
atual esta desmoronando simplesmente porque nao foi erigida sobre fundamentos

reais.

D — Inveja Universal e Teomania

Sigmund Freud foi o verdadeiro autor da psicoterapia; antes dele, era comum
0 uso de processos supersticiosos, dentre 0s quais predominava 0 mesmerismo, ou
seja, a tentativa de curar através de forcas magnéticas mentais, como se o terapeuta
fosse um semideus. Podemos afirmar que atualmente a maioria das chamadas
técnicas de terapia baseiam-se nessa ideias megalbmanas, que incentivam ao
MAaximo 0 narcisismo.

Certa vez Freud notou que os doentes mais graves demonstravam muita
inveja, mas ndo se aprofundou nessa descoberta, feita depois que ja havia
construido seu esquema teérico. Melanie Klein aceitou trabalhar com essa visao,
tentando acomoda-la ao Complexo de Edipo e de Castracdo, ou melhor, puxando-a
para o campo da Libido.

Dentro da Trilogia Analitica, procurei dar toda liberdade de interpretacéo e,
em pouco tempo, notei que o motivo principal da inveja era o desejo do ser humano
de ser “dono da verdade”, um deus; é facil notar que cada um de nés deseja que o

mundo seja conforme o préprio pensamento — fechando os olhos ao que existe
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realmente; alias, a raiz da palavra invidere (inveja) € a mesma de inversio, que
significa estar contra a versdo, contra o que é certo. Por este motivo, a definicdo da
doenca (neurose, psicose e males organicos) é a seguinte: “atitude de negacéo,
omissao ou deturpacdo da realidade” — retirando as explicacbes do males do campo
da natureza para o da livre escolha.

Neste momento, o campo da psicoterapia voltou ao seu verdadeiro berco que
€ o0 psicoldgico, colocando a etiologia da neurose no seu aspecto real, pois a inveja
€ apenas uma atitude de negac¢do ao Unico sentimento que existe: 0 amor; podemos
dizer que o mesmo fendmeno acontece com o ciime, o 6dio, a vinganca e tudo
aquilo que denominamos de maus “sentimentos”. Neste caso, podemos classificar
os demdnios como anjos esquizofrénicos porque, a semelhanca dos seres humanos,
eles quiseram ser deuses — e até agora acreditam nessa fantasia como os individuos
gravemente doentes) — e a tal ponto um se identifica com o outro, que se unem no
processo de possessao diabdlica.

Vamos dizer que 0s maiores problemas (ou pecados) do homem séo:
primeiramente a inveja, soberba (arrogancia) e 6dio; depois a avareza e a preguica
e, finalmente, a gula e a luxdria. No entanto, a humanidade sempre viu tal questéo
de modo invertido, colocando a libido (a ciéncia) e a concupiscéncia (filosofia crista)
como fundamento de todas as dificuldades.

Pensem agora na enorme mudancga que teria de haver na Weltanschauung
(visdo de mundo) por causa das descobertas cientificas — uma total inversdo em
seus conceitos, pois a sociedade humana foi organizada invertidamente, chegando
agora ao seu ponto maximo de saturacdo; o Reino Humano falhou porque ele foi

estruturado pelo homem, mas contra o homem.

E — O Método: a Dialética (Socratica ou Crista)

A questdo da metodologia da Trilogia Analitica s6 pode ser melhor captada
pelos individuos mais equilibrados — o que nao significa que as pessoas que ndo a
entenderem precisem ficar quietas, para ndo se denunciarem. Existem dois tipos de
dialética: a primeira poderia ser chamada de falsa, platénica, ou ainda hegeliana,
devido a intencdo impossivel de unir o sim com o ndo, o que existe com 0 que ndo
existe, o bem com o mal, a realidade com a fantasia, o homem com o ndo homem, o

ar com o nao-ar, tendo levado Aristoteles a dizer que a atitude de seu mestre
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poderia ser considerada apenas como um util exercicio mental. Pois bem, até hoje
constroem-se hipéteses nesse sentido platonico: polo positivo e negativo
(eletricidade), matéria e antimatéria (fisica).

A outra dialética pode ser chamada de real, socratica ou cristd, porque
trabalha com dois elementos que existem. Temos de nos lembrar que a prépria
filosofia e ciéncia foram construidas sobre esta descoberta; por exemplo:
Anaximandro a chamou de processo comparativo dos opostos; Anaximenes, de
processo de rarefagdo e condensacdo; Pitdgoras de Samos, processo de
contraposicao entre 0 mesmo e o outro; Parménides usou o nome dialetismo entre a
verdade e a razédo; Heraclito fala da unidade das tensdes opostas; Empédocles dizia
do principio da isonomia (amor-6dio); Socrates usava da ironia para mostrar a
ignorancia do individuo pretensioso e Cristo dizia claramente que os soberbos serdo
humilhados e os humildes exaltados. O préprio conhecimento se processa pela
comparagdo entre 0s opostos — que se torna em megalomania e teomania quando
se colocam elementos fantasticos. No entanto, € uma atitude de toda pessoa, que
tem de tomar consciéncia para que se chegue a realidade.

Quando eu mostro os dois tipos de dialética, faco isso para que a pessoa
perceba sua atitude certa e principalmente a errdbnea — e nao para tentar permanecer
s6 no acerto, pois o que chamamos de platonismo € algo que estamos querendo
realizar sempre, para dar vazdo a megalomania e teomania, e a Unica maneira de

chegar a sanidade € conscientizar a doenca, 0s erros, a patologia.

F — A Causa da Psicopatologia Esta no Uso da Vontade (Invertida)

O ser humano nasce bom, mas se deturpa pelo uso inadequado da vontade,
parafraseando Jean Jacques Rousseau; alids, Tomas de Aquino em seu ultimo
Compéndio de Teologia, a pagina 206, diz que “o homem deixou de submeter sua
vontade a Deus, passando a cometer muitos pecados”; de modo que se 0 ser
humano afastou-se da realidade pela vontade, somente pela propria vontade podera
voltar a ela — vamos dizer que o chamado pecado original esta no uso invertido da
vontade; alias, este é o Unico elemento de nossa livre escolha — ndo podemos
escolher um corpo diferente, enxergar com os ouvidos, pensar sem 0 concurso do
cérebro, andar com as orelhas. No entanto, temos de admitir que o homem realmente

comete enganos em suas escolhas, podendo inverté-las totalmente, devido a inveja.
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Vemos pelo esquema que a vontade € que determina o tipo de escolha que o
individuo fara em sua vida, se para o mundo irreal, ou para o real: se for para o
primeiro, sera mediocre, sem uma verdadeira cultura, com a sua estrutura afetiva (e
sexual) prejudicada e incapaz de chegar a uma verdadeira produtividade; se a
pessoa escolher o segundo caminho, em pouco tempo obtera resultados incriveis,
tanto no campo cientifico como no social, familiar e profissional, alcangando um alto
grau de realizagdo — aproximando-se do Ato Puro.

Dentro desta Weltanschauung, vemos que tudo esta pronto para ser usado e
usufruido, contanto que o ser humano conscientize sua patologia psiquica, para que
se permita desenvolver ao maximo. Nosso cérebro sé funciona com 7% de sua
capacidade, porque nao aceitamos trabalhar com o que pode existir, procurando
criar o que ndo pode (existir); o simples faz o complexo, mas o complexo ndo pode
realizar coisa alguma. Poderiamos, em alguns anos de conscientizagdo, progredir
séculos em nossa civilizagao.

Devido a inversdo, colocamos o valor intelectual em primeiro lugar (e o
fundamental, o afeto, em posi¢cdo secundaria) incorrendo no mecanismo de defesa

contra a realidade, que Freud chamou de intelectualismo.

G — Conscientizacao: a Finalidade da Existéncia Humana
1) O processo de conscientizacdo € duplo: uma consciéncia é sobre a
realidade, e outra sobre a psicopatologia— mas para que o ser humano chegue a

realidade (que é a bondade, o amor, a verdade e a beleza), tem de conscientizar sua
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psicopatologia, que é a atitude de inveja, 6dio, teomania, megalomania e petulancia
— pois, 0 que existe, por si, € o bem, a virtude e a sanidade, sendo o erro, 0 mal, a
doenca apenas uma atitude (do homem, ou dos anjos maus) de querer negar, omitir
ou deturpar a imagem do Criador e sua criacao.

2) A ciéncia trildgica inaugura a nova era da humanidade, ao perceber que a
ciéncia é consciéncia do que, antes, jamais o ser humano havia notado; chegamos a
um periodo totalmente novo, porque estamos com uma nova Viséo (o famoso terceiro
olho), que ira permitir a correcdo de erros fundamentais do passado, para a vida
humana. Por exemplo: a) que o individuo perfeito € aquele que enxerga as suas
imperfeicbes — ndo sendo possivel haver uma maior perfei¢céo, se tal conscientizacéo
ndo for realizada; b) como corolario, podemos afirmar que chegamos a uma nova e
decisiva fase da humanidade pela conscientizacdo de seus erros, Unica maneira de
leva-la definitivamente a um incrivel desenvolvimento.

3) Outro erro que se tomou um grave empecilho para o desenvolvimento
pessoal e social € a confusdo que sempre foi feita entre conscientizar e ser — assim,
se uma pessoa nao tiver consciéncia de que € doente, ndo é; se ndo souber de um
erro, ndo o tem e, pelo contrario, se notar um defeito, passa a té-lo. O erro, a
neurose foram colocados na percepc¢ao deles — como se os olhos fossem culpados
pelo que veem.

4) Outro grande erro, se ndao o maior de todos, foi o da identificacdo entre
conhecimento e conscientizacdo, pois o primeiro é puro intelecto, enquanto que
conscientizar é entender e sentir, algo pratico, ligado a acédo, levando o individuo a
uma verdadeira conversao em seu comportamento.

5) Finalmente, e como consequéncia desse fato, notamos que o principal
elemento para ser trabalhado (no ser humano) é a sua vontade — e ndo o intelecto,
gue é algo passivo; ora, este fendmeno exigird a consideracdo de que a ciéncia
constitui um campo mais fundamental do que o filosofico — algo que nem todo
fildsofo teria a disposicdo de aceita-lo. Porém, essa nova visdo nos faria considerar
ndo um paraiso parado, amorfo, mas uma conscientizagdo continua, infinita, para

uma eterna realizagao.
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ESPIRITO = ACAO

PAI = AMOR FILHO = VERBO

A REVELACAO CIENTIFICA TRILOGICA

O ser humano foi criado segundo a imagem e semelhanca do seu Criador que
constitui uma unido (conscientizacdao) entre amor e conhecimento, que Ihe da um
incrivel dinamismo, a ponto de criar o universo, com os seus trilhdes de seres
humanos, e o céu, com um ndamero maior ainda de espiritos de luz. E é este 0 nosso
grande valor, quando aceitamos a consciéncia da inveja, megalomania e teomania,
para nos assemelharmos de novo a Deus e realizarmos maravilhas, das quais nem
temos ideia ainda.

O processo de interiorizacdo é o reconhecimento da semelhanca psicolégica
gue existe entre nés e o Criador, com a volta da atencdo para a prépria vida interior,
com a finalidade de desenvolver esse mundo interno. Interiorizar seria o elemento
final do processo psicanalitico, porque € a passagem da existéncia atribulada, voltada
para o exterior (que temos desenvolvido até agora) para o verdadeiro nivel de
interesse humano, que parte principalmente do campo afetivo. De modo geral,
posso dizer que, com a interiorizacdo, havera uma grande reviravolta na humanidade,
porque o ser humano tomara as seguintes atitudes: a) colocara o homem em situacao
primordial, b) e, nesse processo, 0 sentimento (amor) em primeiro plano, c) a
sociedade sofrera a reinversao, d) todos os campos, seja cientifico, do conhecimento
e das realizacdes terdo um enorme desenvolvimento.

A interiorizacdo € a finalidade principal das descobertas da Trilogia Analitica,
porque reconduz o ser humano a verdadeira fonte de todos os seus problemas (e
também de suas virtudes, quando conscientizada), porque recoloca na vida psiquica
a causa de suas desavencas (e do seu bem-estar); por essa percepgao, passamos a
ver: a) a etiologia das neuroses na propria vida psiquica, ou melhor, nas atitudes de

inveja, teomania e megalomania; b) os problemas sociais oriundos do comportamento
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humano; c) o tipo de civilizagdo, com sua religiosidade, filosofia e ciéncia, de acordo
com o homem (que a forma).

Podemos afirmar que a humanidade estad exteriorizada — voltada para as
coisas exteriores, devido a inversdo que vem cometendo, na atitude que o povo diz:

“fora de si”, que € a causa de toda patologia, humana e social.
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CAPITULO |
A IMPORTANCIA DA FORMACAO DE EMPRESAS E
RESIDENCIAS TRILOGICAS

1.1. Historico das Empresas e Residéncias Trilégicas

As Empresas Trilogicas foram criadas em 1986 em Nova lorque (EUA) e

em Sao Paulo (Brasil) pelo cientista austriaco-brasileiro Norberto Keppe. Este
novo conceito de trabalho e de negdcio é resultante de mais de trinta anos da
experiéncia de N. Keppe em psico-socioterapia tanto em sua clinica particular
quanto no Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da Universidade de
Sao Paulo, onde ele fundou o departamento de medicina psicossomatica. Desde
o inicio de sua atividade, quando fundou o Instituto de Psicologia Aplicada, tinha
um enorme interesse na area do trabalho, tendo prestado consultoria para cerca
de 200 empresas no Brasil. Na ocasido, trabalhava na area de administracdo no
HC e era professor de Psicopedagogia na PUC. Porém este novo conceito de
empresa adveio principalmente através de sua experiéncia clinica cientifica como
psicanalista, sobretudo nos Estados Unidos, observando a Sociopatologia do
modelo econdémico vigente. Na ocasido, Keppe foi acompanhado a Nova lorque
por um grupo de colaboradores e clientes, que participaram da Implantacéo
experimental deste novo modelo de atividade. A primeira empresa Trilégica que
surgiu em Nova lorque foi uma companhia de mudanca, - a Speed Trucking
Company — fundada por quatro amigos sob a orientacdo de Norberto Keppe.
Com um capital inicial de 800 délares (200 de cada um), 0s quatro amigos
compraram uma van usada que dirigiam em seus dias de folga. Na época, eles
eram empregados de companhias de mudanga nova-iorquinas e tinham
somente seus “days off’ (dois dias de descanso por semana) para trabalhar em
sua propria empresa trildgica. Assim, um tirava a segunda e a terca-feira para
descanso, outro a quarta e quinta, outro a sexta e sabado, outro o domingo.
Portanto, durante a semana inteira sempre havia alguém trabalhando nessa
empresa trildgica iniciante. Mesmo sem secretaria ou recepcionista(o telefone
que eles usavam para contato estava na casa de um que participaram da
implantacdo experimental deste novo modelo de atividade), os quatro socios
juntos comecgaram a receber com sua empresa 3,600.00 ddlares por més.
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Dezoito meses depois, a Speed possuia nove vans, trés vans reservas, um
caminh&o de mudancgas, uma van especial e diversas motos e bicicletas. Neste
momento, ela possuia 120 clientes de forma regular para o0 servico de
mensageiro (courier) e tinha uma receita que ultrapassava os 40,000.00 délares
por més, com 13 socios trabalhando em tempo integral. Rapidamente, outras
empresas foram criadas em Nova lorque e em Sao Paulo, sendo que em todas
foi observado similar éxito. As companhias criadas em 1985, em Nova lorque:

- Contracting -.

- Brazilian Restaurant em Yonkers, NY;

- Trilogical Carpentry;

- Trilogical Floor Sanding;

- Trilogical Printing & Graphic

- Graphic Design.

- Three Hands Cleaning Company;

- Trilogical Language Center;

- General Contracting;

- Trilogical Wall Papering;

- Trilogical Speed Trucking Inc.;

- Creative Fashion;

- Hair & Beauty Salon;
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- Trilogical Promotion;

- Travel Agency.

E importante notar que estas empresas, localizadas no primeiro andar de
um edificio na esquina da Broadway com a 110th Street, formaram pela primeira
vez 0 que viria a ser conhecido como “Nucleo Econbmico Trilogico de
Empresas”. Isto é, cada uma, era autbnoma, com seu préprio grupo de
trabalhadores e coordenadores, mas todas eram interdependentes. Por exemplo,
o faturamento de cada uma, era direcionado para um caixa geral de todas as
empresas; desse caixa era tirado o pagamento das despesas do grupo. Por
exemplo: do espaco alugado, dividido entre todos os escritérios; as empresas
que faturavam mais pagavam proporcionalmente mais pelo aluguel (ex.: se o
faturamento dela correspondia a 20% do faturamento total de todas as
empresas, ela pagava 20% de todas as despesas, mesmo que a area ocupada
por ela fosse menor). Isso possibilitava que as empresas iniciantes, pouco
lucrativas, pudessem ser ajudadas pelas outras, até conseguirem um bom
patamar de lucros. Como exemplo citamos a Speed Trucking Company, que
ocupava um escritério mindasculo na area e tinha um alto faturamento, bem como
um grande numero de soOcios; ao mesmo tempo, uma professora de ginastica e
de ballet, sGcia Unica de sua empresa, precisava de um espaco enorme (saldo
de danca); se o aluguel fosse dividido pelo espaco de metragem ocupado, ela
seria sacrificada, pois teria de pagar uma alta quantia, sendo sozinha; ao mesmo
tempo, a Speed seria distorcidamente beneficiada, pois pagaria bem pouco,
mesmo tendo o maior faturamento e um grande nimero de sécios. Desse modo,
0 pagamento por faturamento auxiliou a empresa iniciante de ballet até conseguir
um bom numero de clientes. Depois, com o0 aumento do faturamento desta
empresa, ela passou a contribuir com maior porcentagem no pagamento das
despesas, aliviando as demais. Também o servico de atendimento telefonico,
recepcdo e secretaria, para todas as empresas era centralizado numa uUnica
empresa trilogica autbnoma, propria e especializada nesse tipo de trabalho que
prestava servigo a todas as outras, recebendo seu pagamento dividido por todas
elas. Para a promoc¢ao das empresas, alma de toda a atividade, foi formado um
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grupo especializado na colocagéo de cartazes e distribuicdo de folhetos (flyers);
sendo uma empresa independente, prestava servico de promocdo a todas as
outras, recebendo seu pagamento de cada uma delas. Ressaltem-se as reunides
semanais entre todos os socios de todas as empresas (cerca de 100 pessoas ha
altura) com o criador e orientador do modelo empresarial trilégico, Norberto
Keppe, que sempre forneceu e ainda fornece a orientagcédo para solver os mais
dificeis e multiplos problemas que surgem na area empresarial. Nessas reunides
problemas de todo tipo, alusivos a promocéao, atendimento, producdo, melhoria
de qualidade, atrito entre soécios, geréncia, falta de pagamento de clientes,
cobranca etc. eram discutidos coletivamente. Eram reunides muito ricas, pela
grande variedade de sugestdes advindas da heterogeneidade do grupo e das
atividades. Decisbes muito importantes, que guiam as empresas até hoje, foram
tomadas nessas reunides dirigidas por Norberto Keppe, realizadas nos Estados
Unidos, Europa e Brasil. Em Sao Paulo, na época, foram formadas as seguintes

empresas.

- Trilégica Supermercado

- Roupas Infantis

- Brinquedos Infantis Artesanais

- Entre outras

Convém mencionar que um grande numero de empresas (de diversos
tipos) foi formado com base neste modelo, mesmo que essas empresas nao
estivessem diretamente credenciadas e afiliadas a Fundagéo Keppe & Pacheco.
Contudo, elas se inspiraram no modelo de Empresa Trildgica (com algumas
adaptacdes feitas pelos soécios para adequarem as suas comodidades),
formando-se escritorios de advocacia, escolas, comércios, pequenas industrias,
grupos de artesdos etc. Até hoje em dia, mais de 40 empresas foram criadas
com sucesso em diversos paises do mundo, tais como Suécia, Inglaterra,

Franca, Finlandia, Portugal, Estados Unidos e Brasil. Atualmente, com a
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mudanca de todos os sécios para o Brasil, as atividades das Empresas Trildgicas

estdo concentradas nas companhias a seguir:

- Escola de Linguas Millennium

- Millennium Tradugdes

- Clinica de Odontologia Psicossomatica

- Grafica Energética

- Atelié de Costura Lurdes Alcaide

1.2. A Luz do Trabalho do Dr. Keppe: Quais as Principais Razdes Que o
Levaram a Montar as Empresas e Residéncias Trilégicas (Parte

Individual / Psicopatologia)

“O ser humano procurou em todos os tempos um
meio de resolver os seus conflitos internos, mas
sempre se moveu de modo errdneo, isto é no sentido
de fugir deles, dai a criacao de tantas instituicdes, em

menor ou maior escala mentirosas”
(Keppe, 1976, p.343)

Até hoje o ser humano nunca teve a coragem de lidar com a sua propria
realidade, interna (pessoal) e externa (social), assim ndo sé fugindo dos seus
préprios problemas, como também transferindo esses problemas para alguém os
resolver (Socialismo, Capitalismo, Comunismo) alienando-se de si préprio como
da propria estrutura social, dando todo o poder para a mentira e apoiando todo o

tipo de delinquéncia dos poderosos.

“Noés simplesmente fechamos os olhos mais uma vez
aos individuos nocivos a vida social, deixando-os

com toda a sua crueldade livre através de um
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mecanismo bastante cémodo, chamado de projecéo,
isto é fazemos uma barganha com a nossa neurose,
alimentando os mais desequilibrados com honrarias
e posigbes”

(Keppe, 1976, p.103)

Aqui o Dr. Keppe destaca a projecao idealizada que geralmente o ser
humano faz ao dar poder as pessoas que 0 governa, ou seja, nessa grande
idealizacdo e fantasia achando que os governantes vado fazer tudo o que
prometem para 0 povo e ndo vendo que todas essas promessas fazem parte de
uma estratégia do poder econdmico, para ter o dominio social, poder e assim
cometer todas as barbaridades que constatamos tais como: guerras, criar crises
em beneficio proprio, explorar, torturar e até matar para preservar o poder. Assim
neste texto Keppe, mostra ao mesmo tempo a total submissao que o povo tem
diante do poder, ou seja, sua obediéncia e serviddo aos que 0 escravizam;
alimentando toda a sua doenca e destruicdo, este € o terrivel pacto que o povo

faz com o poder.

“De todos animais predadores, o homem é o mais
nocivo, por contar com um conhecimento mais
apurado. Ele pode melhor do que todos os outros,
destruir mais intensamente e em maior quantidade.
Ele quer subtrair o maximo dos bens que a natureza
graciosamente lhe deu, ndo para aproveita-los, mas
para destrui-los. Deste modo pouco a pouco, vai
transformando a Terra num imenso cemitério de

pessoas, animais e coisas.”
(Keppe, 1976, p. 28)

O Dr. Keppe escreveu o livro “Psicanalise da Sociedade” em 1976 e ja via
esse terrivel problema que afeta o ser humano em geral e consequentemente a
sociedade, esse lado destrutivo sem limites. No momento para civilizagdo o
grande problema somos nds seres humanos, assim ha necessidade urgente em
conscientizar todos esses fatores patolégicos, para assim construir uma

sociedade melhor, mais justa e equilibrada.
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1.3. (Parte Social / Sociopatologia)

‘O que houve até agora foi a existéncia da
Sociopatologia que se manifestou em todos os
setores da sociedade sem ser conhecida claramente,
podemos afirmar que ela foi sempre muito

desequilibrada, justamente por ndo se conhecer.”
(Keppe, 1976, p.13)

O Dr. Keppe através deste texto de seu livro “Psicanalise da Sociedade”,
nos alerta sobre a importancia e a necessidade da sociedade se conhecer e
fazer uma andlise profunda de seus problemas, pois eles sdo sem duavida a

causa de tantos sofrimentos individuais e sociais.

“Por instituicdes sociais se entendem aquelas que
foram criadas para (servir ou enganar o povo) este €
0 seu grande dilema: Elas tem de existir, mas a sua
funcdo automaticamente depois de criadas, passa a
ser outra — frequentemente para desservir, elas

servem mais os individuos do que a sociedade”
(Keppe, 1976, p.41)

O Dr. Keppe mostra exatamente o0 que acontece na sociedade, ou seja,
as pessoas que estdo no mando das instituicdes ou em cargos de poder, ndo
servem 0 povo, 0 que deveria ser sua exata funcéo; eles servem os poderosos e

visam seus interesses pessoais, € a grande corrupcao generalizada.

“..() para que funcione adequadamente a instituicdo
tem de ser sd& e consequentemente a propria
sociedade tera de ser equilibrada, porém se o
individuo quiser ser sdo dentro de uma sociedade
portadora de instituicdes doentias é absolutamente
impossivel. Existe sempre o dialogo: Ser humano

— Instituigéo Etc...()”
(Keppe,1987, pp.182)
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Este texto do Dr. Keppe mostra exatamente a importancia para viver
numa sociedade que conscientize a necessidade de ter os meios ou as
ferramentas corretas para a mesma formagéo, assim comecou as empresas e as
residéncias trildgicas como forma de lidar com o poder ruim e superar 0S

problemas de uma conjuntura patologizada.

“Houve uma inverséo total. Como se o individuo ndo
€ suficiente para agredir a grande sociedade, ele
criou as instituicbes, que se tornaram nos Sseus
poderosos bracos mecéanicos, bem mais fortes para
demoli-la. As pessoas que galgaram posicao de proa,
sbé 0 conseguiram por serem mais sadicas e sO

permanecerao la enquanto o forem.”
(Keppe, 1976, p.32)

Quando o Dr. Keppe escreveu tudo isso ha 35 anos tinha exatamente
uma previsao do que seria o futuro e hoje passados todos esses anos, vimos a
real situacdo em que se encontra a humanidade, ou seja, a falta de consciéncia
de tudo o que é destrutivo para o homem é para a sociedade. Assim, vemos
aumentar cada vez mais as doencas individuais e sociais , a agressédo do ser
humano na sociedade e contra a natureza, a poluicdo dos rios e mares, a
depredacgéo dos recursos naturais etc. Portanto, vemos a falta de contato do ser
humano consigo mesmo, com sua cegueira, inveja e arrogancia que o esta

levando a doenga mental.
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“O que se conclui é que ou o ser humano toma
consciéncia e a sociedade em geral da sociopato-
logia, conseguindo compreender a sua realidade ou
ela sera destruida. E idéntico ao processo individual:
De duas uma: Ou a pessoa conscientiza (para
dominar) a sua psicopatologia ou € engolfado por ela,

caindo na doeng¢a mental”
(Keppe, 1976,p.46)

Esta é “realidade” na sociedade, a consequéncia da alienacdo em que o
homem vive que o esta levando rapidamente a destruicdo de todos seus valores,
da cultura do estudo da ciéncia da filosofia e das artes e do préprio ser humano
cada vez mais perdido em sua loucura. Vemos as televisbes apresentando
programas de baixo nivel cultural, transmissdes s6 de noticias ruins e todo tipo
tragédia, levando-nos a acreditar que este € mundo que o Criador nos legou,

omitindo a verdadeira realidade que € o Bem, o Belo e Verdadeiro.

“A instituicdo humana entre nds, é a unica patologica.
Por ser constituida por seres humanos. E como é a
imperante neste planeta oferece-lhe um continuo
perigo. Entdo vé-se todo um espetaculo desolador de
guerra sem fim de fome e misérias e de astucias
sem conta. Em toda a parte s6 se observa a
influencia destruidora do homem; Poluindo a
atmosfera, os rios e os mares. Liquidando os animais
e vegetais: Alterando a ecologia, pois ela ndo é
realmente  ‘sociedade’ mas uma associacdo

comercial.”
(Keppe, 1976 ,p.41)

Neste trecho do Dr. Keppe mostra exatamente um retrato do mundo em
gue vivemos e neste caso das instituicdes que nos governam. NOs cidadéaos e
em “Democracia” votamos de quatro em quatro anos para iludirmo-nos que
vivemos em participacdo na sociedade, este € o nosso maior engano. Como o
Dr. Keppe escreve no paragrafo acima, mostra exatamente as intencdes
escondidas desses poderes e instituicdes, nesse caso 0 maior interesse € usar

tudo e todos apenas para negdécios e comércio.
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CAPITULO 2
A APLICACAO DA TRILOGIA ANALITICA NA FORMACAO DAS
EMPRESAS E RESIDENCIAS TRILOGICAS

2.1. A Base de Funcionamento da Nova Empresa e Residéncia (Trilbgica)

“A base de funcionamento da sociedade Trilégica é a
acdo (boa), ou melhor uma conduta que vise no bem
social e individual, alias a finalidade da analise é a
percepcdo dos sentimentos de inveja e édio para que a

pessoa consiga permanecer naquilo que é bom”.
(Keppe, 1987, p.212)

Esta € uma das maiores aplicacbes que a pessoa vive num ambiente
trilégico, numa sociedade trildgica, isto é, nessa sua constancia de consciéncia e
contato consigo mesmo e consequentemente com a patologia e sanidade para
poder viver na dialética constante e viver mais na acdo boa o que requer um grande

esforco.

“A vida social trilégica obrigara a sociedade a sofrer uma
serie de mudancas na questdo de: Moradia,
Alimentacdo,  Vestuario, Casamento, Trabalho,
Locomocdo - enfim, haverA uma transformacao
completa em todos os setores da civilizagdo, com uma
enorme economia material, de tempo e psicologica

(mental, espiritual).” (Keppe, 1987, p.184)

Numa sociedade justa o ser humano tera tudo aquilo que precisa: o basico
e justo. Tanto a sociedade como o0 ser humano, precisam viver nessa permanente
troca de dar e receber; a sociedade devera permanecer trabalhando naquilo que
precisa realmente e o ser humano sera o dono de seu trabalho, nessa incrivel

doacdo matua.
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“A finalidade das Empresas Trildgicas é Corrigir a
Sociopatologia da Humanidade. As Empresas Trilégicas
, S80 um conjunto de firmas que procuram unificar,
simplificar e desenvolver o trabalho do ser humano e
distribuir o dinheiro de acordo com a capacidade e o
trabalho de cada um. E bem o contrario do capitalismo e
socialismo que colocam o trabalhador sob dependéncia
do capital e do poder social. Desta maneira, organizam-
se dois grupos doentios: Os que trabalham e vivem
totalmente alienados, sem nenhuma participagéo social.
E os que rettm o poder econdbmico e o social e
desenvolvem enorme megalomania e narcisismo , nao
raras as vezes entrando em psicose grave. (ideias de

grandeza e delirios persecutérios)”.
(Keppe, 1990, p.240)

“O Valor das Empresas Trilégicas vem do trabalho que é

a fonte de toda a riqueza.

A empresa capitalista esta fadada ao insucesso, devido
a dois erros fundamentais:

1) Valorizar o dinheiro e ndo o trabalho.

2) Devido ao desinteresse que cria para o trabalhador

produzir quantitativa ou qualitativamente.

Se o capital € valorizado, evidentemente a atencao do
trabalhador é menor, com isso a melhoria de
mercadorias é deixada de lado, o ambiente, o cuidado
com o cliente. O trabalhador sabota a empresa, cria
doencgas reais ou imaginarias, pouco a pouco o lucro

diminui, podendo ser totalmente eliminado.”
(Keppe, 1990, p.246)

O trabalho constitui o centro da Trilogia Analitica, ao contrario do que se
pensa comumente, ndo o trabalho explorador, escravo, consumerista, mas a
atividade que vise o bem comum (e o individual, como consequéncia).

Essa é a nossa filosofia basica no trabalho constante, gracas a orientagéo
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do Dr. Kepe: Assim temos as nossas Empresas e Residéncias Trilogicas ha 30
anos e tudo o que temos é gracas & sua orientacdo que € totalmente voltada ao
trabalho. Tudo o que temos basicamente € produto do trabalho sem nenhum

empréstimo bancério ou de qualquer instituicdo bancaria.

2.2. A Comparacao Entre a Empresa e Residéncia Trilogica e as

Tradicionais

“A empresa Trilbgica é a maior fonte de consciéncia
corrigindo a estrutura sociopatolégica e psicopatoldgica.
O téo falado problema de desemprego podera também
ser resolvido, desde que a sociedade passe a girar em
torno da acao, pois o capital ndo seré visto mais como o
seu principal propulsor, mas como foi na realidade o seu
impedimento para se desenvolver. Com esta
modificacdo os governos de cada pais ficardo livres
para cuidar de outras questdes. Notem bem que as
empresas trildgicas serdo comandadas, por todos os
que trabalham nelas ou que trard as seguintes

vantagens.”
(Keppe, 19, p.)

Conscientizacao das verdadeiras vantagens da nacgao:

Aumento de produtividade necessaria e outros produtos importantes
Aumento de produtividade necessaria e outros produtos importantes. Controle
sobre os artigos saturados e surpéfluos. (Keppe, 1990, p.253)

Um dos mais importantes aspectos da empresa e residéncia trildgica seja
esse aspecto da correcdo da estrutura econémica ou do social é exatamente
porque a pessoa vai lidar com todo esse lado da inversdo humana e
consequentemente com a sua doenga. Assim, a empresa e residéncia visa na base
0 mais importante que € a sociedade boa no seu verdadeiro espirito. Ela ndo so lida
com 0s aspectos mais doentios no ser humano e sociedade, como também da as
solucdes para ele se aproximar o melhor possivel da sanidade, com conceitos mais
avancados de relagbes econdmicas e relacionamento humano, se estabelecem
praticamente as verdadeiras bases de uma sociedade justa de equilibrio, paz e

harmonia, urgente e necessaria nos tempos atuais.
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“Néo é dificil notar que o homem perece antes da
mulher, devido & sua vida de trabalho extremamente
sacrificada para sustentar esposa e filhos, pagar escolas
e universidades, este é o motivo pelo qual o ser humano
se imbeciliza e procura desesperada-mente dinheiro
para poder competir com os parentes e amigos mais
ricos como a estrutura da sociedade e a exploracao, a
maior parte das pessoas se entrega a ela como meio de

sobressair. Esta formado o inferno na terra.”
(Keppe, 1990, p. 256)

Este é basicamente o problema sécio-econémico que o ser humano vive, a
lei da “sobrevivéncia” o salve-se quem puder e como o Dr. Keppe diz: O inferno na
Terra, assim a consequéncia de tudo isso é: doencas fisicas, mentais, problemas
econdmicos, pessoas isoladas da sociedade,desemprego, Vvioléncia, transito

caotico, violéncia.

“A maior parte da atitude de arrogancia do ser humano é
inconsciente porque ele mesmo nunca soube que sua
conduta era assim; Aprendeu isso na vida familiar e até
pensa que é normal. Estou dizendo que a humanidade
néo tem condi¢do de ver o que na realidade esta errado.
Porque a educacdo a conduziu a isso. Ele nunca

aprendeu o certo devido ao pacto familiar” .
(Keppe, 1990, p.258)

Este é outro dos grandes problemas do ser humano e consequentemente
da familia (célula mater. da sociedade), ou seja, da grande falta de consciéncia dos
seus erros devido a esse terrivel pacto de uns encobrir a outros e assim por diante.
O ser humano vive na alienagéo, no isolamento e no total pacto com o mal e
ocasionando sua propria destruicdo. Talvez um dos maiores exemplos da
sociedade de hoje, seja a grande falta de consciéncia dos seus componentes,
porque vivemos numa sociedade isenta, bom senso, tolerancia, afeto e falta de

espiritualidade.
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CAPITULO 3
FORMULACAO DO PROBLEMA

3.1. Residéncia Trilogica, A Verdadeira Base Para Uma Nova Sociedade

“A residéncia tradicional € um sorvedouro de energia
material e psicolégica porque serve atualmente a 3 ou
4 pessoas,isolando-as do convivio pessoal. Ainda
atacando a grande sociedade. As pessoas que se
desenvolvem nesse tipo de vida tem uma visdo muito
pequena da realidade e a maior dificuldade ainda é o
cerceamento total que sofrem em sua liberdade, suas
vidas tornam — se totalmente bitoladas sem a
dimensao universal que cada um deveria ter. As fugas
gue os jovens dos anos 60 e 70 constituiu 0 maior
exemplo, eles tiveram um dia voltar porque né&o
conseguiram organizar um tipo de vida diferente como

as residéncias trilogicas.”
(Keppe, 1990, p.256)

Vemos que hoje o ser humano é totalmente aprisionado aos modelos
vigentes, isto €, na sua total dependéncia dessas estruturas onde a empresa e
residéncia trilégica sdo a sua maior alternativa em contrapartida a essa organizacao
que se mostra acima de tudo desumana, onde o ser humano € sempre posto
a prova na questao econdmica e egocéntrica o oposto do lado humano e universal.
A genialidade do D. Keppe € sem duvida a saida de todo esse caos que 0 ser
humano criou. Naturalmente todas essas suas descobertas ligadas a questdo
social (empresas e residéncias) tém sido experiéncias ao longo de 30 anos nos
quais tem dados bons resultados, mas € apenas um passo inicial da grande
socializacdo que tanto o ser humano precisa no ambito individual e social.

A Residéncia Trilogica Constitui a Socioterapia Basica, para a formacao
da Verdadeira Sociedade Humana.

“Em minha opinido o sistema tradicional social chegou
ao fim; por exemplo, uma familia morando em uma
casa com seus carros, cachorros e gatos € algo do
passado porque: A economia de uma pessoa nao é

mais suficiente para manter esse tipo de residéncia.
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Tal tipo de vida ocasiona um coartamento total de
percepcdo e inteligéncia; Ela é a fonte de toda a

corrupcao e desequilibrio social.”
(Keppe, 1990, p.256)
Um dos fatores que nos da muito equilibrio na residéncia trilégica € a

consciéncia, isto é, ela € a ferramenta principal ou o suporte em ver o mais
importante para a nossa vida e no caso especifico da residéncia trilogica da-nos o
bom senso e o mais importante para vivermos em comunidade. O que nos
leva uma boa parte das vezes a ndo pensarmos em nGs mesmos, em Nnos N0SS0S
egoismos e mais em prol da comunidade; ou seja, por uma questdo de
consciéncia a pessoa € obrigada a doar-se por um principio de ética e o que

fizer de bem a levara para uma maior interacdo com 0s outros.

3.2. Fatores Praticos das Empresas e Residéncias Trilogicas

Foto de uma das primeiras empresas trilogicas em Ney York (USA) 1985

— A AMPLIACAO DA SOCIEDADE TRILOGICA —

Devido a esse firme ideal, as residéncias trildgicas foram gradualmente se
ampliando. O que de inicio ndo passava de uma solucao transitoria e precaria foi
pouco a pouco ganhando forma e forca. Além da primeira asa, atualmente existem
mais dois Manual de Empresas e Residéncias trilégicas pequenos prédios de
apartamento abrigando as sociedades em Nova lorque, sem que nenhuma
divulgacao sobre elas tenha sido feita. A primeira residéncia de S&o Paulo ja estava

lotada mesmo antes de ser inaugurada e novas unidades na Suécia, Portugal,
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Bélgica,Holanda e demais paises da Europa ja estdo sendo organizadas. Objetivos
Com o decorrer do tempo, objetivos mais claros foram delineados. Percebemos que
as residéncias trilégicas oferecem uma alternativa econdmica para viver em um
ambiente de cooperacao e relacionamento humano. Sua finalidade € a de:

* criar de imediato uma forma de vida alternativa independente da
sociedade tradicional que é dominada pelos poderes econdmico-sociais;

*  estimular o interesse pela ciéncia e cultura;

*  encorajar altruismo, honestidade e crescimento pessoal,

* ajudar ao individuo a se conscientizar das atitudes destrutivas (psicopa-
tologia) que ele adota contra a prépria vida,

*  facilitar o intercambio cientifico, cultural e profissional internacional,

*  congregar individuos do mesmo interesse profissional para empreendi-
mentos comuns (empresas trildgicas) ou diferentes espécies de profis-
sionais para a troca de conhecimento e servigos;

* ajudar aos que sofrem de solid&o, inseguranca, falta de integracéo social,
dificuldades econbémicas de qualquer ordem;

* melhorar a qualidade do relacionamento dos casais e familias que vivem
na sociedade;

*  promover intercambio entre individuos de diferentes nacionalidades para
gue os erros de cada cultura sejam corrigidos.

Pessoas de todas as idades, credos e racas podem conviver em residéncias
trildgicas (i.e., estudantes, pais e mées solteiros com seus filhos, familias inteiras,
aposentados, idealistas, profissionais, cientistas, etc.). Nessas residéncias, 0
objetivo é criar um ambiente favoravel e eficaz do trabalho com os problemas e
dificuldades que todos os seres humanos tém com sua propria vida, com 0s outros
e com a sociedade em geral. A funcdo comunitaria € estritamente cientifica e
pragmatica e trabalha no sentido de melhorar a qualidade de vida da sociedade
como um todo. Organizacdo basica As residéncias trilogicas podem estabelecer-se
em prédios de apartamentos ou casas, cujo espaco € dividido entre os
participantes. Somente o aluguel e outras despesas de manutencao (excluindo
despesas pessoais) sdo divididas pelos moradores das casas. Cada individuo
conserva sua vida econdmica independente. Todos os membros da sociedade
devem ter sessbes de aconselhamento trildégico individual e de grupo, pelo menos
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uma vez por semana. Nas sessOes de grupo os problemas da sociedade sao
trabalhados sob a orientacdo de um socioterapeuta trilogico. Este € um aspecto
essencial da Sociedade Trilégica e forma a base e atmosfera de colaboracéo e
progresso entre os participantes. Caso isso nao seja feito, a psicopatologia dos
seus integrantes, se ndo for conscientizada e controlada por um individuo treinado
para isso, acabara por destruir a propria iniciativa. Economia As despesas
dependerdo do custo de vida local e serdo sempre abaixo do que seriam para
familias ou individuos que vivessem sozinhos. Em caso de necessidade, criancas e
aposentados poderdo pagar taxas reduzidas. As compras de uso comum das
residéncias trildgicas sao feitas coletivamente de modo a economizar ao maximo, e
evitar desperdicios e supérfluos. Os profissionais de cada area trocam servicos
sem exploracdo. Por exemplo: os dentistas, os cabeleireiros, os proprietarios dos
meios de transporte, as costureiras, advogados, médicos, empreséarios oferecem
servicos e produtos a precos acessiveis, para que todos sempre possam ser
atendidos com afeto e qualidade. Os artistas podem viver de sua arte sem
intermediarios exploradores pois a beleza é parte essencial da vida trilégica e todos
a prestigiam, comparecendo as apresentacdes regulares. Outra fonte de rendapara
0s artistas sdo as aulas dadas para os residentes das casas trildgicas. O fato é que
nunca ninguém fica desatendido em qualquer necessidade material nessas
residéncias. A cooperacao e créditosao abertos para que todos tenham tudo de que
necessitam. Por exemplo, uma pessoa desempregada desde que seja honesta,
jamais ficara sem abrigo e sem comida — tudo isso Ihe é fornecido a titulo de
empréstimo pelos préprios moradores das casas trildgicas até que tenha condi¢cbes
de saldar suas dividas. A situacdo de cada caso sera analisada pelo grupo de
moradores, que decidira que medidas poderdo ser adotadas. Somente tendo todo o
apoio e seguranca de que casa e comida nao irdo faltar € que os individuos
poderdo se lancar nos seus proprios empreendimentos, e romper a dependéncia
com o poder econbmico-social. Um dos moradores das residéncias trilogicas fez
uma pesquisa em 1985, comparando a renda e as despesas pessoais de individuos
gue moram fora e dentro das residéncias. Chegou a concluséo de que a quantidade
de dolares gastos e economizados € muito diferente entre os individuos que
participam de uma social trilbgica e os que vivem ainda dentro do sistema

tradicional onde todo délar ganho é gasto para a sobrevivéncia.
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3.3. Fundo Comunitério

As residéncias trilégicas ndo devem ter fins lucrativos. Toda a receita das
residéncias é utilizada em beneficio delas mesmas e para a ampliacdo de novas
unidades em outros paises do mundo. Carater internacional - Todo membro da
Sociedade Trilogica podera, sempre que desejar e for possivel, transferir-se para
qualquer outra unidade existente em outros paises. Por exemplo, o individuo que
mora nas residéncias de Sdo Paulo podera requerer permissédo para ingressar nas
residéncias de Nova lorque ou Estocolmo. Saude - Quando a estrutura econémico-
social for modificada, a esmagadora maioria de doencas e acidentes seré evitada.
A grande tensdo acumulada pelo sistema atual de valorizacdo do poder, a
impossibilidade de se viver em paz, huma sociedade onde os individuos tém que
lutar pela sua sobrevivéncia, gera uma quantidade colossal de doencas e acidentes
desnecessarios. Os médicos Juhed Abuchaim, Deise lamada e eu fizemos uma
pesquisa comparativa de saude entre as populacdes dentro e fora das residéncias.
Selecionamos 45 pessoas de cada grupo (22 mulheres e 23 homens), com idades
de 14 a 65 anos, durante um periodo de 6 meses; todos os individuos eram ativos.
Sintomas gerais como insdnia, dores de dentes, cansaco, etc. foram pesquisados,
bem como problemas mais simples de saulde (resfriados, problemas de pele,
alergias, problemas menstruais, enxaguecas, etc.) As pessoas que moram nessas
sociedades apresentaram 7,76 por cento destas queixas, enquanto no estilo
tradicional de vida a porcentagem é de 30,87 por cento. A intensidade dos sintomas
fisicos com relacdo aos individuos foram 2,38 sintomas por pessoa ha Sociedade
Trilogica e 6,30 sintomas por pessoa ha sociedade tradicional.Com relacdo aos
sintomas psicolégicos, nas sociedades trilégicas foram apresentados ,89 por
pessoa e 1,17 na sociedade tradicional, mostrando que a conscientizacdo de
problemas emocionais é um aspecto essencial para a remissdo dos sintomas, e
que a maior alienacdo gera um maior acimulo dos mesmos. Atividades sociais A
sociedade trildgica fornece treinamento profissional suplementar em varias areas,
especialmente saude e produtividade. Nas proprias residéncias existem grupos de
estudos de medicina psicossomatica, medicina preventiva, educacdo, assisténcia
social, computacdo, administracdo de empresas, lideranca de grupo, etc. H4 uma
troca de servicos entre os profissionais de cada area (dentistas, médicos,
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costureiras, cabeleireiros, transportes, assessoria em geral) o que facilita a vida e a
torna mais economica. Os membros da sociedade frequentemente organizam
atividades recreacionais como: visita aos museus, concertos, Operas, teatros,
viagens, eventos esportivos, etc., além das atividades culturais e recreativas dentro
das proprias residéncias. Nao existe nenhuma programacéo rigida de horarios na
vida social trilégica. O individuo que nela vive tem a total liberdade deorganizar
suas atividades da maneira que bem entender. A Unica atividade social obrigatoria
€ meia hora de aconselhamento individual e um grupo de conscientizacdo por
semana, onde sdo discutidos os problemas das residéncias. Horarios de entrada e
saida também s&o absolutamente livres, conservando-se somente o respeito com o

descanso das demais pessoas gque vivem ha mesma casa.
3.4. E Melhor Viver Numa Sociedade Tril6gica?

Uma pesquisa que foi efetuada entre os moradores das residéncias
trilégicas revelou que, apesar de dificuldades transitérias de espaco e de conforto
material, 93,56 por cento preferem viver numa sociedade trildgica, contra 3,22 por
cento que preferiam viver sozinhos e 3.22 com sua familia em estilo tradicional
(devido ao maior conforto material que esses possuiam em suas casas) 87,10 por
cento manifestaram desejo de trazer suas familias para viver numa sociedade de
tipo trilbgica. De acordo com esta pesquisa, as quatro caracteristicas menos
favoraveis da vida em familia tradicional sdo os "pactos" (omissdao em dizer a
verdade um ao outro e elogiar demais) egoismo, censura e brigas entre 0s
membros da familia. As cinco caracteristicas mais favoraveis das Sociedades
Trilogicas s&o amizade, ajuda mutua, intercambio cultural, honestidade e economia.
Apesar de todos os problemas que estas sociedades experimentais enfrentam, os
resultados sdo muito favoraveis e tendem a crescer em numero de pessoas e
qualidade de vida. As maiores dificuldades foram iniciais, no que concerne a
instalacdes e condicbes econdmicas para propiciar o conforto ideal desejado por
qualquer ser humano. A medida que toda a estrutura econdmico-social foi sendo
modificada a tendéncia foi de uma rapida melhoria na qualidade de vida de todos.
Ainda assim, o padrdo de vida dessas sociedades € muito superior a grande
maioria da populacdo em geral. Esses resultados sdo encorajantes, pois toda a

grande sociedade poderad ser modificada em pouco tempo suavemente, sem
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necessidade de nenhuma medida dréstica, a ndo ser no espirito da vida social.
Impressdes de membros da sociedade:

1. J.M., 27 anos, americano, engenheiro de telecomunicagdes: "O ambiente
da Sociedade Trilégica € bom para aprender como crescer pessoalmente e, no meu
caso, especialmente, ajudou me a abandonar a maconha e cocaina. E divertido,
nunca é chato e sempre cheio de surpresas".

2. A.AM., 30 anos, brasileiro, médico: "No sentido pessoal e profissional a
Sociedade Trilégica da muita for¢ca. Nos pressiona ao desenvolvimento, ao trabalho
€ a pesquisa na propria area (coisa que eu tinha perdido a vontade de fazer desde
gue sai da faculdade). Aprendi a tratar melhor as pessoas e aos pacientes, fiquei
mais maleavel, afetivo, além de estar aprendendo a me conhecer melhor. Aqui vocé
adquire condicdes de liderar um grupo, uma empresa, uma sociedade.”

3. P.S.S., 39 anos, finlandés, consultor empresarial: "Viver nas casas
trildgicas é mais pratico, vocé ndo precisa sair de casa para encontrar seus amigos;
h& uma porcéo deles ao seu redor. Eu gosto de viver entre pessoas de diferentes
nacionalidades e culturas de outros paises. A Sociedade Trilogica ajuda- me a
refrear minhas atitudes destrutivas e tornar-me mais consciente de mim mesmo,
especialmente de minhas mas intencfes".

4. N.G.T., 52 anos, brasileira, vendedora: "Este € o método mais econémico
de viver em Nova lorque. NOs aprendemos a considerar mais ao proximo, a nos
adaptarmos a novas situacfes. Agora sera facil viver em qualquer lugar do mundo”.

5. “Aqui ndo ha soliddo, ha sempre um amigo para compartilharmos nossos
sentimentos e pensamentos”.

6. M.R.B., 31 anos, brasileira, advogada: "A vantagem das casas trilogicas é
gue vocé tem sempre com quem compartilhar o que esta fazendo. Vocé sente- se
como se estivesse em familia, mas uma familia honesta, boa, porque um fala a
verdade para o outro, sem hipocrisia. Em termos de cultura ha um contato com
todas areas o que gera desenvolvimento. Em termos praticos: tarefas da casa. Se
vocé morasse sozinho, teria que fazer tudo, ao passo que nesse tipo de casas vocé
tem tempo para outras coisas. Em termos psicologicos: todos participando da
mesma terapia, temos oportunidade de nos conhecer mais profundamente. Essa
proximidade cria um clima de espiritualidade muito favoravel”.

7. N.C., 29 anos, americana, assistente de direcdo: "A Sociedade Trilogica
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desestimula e acaba com o egoismo, alimenta a generosidade e cooperacdo. A
vida comunitaria alarga e enriquece seus horizontes ja que propicia o contato com
pessoas de outras racas e religides. E uma educacdo. Vocé pode aprender sobre
medicina, filosofia, ciéncia, Deus, cozinha, limpeza, e como ser uma pessoa mais
agradavel e um melhor amigo”.

8. R.D.A., 14 anos, estudante: "A Sociedade Trilogica resolveu meu
problema de soliddo; aqui estou cheio de amigos. Estou aprendendo a trabalhar e
estudar. Aqui recebo boa orientagdo. Gosto desta vida organizada, sem brigas".

Texto Extraido do Livro Sociopatologia — Estudo Sobre a Patologia Social de Norberto

Keppe —, 22. Edi¢céo - paginas 245 a 251

3.5. A Importancia Psicossocial das Residéncias Trilogicas, por Norberto

Keppe

Se o leitor possuir um bom espirito de observacédo, ja tera notado que as
construcbes antigas eram sempre monumentais, no sentido de acolheram grande
namero de pessoas; ndo s6 no antigo Egito como na Grécia, entre os incas do
Peru, os astecas do México e até mesmo no Império Romano predominavam
imensos edificios - um tanto semelhantes aos palacios modernos das familias reais
européias: Nao e dificil saber que estes grupos foram os mais felizes em toda a
Histéria da Civilizacdo. Mas ndo foi por esta razdo que organizamos 0 que
chamamos de Residéncias Trilogicas, primeiramente em Nova lorque, no bairro de
Yonkers e Park Hill, depois no Brasil, Portugal, Inglaterra, Suécia, Finlandia e
Franca. Quando estavamos nos Estados Unidos houve grande afluéncia de clientes
de vérias partes do mundo, que desejavam habitar a casa em que moravamos.
Pouco a pouco tal fato foi se mostrando:

1) econbmico, pois todos os seus habitantes passaram a ter um menor
gasto com: a) habitacdo, b) alimentacado, c) calefacdo, d)impostos, e) transporte,
f) divertimentos;

2) préatico, com enorme economia de: a) tempo, pelo fato de que algumas
pessoas realizavam todo o servico, que em uma residéncia comum estaria a cargo
dos pais e empregados; b)movimento, pois a maioria das atividades passou a ser

executada por menos individuos;
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3) eficiente, pelo fato de que a atencéo dos residentes (trilégicos) pode ser
concentrada: a) no trabalho, b) no estudo e c¢) no préprio desenvolvimento cultural,
artistico;

4) inteligente, facilitando o intercambio: a) internacional, b) linguistico, c)
artistico, d) cultural;

5) terapéutico, pois as pessoas neuréticas melhoram sensivelmente,
enguanto que as psicéticas sédo contidas;

6) de bem-estar, pelo fato de que um numero grande de satisfacbes sao
encontradas na prépria Residéncia Trildgica, como amigos, companheiros de vida e
festas. Para a propria nacdo, principalmente as que estdo superlotadas, pelo
menos 1/3 das casas seriam desocupadas, devido a reunido de familias em
Residéncias Trildgicas de imediato haveria:

a) menor dispéndio de agua, energia elétrica e de calefacéo;

b) em estradas e novas constru¢cdes que oneram a economia da nacao;

c) menor necessidade de hospitais e tratamento médico;

d) diminuicdo da criminalidade e portanto das despesas com casas de
detencdo. Pessoa alguma duvida que varias cabecas sdo mais
capazes de resolver dificuldades do que uma so; é o que acontece na
R.T.,quando existem mais pessoas para entender como lidar com as
leis sociais;

e) problemas de doenga,

f)  questdes de trabalho etc., etc., etc. E ndo sO soluciona-los, mas
fornecer um apoio mutuo (psicoldgico), que facilitaria 50% em todas as
atividades. Quando as primeiras Residéncias Trilégicas foram
organizadas em Nova lorque, foi apresentado no Congresso
Internacional de Trilogia Analitica realizado em Stony Point, N.Y., um

trabalho sobre a enorme economia ocasionada.
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3.6. Fotos Historicas das Residéncias Trilogicas

Residéncia em Londres(1989)
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Residéncia na Franca, Chateux de Tanqueux) 1992

Residéncia em Londres 1989
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Residéncia em Lisboa 1989

Residéncia em Séo Paulo (Brasil) 2005
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CONCLUSAO:
MELHORAR A QUALIDADE DE VIDA DO SER HUMANO

Com a experiéncia que temos ao longo de vinte e cinco anos de trabalho
trilégico, passando por diversas fases, o primeiro sentimento que temos é, sem
davida, a possibilidade de uma total libertacdo do poder econémico social ruim. Pois
na verdade toda a sua estrutura € oposta aos moldes sociais vigentes, isto €, do
capital acima do homem, do consumismo, da especulacédo e exploracdo desmedida
dos recursos materiais e humanos. Toda a sua filosofia visa exatamente esse
contato maior com uma estrutura natural, ja existente na sociedade antes da
alteracdo do homem, que é exatamente o0 oposto ao sistema tradicional.

A principal questédo é a aceitacdo de uma estrutura mais de acordo com o
equilibrio do ser humano, sem distor¢ées consequentes da sua atitude teomanica.
Aqui reside um fator inerente a todos: a doenga psiquica, ou seja, a nossa inveja,
inversdo que nos leva a rejeitar o melhor para n6s em nossa vida; e é exatamente
esse um dos pontos mais importantes da empresa e residéncia trildgica, pelo seu
grau de desenvolvimento trazido pela conscientizacédo da filosofia errada que o ser
humano comum adota e como consequéncia acaba tendo grande dificuldades de
se libertar do status quo, vivendo no sofrimento sem fim, haja visto o namero
crescente de conflitos sociais, misérias, exploracado dos povos do terceiro mundo e,
até guerras criadas como o fim de obter mais poder. Portanto é importante
conscientizar o povo de como a sociedade esta invertida e os poderes fazem o
povo servi-los em sua arrogancia, alimentando ainda mais o narcisismo dos que
detém o poder. Essa maneira injusta de viver pode ter um fim, se 0s que nos léem
entenderem este método inovador e avancado nas relagdes de trabalho e convivio.
Aqui reside a importancia fundamental da psicoterapia como forma de conscientizar
a patologia, as dificuldades e principalmente toda a negacao feita ao bem em nosso
planeta. A residéncia e empresa trildgicas, sdo resultados finais de uma experiéncia
na acao correta do ser humano no bem comum a todos depois de uma fase de
conscientizacéo dos erros, individuais e sociais.

Em nossa experiéncia com este trabalho o maior progresso para quem
trabalha na empresa e vive na residéncia trilégicas, divide-se em trés pontos

fundamentais:
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— 1° Fator da Consciéncia e Conscientizagao:

A empresa e residéncia trilbgicas pelo seu ambiente mais justo e
democratico, através da sua filosofia trilogica com base no que é Bom, Belo e
Verdadeiro, estimula a acdo correta no trabalho. Ao agir assim, possibilita o
individuo fazer uma dialética e ter mais consciéncia do bem que ele rejeita e do mal
gue pratica. Assim, ndo vive dentro de uma estrutura alienante de uma empresa, na
qual a pessoa troca sua acao por um salario, ndo tem consciéncia do beneficio de
seu desenvolvimento e nem a percepc¢ao de sua oposicao ao trabalho. A acéo boa
leva o crescimento, dele e da empresa trilégica, assim como viver num ambiente de
relacionamento mais altruista, como deve ser a filosofia da residéncia trilégica, isto
€, viver para servir ao proxXimo e nao a seus proprios interesses ou da familia, nos
leva a um maior contato com nosso interior o tempo todo. O individuo €, acima de
tudo, levado a lidar com os erros (patologia), com os problemas, com suas grandes
dificuldades, aquilo que geralmente nunca quer ver. seu egoismo, sabotagem
ao trabalho e desenvolvimento, inveja, preguica e é forcado a enfrenta-los de
forma terapéutica, vivendo mais dentro da sanidade psiquica e do equilibrio

emocional.

— 2° Fator da Convivéncia Social

E a convivéncia um dos fatores mais importantes no trabalho diario, no
contato e relacionamento com soOcios e amigos, vamos percebendo, assim, todas
0S nossos entraves e dificuldades em realizar, portanto, recebemos um feedback
de nossas acfes com objetivo de preservar o bem geral. A empresa trilogica é vista
de maneira diferente, o individuo tem que ser dono de seu trabalho e colher os
frutos de sua acéo, no entanto ele ndo deve ter poder para explorar os outros ou ter
acOes que venham a destruir a empresa, ela € um bem que tem de todos e deve
ser preservada acima dos interesses do individuo. A importancia dessa relacao é
um conhecimento constante para nossa vida, ter consciéncia de nossos acertos, de
nossas atitudes construtivas ou destrutivas e de sabotagens. A riqueza nha
experiéncia de agir livremente no bem, no trabalho trilégico, a comunica¢cdo mais
sincera nas relacdes, a troca constante de experiéncias no trabalho, gera um
sentimento de maior confiabilidade em prol de um desenvolvimento geral, visando
uma sociedade mais justa e verdadeira, no qual podemos viver com menos
estresse, mais seguros e tranquilos, sem lutas e competicdes desleais, e 0 mais
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importante, temos a liberdade de lidarmos com a nossa patologia, sem censura,

que tanto atrapalha o nosso desenvolvimento.

— 3° Fator metafisico.

A importancia fundamental em ligarmos o nosso trabalho, a nossa vida ao
que mais importante, ou seja, o fator espiritual (teoldgico). Na vida do ser humano o
lado transcendental, do qual estd ligada a realidade humana, grande parte do
tempo vivemos desligados dele. Como diz o Dr. Norberto Keppe em seu livio A
Libertacdo dos Povos “Uma empresa ndo pode agir como uma instituicdo de
caridade, no entanto ndo pode agir contra o bem”. Entdo quando prestamos um
servico, fazemos um trabalho, ele tem que ter a finalidade de servir ao proximo o
melhor possivel, sob pena de fazermos o contrério, cairmos na decadéncia psiquica
e social a exemplo de paises do primeiro mundo, Estado Unidos da Ameérica,
decadéncia anunciada vinte anos antes, no mesmo livro acima mencionado,
comprovando que um pais quando se torna explorador e perverso, infringindo o
sofrimento aos demais na busca pelo material, fatalmente estara fadado a ruina. SO
na verdade, no bem, na consciéncia e que nos vamos ligando ao que € superior e
assim sentindo-nos mais alegres, mais felizes, uteis a servico da sociedade e do
mundo e mundo e de n6s mesmos.

Como o Dr. Keppe escreve na sua obra “ A sociedade em que vivemos € o
resultado dos seres humanos que a compdem”, ou seja do seu comportamento e
atitudes e como vimos em sua obra, estd cada vez maior a decadéncia nos
sectores principais da sociedade tais como: saude, educacdo, cultura e artes,
formacao e qualidade de vida, isto €, constatamos a urgéncia conscientizar essas
atitudes patologicas.

Assim 0 primeiro passo é perceber a importancia da consciéncia na vida e
em cada momento dela, ter um maior autoconhecimento e conhecimento da propria
sociedade. E um processo dificil, mas importante no momento em que vivemos,
pois estamos num processo de grande inversdo psiquica e social, rejeitando o que
€ bom para todos e aceitando o mal e até promovendo o que é errado. Ha
necessidade urgente em desinverter todo este processo, mas para dar o primeiro
passo, antes de tudo, temos que quebrar essa censura, sair da idealizacdo que

vivemos do melhor dos mundos e ver em que situacao se encontra o ser humano.
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